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                      �
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Mðk{e r[ËkLktË MkðoSðMkuðkrLkrÄ
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÷ðks{
¼khík{kt
ðk�»kf ÷ðks{ : Y.   100/-
þw¼uåAf ÷ðks{ : Y. 1000/-
(15 ð»ko {kxu)
�uxÙ� ÷ðks{ : Y. 2500/-
Aqxf �f÷ : Y.      10/-
rðËuþ {kxuu :
ðk�»kf $ 12 yÚkðk £8 (yuh {uE÷)
�uxÙ� $ 250 yÚkðk £160 (yuh {uE÷)
Vuõ� zÙkVx (y{ËkðkË) îkhk

rþðkLktË ðkýe
MkkÄLk yLku ytík yrLkðkÞoÃkýu Mk{kLk Au. fkuE {kýMk Mkk[ku

ytík ÷kððk ¾kuxku WÃkkÞ fhe þfu Lknª. ÃkËkÚkoLkk nuíkwLkku rLkýoÞ
íkuLku «kó fhðk {kxu ÷økkzu÷e heíkLkk ÷ûký WÃkhÚke ÷E þfkÞ.
fkuE {kýMk Ëu¾eíke heíku çknkh çkË{kþ fu ytËhÚke Mktík nkuíkku
LkÚke. íkuÚke ík{khe heík¼kík yLku fkÞoLku «uhýk ykÃkíkk økwó
ykðuþÚke nt{uþkt MkkðÄkLk hnku. Mkk[k nuíkwLku çkh ÷kððk ¾kuxk
WÃkkÞLke ÞkuøÞíkk çkkçkík{kt ík{khe òíkLku ¼ú{{kt Lk Lkk¾þku.
çkeòLku MkwÄkhðk {kxu ík{khku ÃkkuíkkLkku MðÄ{o Mk{S ÷E
çk¤ðk¾kuh heíku «ÞíLk Lk fhþku, Ãký ík{khe ykMkÃkkMkLkk ÷kufkuLku
MkwÄkhðk {kxu ík{khk Mð-yLkw¼ðLku {qf «uhýk çkLkðk Ëku.

H
¼Ð¢ïç|¢: ÿ¢è�¢Ð¢Ð¢Ý¢æ, à¢¢�¼¢Ý¢æ ±è¼Ú¢çx¢�¢¢}¢ì J
}¢ é}¢ éÿ¢ ê�¢¢}¢Ðïÿ²¢ïù²}¢¢y}¢Ï¢¢ ï{¢ï ç±ç{²¼ï JJ
Ï¢¢ï{¢ïù�²�¢{Ýï|²¢ï çã �¢ÿ¢¢�}¢¢ïÿ¢ñÜU�¢{Ý}¢ì J
Ð¢ÜUS² ±çq±Á¿¢¢Ýæ, ç±Ý¢ }¢¢ïÿ¢¢ï Ý ç��²ç¼ JJ
¥ç±Ú¢ïç{¼²¢ ÜU}¢ü, Ý¢ç±l¢æ ç±çÝ±¼ü²ï¼ì J
çy±l¢ùç±l¢æ çÝã�y²ï±, ¼ï�çS¼ç}¢Ú�Y±¼ì JJ

íkÃkku ðzu su{Lkk ÃkkÃk MktMfkhku ûkeý ÚkE økÞk Au yuðk, þktík
yLku hkøkhrník {w{wûkwykuLke yÃkuûkkyu yk ykí{çkkuÄLkwt rðÄkLk
fhkÞ Au.

ÃkkfLkwt yÂøLkLke su{ yLÞ MkkÄLkku fhíkkt ¿kkLk MkkûkkíkT {kuûkLkwt
yuf yøkíÞLkwt MkkÄLk Au, ¿kkLk rðLkk {kuûk rMkØ Úkíkku LkÚke.

yrðhkuÄeÃkýkLku fkhýu f{o yrðãkLku Ëqh fhu Lkrn; íkus su{
ytÄfkhLkk Mk{qnLku Ëqh fhu Au íku{ rðãk yrðãkLku nýu s Au.

¥¢y}¢Ï¢¢ï{:-1,2,3

«fkþf-{wÿf : ©e Mkw{tíkhkÞ Mke. ËuMkkE ðíke {kr÷f økwshkík rËÔÞ SðLk Mkt½ îkhk r«Lx rðÍLk «k. r÷., r«Lx rðÍLk nkWMk,
yktçkkðkze, y{ËkðkË-380 006 «uMk ¾kíku AÃkkðe rþðkLktË yk©{, òuÄÃkwh xufhk, Mkuxu÷kEx, y{ËkðkË-380 01ÃkÚke «fkrþík fÞwO.

- Mðk{e rþðkLktË
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íknuðkh Mkqr[íknuðkh Mkqr[íknuðkh Mkqr[íknuðkh Mkqr[íknuðkh Mkqr[
{u, 2008

íkk. ríkrÚk ([iºk ðË)
1 11 yufkËþe
3 13 «Ëku»kÃkqò,
5 30 y{kðkMÞk

(ðiþk¾ MkwË)
7 ©e Ãkhþwhk{ sÞtíke
8 3 yûkÞík]íkeÞk
10 ©e ykrË þtfhk[kÞo

sÞtíke, ©e hk{kLkwò[kÞo
sÞtíke

11 7 ©e øktøkkMkÃík{e
15 11 yufkËþe
17 13 «Ëku»kÃkqò
18 14 ©e Lkh®Mkn sÞtíke
19 15 Ãkq�ý{k, ©e fq{o sÞtíke
20 15 Ãkq�ý{k, ©e çkwØ sÞtíke

(ðiþk¾ ðË)
31 11 yufkËþe

rËÔÞ MVw®÷øk
«kuÒkík rð[khku : {Lkw»ÞLkk ÓËÞ{kt rLk:MðkÚkoíkk {kºk íkuLkk Ãk]Úðe ÃkhLkk AuÕ÷k sL{{kt s ÔÞkÃke òÞ Au. rLk:MðkÚkoíkk yu
rËÔÞ økwý Au. yuf Mkk[ku rLk:MðkÚko {Lkw»Þ ½ýku Ëw÷o¼ Au; íkuðku {Lkw»Þ íkku ¾hu¾h Ëuð s Au. fux÷ef ðkh ík{kÁt ÓËÞ Ëw:¾e
nkuÞ Au yLku ík{Lku yuf÷kÃkýwt ÷køkíkwt nkuÞ Au, íÞkhu ÞkË hk¾ku fu ßÞkt MkwÄe yk Ãk]Úðe WÃkh ík{khe {ËËLke sYrhÞkíkðk¤ku
fkuE {Lkw»Þ Au, íÞkt MkwÄe ík{u yuf÷k LkÚke. Þkuøk rn{k÷ÞLke økwVkyku{kt fu íkuLkkt økkZ støk÷ku{kt AwÃkkELku hnu÷ku LkÚke.
¼økðkLk yuðk çkefý LkÚke fu íku þnuhku, Lkøkhku fu økk{ku{ktÚke LkkMke òÞ. íku Mkðoºk ÔÞkÃku÷k Au. swyku ! ík{u su nðk ÷E
hÌkk Aku íku íku s Au.

y�w¢{

�  økwhwËuð Mðk{e rþðkLktËSLkku »kztøk Þkuøk  �
�  Mkuðk � «u{ � ËkLk � Ãkrðºkíkk � æÞkLk � Mkkûkkífkh

MðkMÚÞ yLku Þkuøk
yuf {nkLk rð[khfu fÌkwt Au fu, �{Lku íktËwhMíke ykÃkku
yLku nwt Mk{úkxkuLkk Ë{k{Lku nktMkeÃkkºk çkLkkðe Ëô.�
íktËwhMíke rðLkkLkwt {Lkw»ÞLkwt SðLk Ëw:¾ËkÞe Au, ¼÷u íku
yk¾e ÄhíkeLkku {kr÷f nkuÞ ! íktËwhMíkeÚke ykÃkýu [khuÞ
ÃkwÁ»kkÚkkou (Ä{o, yÚko, fk{ yLku {kuûk) rMkØ fhe þfeyu
Aeyu. òu ík{u MkËk[khe f{kou fhku, íkku ík{Lku ÄLk {¤þu
yLku ík{u ËwLÞðe RåAkyku Ãkqhe fhe þfþku. ÃkAe ík{u
ykí{Mkkûkkífkh fhþku.

��yLkwhkuÄ-yr¼÷k»kk�� økúknfkuLku :
� hðkLkøke Mkh¤íkk {kxu ykÃkLkwt ÃkºkÔÞðnkhLkwt MkhLkk{wt rÃkLkfkuz MkkÚku

MktÃkqýo nkuÞ íku RåALkeÞ Au.
� ykÃkLkku økúknf Lktçkh LkkutÄe ÷uðk rðLktíke Au, suÚke ytfLke «kÂÃík MktçktÄe

fkuE Ãký ÃkºkÔÞðnkh fhíke ðu¤k økúknf LktçkhLkku WÕ÷u¾ ðneðxe Mkh¤íkk
MkSo þfu Au.

� Mkk{kLÞík: Ëh {kMkLke Ãkkt[{e íkkhe¾u ytf «rMkØ ÚkÞk çkkË íkuLke
hðkLkøkeLkwt fk{ þY ÚkkÞ Au. Aíkkt fkuE ¾kMk fkhýkuMkh «fkþLkLke
rLkÄkorhík íkkhe¾Lkk 10 rËðMk ðeíÞu Ãký òu ykÃkLku ytf Lk {¤u íkku
MÚkkrLkf xÃkk÷ f[uhe{kt íkÃkkMk fÞko çkkË ðneðxe fkÞko÷ÞLku sýkððwt.
rMk÷f{kt nþu íkku çkeòu ytf {kuf÷kþu.

� �rËÔÞ SðLk�Lke Mkk{økúe ykÃkLku øk{e nþu. íkuÚke nðu ykÃkLkkt Ãkrhr[ík
ðíkwo¤ku{kt Ãký íkuLke hMkÕnký ÚkkÞ yLku økúknfð]rØ{kt ykÃkLkku Lk¬h
MknÞkuøk y{Lku {¤íkku hnu íkuðe yr¼÷k»kk Au.

� y{ËkðkË rMkðkÞLkk økúknfkuyu ÃkkuíkkLkw t ÷ðks{ zÙk^x yøkh
{LkeykuzohÚke s {kuf÷ðwt.

1. &÷kuf ................................... 1
2. y�w¢{, íknuðkh Mkqr[ ................................... 2
3. MktÃkkËfeÞ  MktÃkkËf ............................ 3
4. ¼ÂõíkÞkuøk-4 økwhwËuð ©e Mðk{e rþðkLktËS ......... 4
5. yk[khktøk Mkqºk yk[kÞo rðsÞhíLkMkwtËhMkqrhS ........ 6
6. Lkezh {Lk ©e Mðk{e MkÂí[ËkLktËS ............. 7
7. {Lkk[u &÷kuf - {LkkuçkkuÄ ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS ............ 8
8. rMkrØ rðþu-1 ©e ÞkuøkuïhS ...................... 9
9. rnLËw Ä{o-MkLkkíkLk Ä{o ©e yh®ðË ....................... 11
10. Þkuøk yu s SðLk (7) ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS .......... 12
11. rðrðÄíkk{kt yufíkk ©e {kuxk .......................... 15
12. WÃkrLk»kË-Þkºkk ©e økwýðtík¼kE þkn .............. 17
13. rð»ýw-»kxTÃkËe ©e h{ý÷k÷ MkkuLke ................ 20
14. ðíko{kLk yæÞkí{Lke rðrþüíkkyku-1 ©e ¼kýËuð ....................... 22
15. ©e [iíkLÞ {nk«¼w-SðLk «Mktøkku ©e fLkiÞk÷k÷ {. Ãktzâk ............ 24
16. sçk Mku yÃkLku ykÃkfku {ILku r{xkÞk ni... zkì. nheþ rîðuËe .................. 27
17. |¢±¼: ��}¢çÎÝï Ú}²ï... ©e h{uþ[tÿ fu. Ãktzâk .............. 29
18. ð]¥kktík ................................. 30

     - Mðk{e rþðkLktË

- Mðk{e r[ËkLktË
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yðíkhrýfk yux÷u Mkeze. yk yðíkhrýfkLkk çku WÃkÞkuøk Au.
yuf íkku WÃkh [ZkÞ yLku çkeswt Lke[u WíkhkÞ.

ykÃkýku yk {u {rnLkku yðíkhýLkku {rnLkku Au. yðíkkh yux÷u «¼wLkwt Mk¥ð fu ík¥ðLkwt çknwsLk rníkkÞ
Mkw¾kÞ [ {kxu yðíkkh økúný fhðku íku. íku{kt ¼køkðíkS «{kýu «{w¾ Ëþ Ãkhtíkw økkiý ytþkðíkkhku MkkÚku
[kuðeMk yðíkkhku økýkðkÞk Au. Aíkkt su ÔÞÂõík Mk{ksLkk MkkÄkhý [e÷k[k÷w SðLkÚke {qXe �[uhk {kLkðe
nkuÞ íku çkÄk{kt Ãký EïhLke f]ÃkkLkku ftE rðþu»k ytþ nkuÞ s Au. íku{Lkkt SðLk MkkÄkhý {kLkð Mk{ks{ktÚke
Lkku¾e {kxeLkk {kLkðkuLkkt s SðLk nkuÞ Au. íkuÚke s Þwøkku rðíÞk ÃkAe fu ðhMkku rðíÞk ÃkAe Ãký ykÃkýu
íku{Lkkt Mkíf]íÞkuLku ðkøkku¤íkk nkuEyu Aeyu.

íku{Lkkt SðLk MkËið yMkkÄkhý yLku Mkt½»koLkkt SðLk hÌkkt nkuÞ Au. íku{Lkkt yÂMíkíð îkhk rðïLkk
yuf rð»kË Mk{ks{kt ËrhÞkLke ¼híkeLkkt {kuxkt {kuòt suðku rn÷ku¤ku ykðíkku nkuÞ Au. íku{Lkwt rð[hý sLk{kLkMkLkwt
yLkufrðÄ fÕÞký fhu Au. íku{Lkk rð[khku ÔÞÂõíkøkík SðLk fu «ðknLkk rð[khku LkÚke nkuíkk Ãkhtíkw íku{Lkkt
SðLk Mk{rüøkík [iíkLÞ MkkÚku Äçkfkh ÷uíkkt nkuÞ Au. íkuyku ¾hu¾h yrîíkeÞ nkuÞ Au. íku{Lkwt þkherhf yÂMíkíð
Mk{ks Wíf»ko {kxu sux÷wt ÞkuøkËkLk ykÃku Au, íkuÚke ftEf rðþu»k íku{Lke M{]rík yLku {hýkuÃkhktík (SðLkkuÃkhktík)
fkÞoûkuºk rðMíkhíkwt nkuÞ Au.

©e©e {k ykLktË{Þe {kLkwt «kfxâ çkeS {uLkk hkus Au. ©e ykãøkwÁ þtfhk[kÞoS yLku ©e{íkT
hk{kLkwò[kÞo Ëþ{e {uLkk hkus yðíkÞko níkk. yrøkÞkh{e {u øktøkkMkÃík{e Au. yZkh{eLkk hkus Lk]®Mkn «kfxâ
rËðMk Au. ykuøkýeMk{e {u fq{o sÞtíke Au. íkku ðeMk{e {u çkwØ sÞtíke Au.

rþðkLktË yk©{Lkk çkúñ÷eLk ©e Mðk{e LkkËçkúñkLktËS {nkhksLkku sL{rËðMk Ãkkt[{e {u, çkúñ÷eLk
©e{íkT Mðk{e «u{kLktËS {nkhks Mkkík{e {u yLku rËÔÞ SðLk Mkt½, ykurhMMkkLkwt ½huýwt ©e Mðk{e
rþðr[ËkLktËS {nkhks ÃktËh{e {uLkk hkus sLBÞk níkk. yk rMkðkÞ çkeò yLkuf Ãkrðºk [rhºk Mktíkku, {ntíkku
fu {nkLkw¼kðku {u {rnLkk{kt sLBÞk nþu.

Ãkhtíkw su «{w¾ ðkík Au íku yu fu yk çkÄkt s yðíkhýkuLkwt æÞuÞ níkwt, yuf SðLk ÷ûÞ níkwt. íkuyku
Mkðuo sux÷wt Ãký SÔÞk íku{Lkk «íÞuf ïkMkLke yðh-sðh ÷kuffÕÞký {kxu níke. íkuyku «¼wLkk s yðíkkh
níkk fu ytþkðíkkh níkk yÚkðk íkku rðrþü ûk{íkk Mk{kLk yðíkhýLkk «íÞûk MðYÃk níkk.

ykÃkýu Mkki Ãký sLBÞk Aeyu. {]íÞw Ãký yð~Þ ykðeLku {¤þu. Ãkhtíkw yk sL{Úke {]íÞw MkwÄeLke Ëe½o
fu yÕÃkfk÷eLk Þkºkk{kt ykÃkýe ÔÞÂõíkøkík SðLkLke WÃk÷ÂçÄ þwt ? yuf {kºk MðkÚkoLkk fwtzk¤k{kt sL{ðkLkwt,
yknkh rLkÿk, ¼Þ yLku {iÚkwLkLkk íkkýuðkýu yxðkÞu÷k Aeyu. ®LkËk yLku fqÚk÷e ykÃkýkt ïkMk çkLÞkt Au.
sL{ {]íÞw shk ÔÞkrÄ yu s SðLkÃkÚk fu hks{køkoLkk Þkºke Aeyu. MktíkkuLkkt MkkrÒkæÞ yðíkkhe ÃkwÁ»kkuLkk SðLkLke
{nuf ykÃkýkt ytíkhLku ysðk¤e þfu íku{ Au. ykÃkýk Mkki WÃkh Eþf]Ãkk Au, Mktíkf]Ãkk yLku þk�f]Ãkk Ãký
Au. ykð~Þfíkk Au ykí{f]Ãkk. Lkh®Mknu ykÃkýu ykÃkýk Ä{o Mkt¼k¤eyu yux÷wt fneLku økeíkkMkkh ykÃÞku Au :
MðÄ{uo rLkÄLkt ©uÞ: ÃkhÄ{o ¼Þkðn:.

ykÃkýku Ä{o yuf {kºk EïhMkkûkkífkh. íkuLkkÚke ykuAwt ftE s Lknª òuEyu. ykÃkýkt {Lk, ð[Lk, f{o
MkËk òøkúík hnu. yuf s ®[íkLk fu¤ðeyu... «¼w yuðe ËÞk fh íkwt rð»kÞLku ðkMkLkk Aqxu; Lk hnu {kun fu
{{íkk rºkøkwýLke þ]t¾÷k íkqxu. ykx÷wt ÚkkÞ íkku s rËÔÞ SðLk. H þktrík. - MktÃkkËf

MktÃkkËfeÞ
IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ
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¼ÂõíkLkk Lkð «fkhku - LkðÄk ¼Âõík
©e{ËT ¼køkðík yLku rð»ýw Ãkwhký{kt ¼økðkLk

«íÞu ¼Âõík ËþkoððkLkk Lkð «fkh ËþkoÔÞk Au. íku
«fkh yk «{kýu Au :

1. ©ðý : ¼økðkLkLke rËÔÞ ÷e÷kykuLkwt
©ðý fhðwt.

2. feíkoLk : ¼økðkLkLke Míkwríkyku yLku
fe�íkykuLkwt økkLk fhðwt.

3. M{hý : ¼økðkLkLke nksheLkwt yLku íku{Lkkt
Lkk{kuLkwt M{hý-hxý fhðwt.

4. ÃkkËMkuðLk : ¼økðkLkLkkt [hýf{¤kuLkwt
ÃkqsLk fhðwt.

5. y[oLk : ¼økðkLkLke Ãkqò fhðe.
6. ðtËLk : ¼økðkLkLku Lk{Mfkh fhðk.
7. ËkMÞ : ¼økðkLkLke Mkuðk fhðe.
8. MkÏÞ : ¼økðkLk MkkÚku r{ºkíkk fhðe.
9. ykí{rLkðuËLk : ¼økðkLkLke Ãkqýo þhýkøkrík

Mðefkhðe.
ykÃkýu ykÃkýe ÃkMktË yLku «f]rík «{kýu

WÃkhkuõík «fkhku{ktÚke yuf yÚkðk yufÚke ðÄw «fkhkuLku
r{÷kðe ¼ÂõíkLkku yÇÞkMk fhe þfeyu Aeyu. ykðe
¼ÂõíkÚke ykÃkýLku ¼økðkLkLkkt ËþoLk Úkþu.

1. ©ðý : ¼økðkLkLke ÷e÷kyku, íku{Lkk
MkËTøkwýku, fe�ík yLku íku{Lkkt rËÔÞ Lkk{ku íkÚkk ÷kûkrýfíkkyku
MkkÚku òuzkyu÷e fÚkkyku Mkkt¼¤ðe íkuLku ©ðý fnu Au.
¼õík rËÔÞ fÚkkyku{kt MktÃkqýo heíku íkL{Þ çkLke òÞ Au
yLku íkuLkwt {Lk EïhLkk rð[kh{kt  rð÷eLk ÚkE òÞ Au.
íku ¼kiríkf ðMíkwykuLkku rð[kh fhe þfíkku LkÚke. íkuLkwt søkík
«íÞuLkwt ykf»koý Mk{kÃík ÚkE òÞ Au. íku {kºk ¼økðkLkLku
s ÞkË fhu Au, MðÃLk{kt Ãký.

rðîkLk WÃkËuþf fu Mktík Mkk{u çkuMkku yLku rËÔÞ

økwhwËuð ©e Mðk{e rþðkLktËS
¼ÂõíkÞkuøk - 4
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[Mðk{e rþðkLktË ¿kkLkÞ¿k rLkrÄ «fkrþík ©e Mðk{e rþðkLktËSLkkt ÷¾kýku yLku WÃkËuþku Ãkh ykÄkrhík �ÞkuøkLkk
ÃkkXku�{ktÚke Mkk¼kh - MkkisLÞ : Äe rzðkELk ÷kEV MkkuMkkÞxe - MkkWÚk ykr£fk]

fÚkkykuLkwt hMkÃkkLk fhku. xefk fhðkLke íkÚkk Ëku»k
òuðkLke ð]r¥k AkuzeLku Mkk[k ÓËÞÚke ©ðý fhku.
þk�kuLkkt {nkLk ÃkkºkkuLkk SðLkLkk ykËþkouLkwt yLkwfhý
fhðkLkku Ãkqýo þÂõíkÚke «ÞkMk fhku.

©e{ËT ¼køkðík{kt ¼økðkLk ©ef]»ýLke
ÞþMðe ÷e÷kykuLkwt ðýoLk fhu÷wt Au. íku ¼õíkkuLkwt
r«Þ þk� Au.

©ðý-¼Âõík{kt MkíMktøk yøkíÞLkku ¼køk ¼sðu
Au. þk�kuLku {q¤ MðYÃku ðkt[ðkt yu Ãkqhíkwt LkÚke.
þk�ÃkXLk ð¾íku þtfkyku WíÃkÒk Úkþu yLku íku{Lkwt
rLkðkhý ¿kkLkesLkku Mkk[k ¾w÷kMkk ykÃkeLku fhþu. ©e
þtfhk[kÞo fnu Au : �yuf ½zeLkku MkíMktøk Ãký
MktMkkhMkkøkhLku íkhðkLke Lkkifk çkLku Au.�

Ãkherûkík hkòyu ©e þwfËuðSLkk {w¾u ¼økðkLk
©ef]»ýLke ÞþMðe ÷e÷kykuLkwt ©ðý fheLku {kuûk
«kÃík fÞkou níkku. íkuLkwt ytík:fhý {kºk Mkkík rËðMk{kt
Ãkrðºk çkLke økÞwt níkwt.

2. feíkoLk : feíkoLk yux÷u ¼økðkLkLke
ÞþøkkÚkkykuLkwt økkLk fhðwt. ykÄwrLkf ÷kufku {kxu íku
MkkiÚke ðÄw yLkwfq¤ heík Au. íku {LkLku ykLktË ykÃku Au
yLku ÓËÞLku þwØ fhu Au. íkuLke yk çkuðze yMkh Au.
fkuE Ãký òíkLkk ¼uË¼kð rðLkk feíkoLk Mkðo ÷kufkuLku
Mktíkku»k ykÃku Au.

feíkoLk îkhk ¼õík rËÔÞ ÷køkýeykuÚke hku{kt[
yLkw¼ðu Au. íku ¼økðkLk «íÞuLkk «u{{kt ÃkkuíkkLke
òíkLku ¼q÷e òÞ Au. íku ßÞkhu ¼økðkLkLkk ÞþLkku
rð[kh fhu Au íÞkhu «u{k©w ðnkðu Au. íkuLkku ftX
¼hkE ykðu Au. íku rËÔÞ ¼kðLke yðMÚkk «kÃík fhu
Au. íku Mkíkík rËÔÞ Lkk{Lkwt økkLk fhu Au yLku
ykíkwhíkkÚke Ëhuf Lkk{ MkkÚku ¼økðkLkLke fe�íkøkkÚkkLku
òuzu Au. íku ßÞkt Ãký òÞ Au íÞkt Lkk{økkLk fhu Au
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yLku ¼økðkLkLkk ÞþLku rðMík]ík fhu Au. íku ËhufLku
íkuLkk feíkoLk{kt òuzkðkLkwt fnu Au. íku ¼kðkríkhufÚke
økkÞ Au yLku Lkk[u Au. íku çkeòykuLku Ãký økkðkLke
«uhýk ykÃku Au.

feíkoLkLkku ¼kð Mðk¼krðf heíku þwØ ÓËÞÚke
QA¤ðku òuEyu yLku íku ÷kufkuLku çkíkkððk {kxu Lk s
nkuðku òuEyu. ¼økðkLk MkkiLkk ytËhLkkt hnMÞkuLku òýu
Au; fkuE íku{Lku Auíkhe þfu Lknª. òu feíkoLk ytík:fhýÃkqðof
fhðk{kt ykðu íkku íku Eïh«kÂÃíkLkku MkkiÚke Mkh¤ WÃkkÞ
Au. fr¤ÞwøkLkku íku ©uc Þkuøk Au. yk Þwøk{kt ¼Âõík
{kxu íku þk�kuyu Mkq[ðu÷e heík Au.

LkkhË, ðkÕ{erf, þwfËuð, [iíkLÞ, LkkLkf,
íkw÷MkeËkMk yLku MkwhËkMk suðk rËÔÞ ÃkwÁ»kku feíkoLkøkkLk
îkhk s EïhLku ÃkkBÞk Au. yòr{÷ suðku {nkÃkkÃke
Ãký ¼økðLLkk{Lkk Wå[khýÚke ¼økðkLkLku ÃkkBÞku
níkku. Ãkq. Mðk{e rþðkLktËLku Ãký feíkoLkLkku ¼khu þku¾
níkku yLku íkuyku nt{uþkt ¼õíkkuLku íku{kt Mkk{u÷ ÚkðkLke
Mk÷kn ykÃkíkk ykæÞkÂí{f MkkÄLkkLke.

¼køkðík-{knkíBÞ{kt ÷ÏÞwt Au fu ßÞkhu
þwfËuðS feíkoLk fhíkk níkk íÞkhu Mðøko{ktÚke Ëuðíkkykuyu
yðíkhý fÞwO níkwt yLku íku{Lkkt ðkãku Mkrník íku{ýu
feíkoLk fÞwO níkwt. LkkhËu ðeýk ðøkkze, RLÿu {]Ëtøk
ðøkkzâwt, «nT÷kËu fhíkk÷ ÷E Lk]íÞ fÞwO, ¼økðkLk
rþðu Ãký Lk]íÞ fÞwO yLku ¼økðkLk ©enrh rð»ýw Ãký
íÞkt WÃkÂMÚkík níkk. íkuyku ¾wË þwfËuðLkk «kMktrøkf
Lk]íÞÚke hku{ktr[ík ÚkÞk níkk.

3. M{hý : Mkðo fk¤u ¼økðkLkLku ÞkË fhðk
íkuLku �M{hý� fnu Au. íku ¼økðkLkLkk Lkk{ yLku YÃkLke
yíkqx M{]rík Au. {LkLku søkíkLkk fkuEÃký ÃkËkÚkoLkwt
M{hý fhðk Ëuðk{kt ykðíkwt LkÚke Ãký fe�íkðtík «¼wLkk
rð[kh{kt ÷eLk hk¾ðk{kt ykðu Au. ©ðý yLku feíkoLk
yk «fkhLke ¼ÂõíkLkkt YÃkku Au.

¼økðíM{hý {kxu fkuE [ku¬Mk Mk{Þ fu
MÚkkLk ykð~Þf LkÚke. ¼økðkLkLkwt M{hý yn�Lkþ
yLku Mkíkík fhðkLkwt nkuÞ Au. Mkðkhu òøkeyu íÞktÚke
{ktzeLku �½ ykÃkýLku ½uhe ÷u íÞkt MkwÄe Mkíkík

¼økðíM{hý fhðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.
¼økðkLkLku ÞkË fhðk rMkðkÞ ykÃkýu çkeswt fkuE fk{
LkÚke fkhý fu íku s {kºk ykÃkýe MkktMkkrhf xuðkuLku
nhu Au. {kºk ¼økðkLkLkwt M{hý s {LkLku RrLÿÞkuLkk
rð»kÞku{ktÚke ÃkkAwt ðk¤e þfu Au.

ftsqMk íkuLkk fkÞo{kt ÔÞMík nkuÞ íÞkhu Ãký íkuLkk
ÄLkLku ¼q÷íkku LkÚke. fk{e ÃkwÁ»k íkuLke r«Þík{kLku ¼q÷íkku
LkÚke. økkÞ [hðk òÞ íÞkhu Ãký ÃkkuíkkLkk ðkAhzkLku
¼q÷íke LkÚke. íku s heíku ykÃkýu ykÃkýkt ËwrLkÞkËkheLkkt
fk{ fhíkkt fhíkkt ¼økðkLkLkk M{hý{kt hkufkÞu÷k hnuðwt
òuEyu. ykÃkýu ¼økðkLkLkk Mkíkík M{hýLke xuð
Ãkkzðe òuEyu.

M{hý çkeòu Ãký WÃkÞkuøke nuíkw rMkØ fhu Au.
Mkk{kLÞ heíku ykÃkýkt {Lk çknw{wo¾e nkuÞ Au. ykÃkýu
RrLÿÞkuLkk çkkÌk rð»kÞku{kt ykLktË þkuÄeyu Aeyu.
ykÃkýLku ykÃkýe RrLÿÞkuLku hkufkÞu÷e yLku W¥kursík
hk¾ðk {kxu fktE Lku fktE òuEyu Au. M{hý yk
W¥kusLkkLku hkufu Au yLku {LkLku fkçkq{kt hk¾u Au. su
{kýMk ÃkkuíkkLkk {LkLkwt rLkÞ{Lk fhu Au íku MkkiÚke ðÄw
þÂõíkþk¤e {kýMkÚke Ãký ðÄkhu þÂõík{kLk Au.
Lkiríkf yLku ykæÞkÂí{f çk¤Lke íkw÷Lkk{kt þkherhf
çk¤Lke fkuE rðMkkík LkÚke. «çk¤ ¼økðíM{hýÚke
{LkLku ðþ fhe þfkÞ Au. íkuLkkÚke íku ðÄw Mk{Þ
çknw{wo¾ hne þfíkwt LkÚke. íku æÞkLkMÚk çkLku Au yLku
Mkh¤íkkÚke yufkøkú fhe þfkÞ Au. M{hý yu ¼õíkLke
æÞkLk fhðkLke heík Au.

Mkíkík ¼økðíM{hý fhðk{kt Ãkrðºk ÷kufku
MkkÚkuLkku MkíMktøk MknkÞYÃk çkLku Au. fwMktøk M{hýLkku
fèku þºkw Au. ík u {LkLkw t yÄ:ÃkíkLk fhu Au. íkk u
çkeS çkksw Ãkrðºk Mkkuçkík {LkLkw t Qæðeofhý fhu
Au yLku ¼økðík®[íkLkLku Mkíkík [k÷w hk¾ðkLkw t
Mknu÷w t çkLku Au.

4. ÃkkËMkuðLk : ¼økðkLkLkkt [hýkuLke Mkuðk
fhðe íku �ÃkkËMkuðLk� fnuðkÞ Au. rðhkx Ãkh{kí{kLkk
MktÃkqýo MðYÃkLke Ãkqò fhðkLkwt ykÃkýk {kxu þõÞ LkÚke.
íku{ Aíkkt ykÃkýu ¼økðkLkLke «rík{kLke Ãkqò fhe
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þfeyu yÚkðk Mk{økú {kLkð òíkLku ¼økðkLkLkwt MðYÃk
{kLkeLku íkuLke Mkuðk fhe þfeyu. yk �ÃkkËMkuðLk�Lkku
ÞkuøÞ yÚko Au. yk{ Mk]rüLku ¼økðkLkLkkt [hý
Mk{sðkt òuEyu. íkuÚke {kLkð òíkLke Mkuðk ÃkkËMkuðLk
çkLke sþu. yk yrík yøkíÞLkk {wÆk WÃkh ykÃkýu
ðkhtðkh ¼kh {qõÞku Au.

{ktËk yLku økheçkLke Mkuðk yu ÃkkËMkuðLk Au.
yk¾wt søkík ¼økðkLkLkwt MðYÃk Au. {kLkðMkuðk íku
«¼wMkuðk Au.

{trËh{kt ¼økðkLkLke {q�íkLke rðrÄÃkqðof Mkuðk
fhðe yÚkðk ¼økðkLkLke {kLkrMkf «rík{kLke {kLkrMkf
Ãkqò fhðe íku Ãký ÃkkËMkuðLk Au. yk heík{kt ¼õík
¼økðkLkLkkt ÃkkðLk [hýkuLku ¼kð¼he árüyu, �ze
÷køkýeÚke yLku rðLk{úíkkÚke ðkhtðkh rLkh¾u Au yLku
íku{Lke Mkuðk íkÚkk Ãkqò fhu Au, «ûkk÷Lk fhu Au yLku
[hýk{]íkLkwt yk[{Lk fhu Au. ¼økðkLkLke Ãkrðºk
ÃkkËwfkykuLke Ãkqò ÚkkÞ Au íkÚkk [hýhsLku fÃkk¤{kt
÷økkzðk{kt ykðu Au.

Ãkrðºk {trËhkuLkku ykËh fhðk{kt ykðu Au.
ÞkºkkÄk{ku íkÚkk ¼økðkLku su Lkøkh{kt yðíkkh Äkhý
fÞkou nkuÞ íku yk¾wt Lkøkh Ãkrðºk økýðk{kt ykðu Au.
øktøkk LkËe ¼økðkLkLkkt [hýku{ktÚke WËT¼ð Ãkk{e
nkuðkLke ©ØkÚke íkuLke Ãký ykhkÄLkk fhðk{kt ykðu
Au. øktøkkS{kt MLkkLk fhðwt yLku øktøkks¤Lkwt ÃkkLk
fhðwt íku Ãký ÃkkËMkuðLkLkkt YÃkku Au. ykðe ¼Âõík
MktMkkh «íÞuLke ykMkÂõíkLkku Lkkþ fhu Au yLku {LkLku
MktÃkqýoÃkýu ¼økðkLkLkk ®[íkLk{kt òuzu Au. ¼køkðík
fnu Au fu ykðe ¼ÂõíkÚke MktMkkhMkkøkh økkÞLke
¾heLkk ¾kzk sux÷ku AeAhku çkLke òÞ Au yux÷u íkuLku
Ãkkh WíkhðkLkwt Mkh¤ çkLku Au.

hk{kÞýLkk ¼híkLke fÚkk ÞkË fhku. þwt íkuýu
ÃkqòLkk MkkÄLk íkhefu ©ehk{Lke ÃkkËwfkyku Lknkuíke
{køke ? ¼híku ÃkkËwfkykuLku ®MknkMkLk WÃkh ÃkÄhkðe
suÚke íkuLku ÞkË hnu fu hkßÞ íkku ©ehk{ [÷kðu Au yLku
íku íkku {kºk rLkr{¥k Au. ÄLÞ Au ¼híkLke ÃkkËMkuðkLku !
íku ¾hu¾h ©ehk{Lkku {nkLk ¼õík níkku.

�ÞkuøkLkk ÃkkX�{ktÚke Mkk¼kh

yk[khktøk Mkqºk

ík{u òu hkòLku Íwfkððk{kt MkV¤ çkLke økÞk íkku
MkirLkfku íkku ykÃkkuykÃk Íqfe s sðkLkk Au. òu ík{u

{kurLkxhLku ðþ hk¾ðk{kt MkV¤ çkLke økÞk íkku
rðãkÚkeoyku íkku ykÃkkuykÃk ðþ{kt ykðe s sðkLkk

Au. ík{u òu ðzk «ÄkLkLku ík{khe ðkík{kt Mkt{ík
fhðk{kt MkV¤ çkLke økÞk íkku «ÄkLk{tz¤ íkku

ykÃkkuykÃk ík{khe ðkík{kt Mkt{ík ÚkE s sðkLkwt Au.
«¼w ! ykÃku

fux÷e çkÄe {k�{f ðkík fhe ËeÄe Au ! �òu íkwt yuf
{kºk {kunLkeÞ f{oLku Lk{kðe Ëuðk{kt MkV¤ çkLke
òÞ íkku çkkfeLkkt MkkíkuÞ f{kou íkku ykÃkkuykÃk Lk{e

sðkLkkt Au.� ykXuÞ f{kou{kt hkòLkk MÚkkLku Au
{kunLkeÞ f{o. íkkhk MktMkkhLkwt hkßÞ yuf s

fkhýMkh xfe hÌkwt Au fu íÞkt hkò íkhefu {kunLkeÞ
f{oLkku yr¼»kuf íkU Ãkkuíku fÞkou Au yLku yuLku íkU Ãkkuíku

xfðk ËeÄku Au. íkwt òu RåAu Au MktMkkhLkk hkßÞ{ktÚke
Aqxe sELku {khk hkßÞ{kt ykðe sðk, íkku yk

yuf s fk{ fh. {kunLkeÞ f{oLku Lk{kðe Ëu,

«¼w !
yuf rðLktíke fhwt ?

{kunrðsuíkk ykÃkLku Lk{ðkLke {khe íkiÞkhe Au. nwt
ykÃkLku Lk{wt, ykÃk {khk {kunLkeÞLku Lk{kðe Ëku.

yk rMkðkÞ {khe ÃkkMku MktMkkh Mk{kÃík fhe
ËuðkLkku çkeòu fkuE rðfÕÃk s LkÚke.

�«¼w ðeh fnu Au� {ktÚke Mkk¼kh

�ï »x¢æ Ý¢}¢ï
�ï Ï¢ãéæ Ý¢}¢ï

yk[kÞo rðsÞhíLkMkwtËhMkqrhS
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ykÃkýe {kLkðeÞ ûk{íkk Mker{ík nkuÞ Au yLku
©uc zkìõxhku Ãký íkuyku su ftE fhe þfu íku Mker{ík nkuÞ
Au. nwt íku {kxu íku{Lkku ðktf fkZíkku LkÚke. íkuyku íkku ÃkkuíkkLke
ûk{íkk «{kýu þõÞ çkÄwt s fhu Au. Ãký ykÃkýu òýeyu
Aeyu fu yuf çkeòu zkìõxh Au su [{ífkh MkhS þfu
Au. çkÄkÚke fkuE Xufkýu swËk çkuXu÷k ÷kufku suLku ¼økðkLk
fnu Au íkuLke nwt ðkík fhíkku LkÚke. nwt ðirïf þÂõík rðþu
ðkík fÁt Awt. yk Ãkh{ þÂõík rðïLkk Ëhuf Ãkh{kýw
Ãkh yMkh fhu Au. íku «ký Au, íku þÂõíkLku ®nËwyku
ÃkhkþÂõík, MkðkouÃkhe þÂõík fnu Au.

ykÃkýu ykÃkýe òíkLku íkuLke Mk{ûk ¾wÕ÷e
{qfðkLke Au, íkuLke MkkÚku òuzðkLke Au yLku íku ykÃkýk
íktºkLku íku øk{u íkux÷wt LkwfMkkLk Ãkk{u÷wt nþu Aíkkt íkuLku
ÃkwLkSorðík fhþu, {kxu nwt ykÃkLku su fnuðk {køkwt Awt
íkuLke «Úk{ ðkík yu Au fu fËkrÃk ykþk økw{kðþku Lknª.
fËe ykþk Akuzþku Lknª. fkhý fu su ûkýu ík{u ykþk
Akuzþku fu ík{kÁt íktºk íkuLke MkkÚku s yufË{ Lkçk¤wt Ãkze
sþu. ykÃkýe {kuxk{kt {kuxe Mk{MÞk ¼Þ Au. ¼Þ¼eík
ÚkÞu÷ ÔÞÂõík íkuLkwt çk¤, íkuLke fkÞoûk{íkk økw{kðe Ëu Au.
yux÷k {kxu {khe Mk÷kn Au fu øk{u íkuðk Mktòuøkku{kt
fËe ¼Þ¼eík Lk Úkðwt. ykþk fËe Lk Akuzðe.
SðLkþÂõíkLku ½xe síke yxfkððkLkku yk Ãknu÷ku {køko
Au. ÃkAe íkuLku VheÚke ¼he ËuðkLke Au. ykþk yLku
®n{ík îkhk ykÃkýu SðLkþÂõíkLku ½xíke yxfkðe
þfeyu Aeyu yLku íkuLku ÃkkAe ÷kðe þfeyu Ãký Aeyu.

íÞkt s, SðLkLke «kf]ríkf rþMík ykðu Au. íkuLku
ykÃkýu Þkuøk fneyu Aeyu. Þkuøk rþMík{Þ SðLk íkhV
Ëkuhu Au, su{kt ykÃkýu su økw{kÔÞwt Au íku ÃkkAwt {u¤ððkLkwt Au.

ykÃkýkt çkÄkt ÞkuøkkMkLk, ykÃkýk þhehLku
WíMkkrník fhu Au, LkzíkhkuLku Ëqh fhu Au yLku ðÄw «ký
SðLkþÂõíkLku Ëk¾÷ Úkðk {kxu þheh-íktºkLku íkiÞkh fhu
Au. yux÷k s {kxu ÞkuøkkMkLkku ÃkAe «kýkÞk{,
ïkMkkuåATðkMkLkku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. {Lku
«kýkÞk{{kt Ãkqýo ©Øk Au. «kýkÞk{ fhðk Mknu÷k
Au. ík{khu Võík �zk ïkMk ÷uðkLkk Au. íku MkMíkk{kt
MkMíke yLku ©uc Ëðk Au.

ykÃkýu su ftE ÷Eyu íku ¾qçk Mk¼kLkíkkÃkqðof

- ©e Mðk{e MkÂí[ËkLktËS (Þw.yuMk.yu.)
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÷uðwt òuEyu. ¾kuhkfLkku rð[kh fheyu. Mkkhk, «u{k¤
{kýMk ykÃkýLku MkkËku ¾kuhkf ykÃku íkku Ãký íku øk{u
Au. íku ík{khk þheh {kxu y{]ík Mk{kLk çkLke òÞ Au.
MkkÚku MkkÚku, fkuE yuðe ÔÞÂõík su ík{Lku [kníke Lk nkuÞ
yLku ík{Lku Lk øk{u íku{ ¾kuhkf ÃkehMkíke nkuÞ íkku íku
¾kuhkf ík{khk þhehLku Íuh Mk{kLk ÚkkÞ Au. yk{kt
yuf÷ku ¾kuhkf s Lknª, Ãký íkuLke ÃkkA¤Lkku ¼kð Ãký
sðkçkËkh çkLku Au. yk{ ík{khk þheh{kt Íuh Ëk¾÷
Lk fhku. Ëhuf ðMíkwLku yk heíku òuðe òuEyu. ík{Lku
þwt ykÃkðk{kt ykðu Au íku {n¥ðLkwt LkÚke - íku ÃkËkÚko
{n¥ðLkku LkÚke, íku fuðk ¼kð, fuðkt ftÃkLkkuðk¤ku Au
íku {n¥ðLkwt Au. {kxu ykÃkýk SðLk{kt ykÃkýu su ftE
ðkÃkheyu, WÃkÞkuøk fheyu íku MkkiBÞ, «u{k¤ yLku
Ãkrðºk heíku yÃkkÞu÷wt nkuðwt òuEyu. íku ¼úü, rÄ¬khÃkqýo,
¢kuÄ fu ¼Þ ¼hu÷wt Lk nkuðwt òuEyu. ykÃkýu yk
Mk{MÞkLku rðrðÄ árü®çkËwÚke rð[khðe Ãkzþu. {U
ykøk¤ fÌkwt íku «{kýu Mk{MÞk Mkhsðk {kxu yuf s
ðMíkw LkÚke. yux÷u ykÃkýu rðrðÄ yr¼øk{ku-
ykæÞkÂí{f yr¼øk{, çkkirØf yr¼øk{ ¾kuhkf îkhk
yr¼øk{, rð[kh îkhk yr¼øk{, Mk{ks îkhk
yr¼øk{, ykÃkýe ÃkrhÂMÚkrík îkhk yr¼øk{-Lkku
WÃkÞkuøk fhðku Ãkzþu. ík{khku Y{ Ãký Mkkhkt ftÃkLkkuÚke
¼hu÷ku MðåA yLku Mkw¾fkhf nkuðku òuEyu. ík{khk
Y{{kt Ëhhkus yøkhçk¥ke fhku. íku çkhkçkh [kuÏ¾ku Au
íku swyku. íku Lkfk{e ðMíkwyku ¼hu÷ku Lk nkuðku òuEyu.
ík{u {ktËk nku íkku Ãký Y{Lku MðåA yLku [kuÏ¾ku hk¾ku.

yk çkÄe ðMíkwyku ík{Lku Mkkhk-Mkkò fhðk{kt
{ËËøkkh Lkeðzu Au. ÞkË hk¾ku : fkuE çkeswt ík{Lku yuf
ðMíkw fhu yux÷u Mkkò ÚkE sðkÞ yuðwt LkÚke. Mkkò Úkðk
{kxu ík{khu Ãkkuíku fux÷ef ðMíkwyku fhðe Ãkzu. fux÷kf
Y{ yuðk nþu su{kt ík{u Ëk¾÷ Ãký ÚkE Lk þfku. fux÷kf
Y{ku fkuEyu øk{u íku{ ðkÃkÞko nkuðkÚke yÔÞðÂMÚkík
Ëþk{kt Au. òuíkkt s çkhkçkh MðåA fu ÔÞðÂMÚkík Lk
÷køku. íku Mkkhkt ftÃkLkku ÃkuËk fhe þfu Lknª. {LkLku íktËwhMík,
Mkw¾e çkLkkðku. ykÃkýu Mkw¾ MkkÚku s sLBÞk Aeyu.
ykÃkýu Ãkqhe rLkhktík MkkÚku sLBÞk Aeyu. yuðwt çkLku fu

(yLkwMktÄkLk ÃkkLk-14 Ãkh)
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©ehk{fÚkk{kt rð¼e»kýLkkt {Lkku{tÚkLk yLku
©ehk{Lke þhýkøkríkLkwt MkwtËh fÚkkLkf Au.

rð¼e»kýu ÷tfuþLku Mk{òððk «ÞíLk fÞkou níkku
fu íkuyku MkL{kLkÃkqðof MkeíkkSLku ©ehk{Lku MkkutÃke Ëu.
©ehk{ íkku fÁýkrLkÄkLk Au. ûk{k ykÃkþu s. yux÷wt
s Lknª Ãkhtíkw rð¼e»kýu fnu÷wt :
íkkík hk{ Lkrn Lkh ¼qÃkk÷k, ¼wðLkuïh fk÷nw fh fk÷k >
çkúñ yLkk{Þ ys ¼økðtíkk, ÔÞkÃkf yrsík yLkkrË yLktíkk >>

©ehk{ MkkÄkhý {Lkw»Þ LkÚke. íkuyku fk¤Lkku
fk¤ ¼q, ¼wð: Mð: {n sLk íkÃk yLku MkíÞLkk
yrÄÃkrík Au. «íÞûk Ãkh{kí{k Au. íku{Lkku ÿkun Lk
fhkÞ. Ãkhtíkw hkðýLke yðMÚkk ©ehk{f]»ýËuðLke
{k¾e suðe níke. su {k¾e çkòh{kt Vhu ÃkAe íkuLkk
Lkkf{kt çkòÁ øktËfe ð¤øku÷e hnu, íku Ãkw»ÃkkuLke MkwøktÄ
Lk {kýe þfu. MkkÄfu çkøke[kLke {k¾e Úkðwt. Ãkw»Ãkku
Ãkh Vhíkk hnuðwt. çkòÁ {k¾e íkku fËeÞu Lk Úkðwt.
su MkíMktøk, MðkæÞkÞ, sÃk, feíkoLk, æÞkLk yLku
¼sLk{kt hnu, íku MkËið ¼økðL{w¾e hnu Au. su
®LkËk, fqÚk÷e, îu»k f÷u»k yLku AeAÁt {kLkMk Ähkðu
Au, íku fËeÞu rËÔÞ SðLk Ãkk{e þfíkku LkÚke.

hkðýu rð¼e»kýLkwt yÃk{kLk fÞwO. íkuLku ÷kík
{khe yLku fÌkwt, �SyrMk MkËk MkX {kuh rsykðk, rhÃkw
fh ÃkåA {qZ íkkurn ¼kðk ?�

økktÄe fÚkk{kt ÃkqßÞ økktÄeSLku ftE íkf÷eV
ÚkE  íku{Lkk Mkr{ÃkMÚk ÷kufku íkhVÚke s; íku{ fnuíkkt
fÚkkfkhu Mkwhík íkhVLke yuf fzðe fnuðíkLkwt xktfý
fhíkkt fÌkwt níkwt fu �Mkku {ý hkE... yuf rÃkíkhkÞ�
fkfk-çkkÃkkLkk AkufhkykuLke fLkzøkík Mkku {ý hkE

suðe nkuÞ ! hkðý yLku rð¼e»ký íkku Mkøkk ¼kE
Au. Ãkhtíkw yuf hsMk yLku ík{MkLkwt MðYÃk Au. ßÞkhu
çkeòu Mkíð yLku hsMkLkkt çktÄkhýu çktÄkÞku Au. suLkk
ÃkkÞk{kt Mkíð nkuÞ, íÞkt ÃkAe hsMkLke ykðíke síke
{nuf fËeÞu fü «ËkÞf nkuíke LkÚke. {kxu s ©wrík
fnu Au,

rðLkkþ{r¼fktûkÂLík ¿kkíkeLkkt ¿kkík: MkËk >
òrík¼kEyku s ÃkkuíkkLkk ¼kELkku rðLkkþ

Lkkuíkhu Au.
rð¼e»kýu ÷tfuþLkku íÞkøk fÞkou. ¼rð»ÞLke

®[íkk Akuze yuf{kºk ©ehk{Lkwt þhý MðefkÞwO.
«nT÷kËS Ãký rÄ¬kh ÃkkBÞk níkk. rÃkíkkÚke

ríkhMf]ík ÚkÞk níkk, Ãkhtíkw «¼w«u{u Ãkh{kí{ ík¥ðLke
«kÂÃík fhe.

rðËwhSLkwt yÃk{kLk ËwÞkouÄLku fÞwO níkwt. Ä¬k
{kheLku íku{Lku hksMk¼k{ktÚke çknkh fkZðkLkku nwf{
fhu÷ku, Ãkhtíkw rðËwh ¼õík níkk. «¼w Ãkkuíku MðÄk{
síke ð¾íku, {nk«Þký Mk{Þu WØðSLku fnu Au, íkwt
rðËwhLku «Þkøk{kt {¤íkku ssu, {Lku rðËwhLke M{]rík
ÚkkÞ Au. Sð {]íÞw Mk{Þu Eþ M{hý fhu. ynª Eïh
{nk«Þký Ãkqðuo SðLkwt M{hý fhu Au.

yk çkÄwt íÞkhu s Mkt¼ðu fu ßÞkhu Sð Ãkh{kí{
ík¥ð MkkÚku íkkËkíBÞíkk WíÃkÒk fhu. ¼kðÚke ¼su,
ÓËÞÚke Ãkkufkh fhu. ÿkiÃkËeyu Mkkze-ð� {kxu Ãkkufkh
fÞkou. yLku «¼wyu ð�kðíkkh Äkhý fÞkou. øksuLÿu
økúknÚke {wÂõík {kxu �nu økku®ðË ! nu økkuÃkk÷ ! nu
îkhfkðkMkeLkT !� Ãkkufkh fhíkkt «¼w ¾wÕ÷k Ãkøku Ëkuze
ykÔÞk yLku íkuÚke Mktík hk{ËkMkS fnu Au :

yMku nku sÞk ytíkhe¼kð siMkk,
ðMku nku íkÞk ytíkhe Ëuð íkiMkk >
yLkLÞkMk hûkeíkMku [kÃkÃkkýe,
LkwÃkuûke fËk hk{ ËkMkkr¼{kLke >> 35 >>

hnu ytíkhu su{Lku ¼kð suðku,
ðMku ytíkhu íku{Lku Ëuð íkuðku >
yLkLÞk©Þe hûkíkk [kÃkÃkkrý;
LkwÃkuûku fËe hk{ ËkMkkr¼{kLke >> 35 >>

Þu ÞÚkk {kt «ÃkãLíku íkktMíkÚkið ¼òBÃkn{T >
suðku ¼kð íkuðku Ëuð. ¼kð «{kýu ËuðLke «kÂÃík.

yLkLÞk©Þe ¼õíkLkwt [¢Ãkkrý ¼økðkLk hûký fhu Au,
(yLkwMktÄkLk ÃkkLk-19 Ãkh)
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rMkrØ þçË Mkkt¼¤íkktðUík MkkÄkhý {kýMkLkk
{Lk{kt yLkuf òíkLkk rð[khku QXu Au. rMkrØ rðþu
ðÄkhu Lku ðÄkhu òýðkLke RåAkðk¤k {kýMkku fux÷kÞ
{¤e ykðu Au, yLku yuðk {kýMkku Ãký {¤u Au su
rMkrØLkwt Lkk{ Mkkt¼¤eLku {kut çkøkkzíkk nkuÞ Au. íku{Lku
{Lk rMkrØ yuf MkkÄkhý, {n¥ð rðLkkLke Lku WÃkuûkk
fhðk suðe ðMíkw Au. Aíkkt yuf ðkík íkku [ku¬Mk Au
fu rMkrØ þçË{kt sçkÁt ykf»koý hnu÷wt Au. íku{kt y¾qx
hMkLkku ðkMk nkuÞ íkuðwt ÷køku Au. {kxu íkku íkuLku rðþu
{krníke {u¤ððk {kýMk MkËkÞ íkiÞkh hnu Au. yu
WÃkhktík, rMkrØ rðþu swËk swËk {kýMkkuLkk {Lk{kt swËk
swËk ÏÞk÷ku Vu÷kÞu÷k Ëu¾kÞ Au. íkuÚke rMkrØ Mkk[uMkk[
þwt Au, yLku ¼khíkLkk íkkÂ¥ðf økútÚkku{kt rMkrØ rðþu fuðwt
rLkYÃký fhðk{kt ykÔÞwt Au, íkuLkku Qzíkku rð[kh fhe
÷Eyu. MkkÚkuMkkÚku íku {n¥ððk¤e Au fu {n¥ð rðLkkLke
Au yÚkðk WÃkuûkk fhðk ÞkuøÞ Ãký Au fu fu{ íkuLkku Ãký
rLkýoÞ fheyu.

�yü rMkrØ Lku Lkð rLkrÄLkk rhrØ Lku rMkrØ� yu
þçËku yæÞkí{«u{e ÃkwÁ»kkuÚke yÃkrhr[ík Lkrn s nkuÞ.
íku «{kýu {wÏÞ rMkrØ ykX Au. íku{Lkkt Lkk{ yLkw¢{u
yrý{k, {rn{k, ÷r½{k, økrh{k, «kÂÃík, «kfkBÞ,
Rrþíð yLku ðrþíð Au. yrý{k yux÷u yýw suðwt
LkkLkk{kt LkkLkwt MðYÃk Äkhý fhðwt. íku rMkrØ îkhk Þkuøke
fu MkkÄf ÃkkuíkkLkwt MðYÃk yýw suðwt LkkLkwt çkLkkðe þfu
Au. hk{kÞýLkk WÕ÷u¾ «{kýu, nLkw{kLkSyu ÷tfk«ðuþ
ð¾íku ykðwt s Mkqû{ MðYÃk çkLkkÔÞwt níkwt. ÷tfk{kt «ðuþ
fhíke ð¾íku nLkw{kLkSyu LkøkhLkk yLkuf h¾ðk¤kuLku
òuÞk Lku {Lk{kt rð[kh fÞkou fu hkºku yríkþÞ LkkLkwt YÃk
Äkhý fheLku Lkøkh{kt «ðuþ fhðkLkwt çkhkçkh Úkþu.
yLku íku ÃkAe {nkLk ¼õík Lku Mktík frð íkw÷MkeËkMkLkk
þçËku{kt fneyu íkku �{þfMk{kLk YÃk frÃk Ähe, ÷tfrn
[÷uW Mkwr{rh Lkhnrh.� yux÷u fu {åAhLkk suðwt
yríkþÞ LkkLkwt MðYÃk Äkhý fheLku hk{¼õík
nLkw{kLkSyu hk{Lkwt M{hý fheLku ÷tfkLkøkhe{kt «ðuþ

fÞkou. hk{Lkwt M{hý fhðkLkwt fkhý yu s fu nLkw{kLkSLkk
SðLk{kt, íku{Lke «íÞuf r¢Þk{kt Lku ïkMkkuåATðkMk{kt
©e hk{Lkwt s hkßÞ níkwt. íku{Lkk{kt su þÂõík níke
íku hk{Lke f]ÃkkLke s «MkkËe níke yLku hk{Lke f]Ãkk
îkhk øk{u íku ðMíkw ÚkE þfu Au; hk{Lkk ¼õíkLku {kxu
fþwt s yMkt¼ð LkÚke; yu ðkík íkw÷MkeËkMkSyu ykøk¤
fne ËeÄe Au. «¼wLke f]ÃkkÚke {qtøkku {kýMk fu {qtøkwt «kýe
Ãký ðk[kðk¤wt çkLku Au, Lku Ãktøkw Ãký ÃkðoíkLku yku¤tøke
òÞ Au, yu «rMkØ þk�ð[LkLke su{ s íkw÷MkeËkMkS
÷¾u Au fu �økh÷ MkwÄk rhÃkw fhu r{íkkE, økkuÃkË ®MkÄw
yLk÷ rþík÷kE; økhwy Mkw{uhw huLkwMk{ íkkne, hk{f]Ãkk
frh r[íkðk òrn.� yux÷u fu suLkk Ãkh hk{Lke f]Ãkk
ÚkE òÞ Au, íkuLku {kxu Íuh y{]ík suðwt ÚkE òÞ Au,
ðuhe r{ºk çkLke òÞ Au, Mk{wÿ økkÞLke ¾he suðku LkkLkku
ÚkE òÞ Au, yÂøLk þeík¤ Lku {nkLk Mkw{uhwÃkðoík íkuLku
{kxu Äq¤ sux÷ku n÷fku ÚkE òÞ Au.� hk{f]ÃkkLkk [kíkf
Lku Ãkh{ yrÄfkhe nLkw{kLkS yk s Mkqû{YÃk
Äkhý fheLku yþkufðLk{kt MkeíkkSLku {¤ðk òÞ Au,
yLku suLku yZu÷eLku MkeíkkS çkuXkt Au íku ð]ûk Ãkh
çkuMke òÞ Au. þtfhk[kÞo ¼økðkLk Ãký ßÞkhu
ykfkþ{køkuo QzeLku {tzLkr{©Lke MkkÚku þk�kÚko fhðk
økÞk, íÞkhu {tzLkr{© ÃkkuíkkLkk ½hLkkt çkkhýkt çktÄ
fheLku ytËh Þ¿k fhíkk níkk. yux÷u þtfhk[kÞuo yufË{
Mkqû{ MðYÃk Äkhý fheLku çkkhe{ktÚke {fkLk{kt «ðuþ
fhu÷ku yu ðkík Mkw«rMkØ s Au. yu Ãký yrý{k
rMkrØLkku «Þkuøk níkku.

yk ÃkAe çkeS rMkrØ {rn{k Au. íku îkhk Þkuøke
ÃkkuíkkLkk þhehLku {kuxk{kt {kuxwt çkLkkðe þfu Au.
çkr÷hkòLku íÞkt ¼økðkLku ðk{LkYÃk ÄheLku su rðhkx
YÃk ÷ELku ºký zøk÷k{kt Mk{Mík çkúñktzLku {kÃke ÷eÄwt,
íku áüktík {rn{k Lkk{Lke rMkrØLkwt Au.

ºkeS rMkrØ ÷r½{k Au. íku îkhk þhehLku
n÷fk{kt n÷fwt fhe þfkÞ Au. ykðwt n÷fwt þheh Úkíkkt
Þkuøke ykfkþøk{Lk Ãký fhe þfu Au. þhehLku ¼khu{kt



rËÔÞ Sð�  v ð»ko 5  v  ytf :  5  v  {u-200810

¼khu fu ðsLkËkh çkLkkððwt íku økrh{k Lkk{Lke [kuÚke
rMkrØ Au. yk rMkrØLkk «¼kðLku ÷eÄu s ¼e{
{nk¼Þtfh Lku çk÷ðkLk nkuðk Aíkkt nLkw{kLkSLkk yuf
ytøkLku Ãký n÷kðe þõÞku Lk níkku yLku þhýu ykðu÷k
ÃkûkeLku çk[kððk, íkuLke çkhkçkh {ktMk fkZðk{kt rLk»V¤
síkkt rþrçkhkòLku Auðxu ÃkkuíkkLkwt yk¾wt þheh ºkksðk{kt
{qfðwt Ãkzâwt níkwt. yu çktLku ðkíkku «rMkØ s Au.

RåAkLkwMkkh øk{u íkux÷k «{ký{kt ÃkËkÚkkou {u¤ððk
íkuLku «kÂÃík fnu Au. RåAk «{kýu øk{u íku fkÞo ÚkE sðwt
íkuLku «kfkBÞ fnu Au. EïhLke su{ þkMkLk fhðkLkwt fu
Mk]rüLke h[Lkk fhðkLkwt Mkk{ÚÞo ÚkE òÞ íkuLku Rrþíð
Lku ÃkkuíkkLkk «¼kðÚke øk{u íkuLku ðþ fhe þfkÞ íkuLku
ðrþíð Lkk{Lke rMkrØ fnu Au. yk WÃkhktík, rMkrØLkk
½ýk «fkhku Au. íku îkhk Þkuøke fu MkkÄf Ãkt[{nk¼qíkLkku
Mðk{e ÚkE òÞ Au. íku Ãkkýe íku{ s yÂøLk ÃkhÚke rðLkk
Mktfx [k÷e þfu Au. Ãkkýe íkuLku {køko fhe ykÃku Au, yLku
ðkÞw íku{ s Ãk]ÚðeLkku Ãký íku Mðk{e ÚkkÞ Au. þtfhk[kÞoLkk
rþ»Þ ÃkÈÃkkËk[kÞo økwÁLku íku{Lkkt ÃknuhðkLkkt ð�ku
ykÃkðk, økwÁLke f]ÃkkÚke LkËe{kt «fx ÚkÞu÷kt f{÷ Ãkh
ÚkELku LkËeLku Mkk{u rfLkkhu sE þõÞk : þtfhk[kÞuo
Lk{oËk{kt Ãkqh ykÔÞwt íÞkhu LkËefktXu Mk{krÄMÚk ÚkÞu÷k
ÃkkuíkkLkk økwÁLku çk[kððk Lk{oËkLkk «çk¤ ÃkkýeLku f{tz÷{kt
÷ELku ÃkqhLku þ{kðe ËeÄwt : Lku ðMkwËuð f]»ýLku ÷ELku [kÕÞk
íÞkhu ©ef]»ýLke f]Ãkk yLku MktfÕÃkþÂõíkÚke s{LkkSyu
{køko fhe ykÃÞku : yu çkÄkt áüktíkku s÷ík¥ð ÃkhLkk
«¼wíðLkkt Au. n{ýkt s ÚkE økÞu÷k {nkLk rMkØÃkwÁ»k
©e MkktEçkkçkkLkk SðLk{kt ykðe yLkuf «fkhLke
rMkrØykuLkwt ËþoLk Úkíkwt níkwt. yuf ðkh «rMkØ {hkXe frð
ËkMkøkýwyu MkktEçkkçkk ÃkkMku Úkkuzku ð¾ík rLkðkMk fheLku
øktøkkMLkkLk {kxu sðkLke RåAk «Ë�þík fhe. MkktEçkkçkkyu
íkuLku fÌkwt fu øktøkk ynª s Au. çkesu sðkLkwt þwt fk{ Au ?
ÃkAe ËkMkøkýwLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku çkuMkkzeLku íku{ýu ÃkkuíkkLkk
ÃkøkLkk ytøkqXk{ktÚke øktøkkLkwt Ãkkýe «fx fÞwO. ËkMkøkýwyu
¾qçk s ykLktË Lku ykùÞo{kt ykðe sELku íkuLkwt yk[{Lk
fÞwO, íku{kt MLkkLk fÞwO, Lku íkuLku ðkMký{kt ÷E ÷eÄwt. yk
{nkLk rMkØ ÃkwÁ»kLkk SðLk{kt rMkrØLkk ykðk fux÷kÞ
«Mktøkku {¤u Au íku çkÄkLkku WÕ÷u¾ ynª yMkt¼ð nkuðkÚke

xqtf{kt s ÷¾wt Awt.
Ëqh©ðý, ËqhËþoLk, yLkuf «fkhLkkt MðYÃk

Äkhý fhðkLke Lku yá~Þ ÚkE sðkLke þÂõík,
rºkfk÷¿kÃkýwt, MktfÕÃk{kºkÚke øk{u íÞkt Lku øk{u íkux÷u
MÚk¤u «fxðkLke þÂõík, ÃkþwÃkûke íkÚkk MkkiLke ¼k»kkLku
òýðkLke þÂõík, {]íÞwtsÞÃkýwt, y¾tz ÞkiðLkLke «kÂÃík,
yuðe yuðe çkeS ½ýe rMkrØyku Au. íkuLkku MkrðMíkkh
WÕ÷u¾ Ãkkíkts÷ ÞkuøkËþoLk{kt fhðk{kt ykÔÞku Au. yu
çkÄe ðkíkLkwt MkhðiÞwt fkZeLku fne þfkÞ fu Ãkqýo Þkuøke
fu EïhLkku f]Ãkk«kÃík rMkØ fu MkkÄf {nkÃkwÁ»k Lk fhe
þfu yuðe fkuE ðMíkw LkÚke. ytÄLku ykt¾ fu ßÞkurík
yLku {hu÷ktLku SðLk ykÃkðwt, {qtøkkLku ðk[k yLku ÃktøkwLku
økrík ykÃkðe, çkÄe s òíkLkk fk{ íku fhe þfu Au.
{nk¼khíkLkk ÞwØ{uËkLkÚke ¾qçk Ëqh çkuXu÷k MktsÞu ÞwØLku
çkhkçkh òuÞwt, Lku ÞwØ{kt ÚkÞu÷ku ©ef]»ý yLku yswoLkLkku
MktðkË Ãký Mkkt¼éÞku. íku çkÄwt fuðe heíku çkLÞwt ? MktsÞu
Ãkkuíku økeíkkLke yk¾hu fÌkwt Au fu ÔÞkMkLke f]ÃkkÚke s yu
çkLke þõÞwt níkwt. ÔÞkMku íkuLku rËÔÞ árü Lku þÂõík ykÃke
íkuÚke íku ÞwØLke çkÄe ðkík òuE þõÞku Lku Mkkt¼¤e þõÞku.
økeíkk ðkt[Lkkhk fux÷kf {kýMkkuLku «&� Úkðk Mkt¼ð
Au fu ©ef]»ýu yswoLkLku rðïYÃk çkíkkÔÞwt íku ðkík Mkk[e
fu ¾kuxe ? fuð¤ rðLkkuË {kxu íkku íku ÷¾e LkÚke ? Ãký
rMkrØLkk ykx÷k rð[kh ÃkAe íku «&� ¼køÞu s
yýWfÕÞku hnuþu. ©ef]»ýu ÃkkuíkkLke ÞkuøkrMkrØÚke yLkuf
fk{ fÞkO níkkt. økkuðÄoLkÄkhý yLku fk÷eÞ{ËoLk suðk
«Mktøkku íku{Lke {nkLk ÞkuøkþÂõíkLkk ÃkwhkðkYÃku níkkt.
íku s «{kýu ÃkkuíkkLkk Ãkh{ ÞkuøkLkk Mkk{ÚÞoÚke íku{ýu
yswoLkLku rðïYÃkLkwt ËþoLk fhkÔÞwt níkwt. yu fktE
rðLkkuËðkíkko LkÚke, Ãký Mkk[e nfefík Au yu Mknusu
Mk{S þfkþu. {rn{k Lkk{Lke rMkrØLkk rð[kh{kt
ykÃkýu fne økÞk Aeyu fu Þkuøke {kuxk{kt {kuxwt YÃk Ãký
÷E þfu Au. íkku f]»ý íkku ÞkuøkeLkk Ãký Þkuøke níkk,
ÃkkuíkkLke þÂõíkÚke Mkðo fktE fhðk Mk{Úko níkk. ÃkkuíkkLke
þÂõíkLkk «ÞkuøkÚke íku{ýu rðhkx YÃkLkwt ËþoLk fhkÔÞwt
níkwt. yu «{kýu Mk{sðkÚke fkuE Ãký {kýMkLkk {LkLku
Mknusu Mk{kÄkLk ÚkE þfu Au.

�MkkÄLkk�{ktÚke Mkk¼kh
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»¯ {}¢ü: �Ý¢¼Ý: rnLËwÄ{o Mkt«ËkÞ LkÚke
yÚkðk ykøkúne rMkØktíkkuðk¤e Äk�{f {kLÞíkk LkÚke,
YZ rLkÞ{kuLkwt Ãkkux÷wt LkÚke, Mkk{krsf rLkÞ{kð÷e
LkÚke, Ãkhtíkw yuf þÂõíkþk¤e þkïík yLku ðirïf
MkíÞ Au. ¼økðkLkLkk yLkLík yÂMíkíð MkkÚku yuf
ÚkE sðkLke rËÔÞ Ãkhkfkck {kxu {kLkðeLkk ykí{kLku
íkiÞkh fhðkLkk hnMÞLku íkuýu òýe ÷eÄwt Au...

Ãkhtíkw rnLËwÄ{o þwt Au ? suLku ykÃkýu MkLkkíkLk,
þkïík fneyu Aeyu íku yk Ä{o þwt Au ? íku rnLËwÄ{o
Au, {kºk yux÷k s fkhýMkh fu rnLËw hk»xÙu íkuLku
ò¤ÔÞku Au, fu{ fu yk îeÃkfÕÃk{kt Mk{wÿLkk yLku
rn{k÷ÞLkk yufkLík{kt íku QAÞkou, fu{ fu yk Ãkrðºk
yLku «k[eLk Ëuþ{kt Þwøkku MkwÄe Mkk[ðe hk¾ðk {kxu
ykÞo «òLku íku ykÃkðk{kt ykÔÞku níkku. Ãkhtíkw íku
fkuE yuf ËuþLke Mke{kykuÚke çktÄkÞu÷ku LkÚke, íku
rðrþü heíku yLku MkËkÞLku {kxu søkíkLkk fkuE
Mke{kçkØ ¼køkLke {kr÷feLkku LkÚke. suLku ykÃkýu
rnLËw Ä{o fneyu Aeyu íku ¾hu¾h íkku þkïík Ä{o
Au fu{ fu íku ðirïf Ä{o Au su çkeò çkÄk Ä{kouLku
ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe ÷u Au. òu Ä{o ðirïf Lk nkuÞ
íkku íku þkïík Lk nkuE þfu. Mktfeýo Ä{o, Mkkt«ËkrÞf
Ä{o, yLÞ «ríkçktÄf Ä{o {kºk {ÞkorËík Mk{Þ yLku
{ÞkorËík nuíkw {kxu Srðík hne þfu. yk yuf s
Ä{o yuðku Au su rð¿kkLkLke þkuÄkuLku yLku rV÷MkqVeLkkt
yLkw{kLkkuLku ÃkkuíkkLke ytËh Mk{kðeLku  íkÚkk Ãknu÷uÚke
fÕÃke ÷ELku ¼kiríkfðkË WÃkh rðsÞ {u¤ðe þfu.
yk yuf s Ä{o yuðku Au su {kLkðòíkLkk {Lk{kt
yu{ XMkkðu Au fu ¼økðkLk ykÃkýe rLkfx Au, yLku
su{Lkk îkhk {Lkw»Þ ¼økðkLk ÃkkMku sE þfu íkuðk
þõÞ çkÄk s {køkkouLkku ÃkkuíkkLkk Ãkrh½{kt Mk{kðuþ
fhíkku nkuÞ. yk yuf s Ä{o yuðku Au su «íÞuf
ûkýu çkÄk Ä{kouyu {kLÞ hk¾u÷k yu MkíÞ Ãkh ¼kh
Ëu Au fu ¼økðkLk çkÄk {Lkw»Þku{kt yLku çkÄe

ðMíkwyku{kt hnu÷k Au yLku íku{Lkk{kt ykÃkýu økrík
fhe hÌkk Aeyu yLku ykÃkýwt yÂMíkíð Äkhý fhe
hÌkk Aeyu. yk yuf s Ä{o yuðku Au su yk MkíÞ
ykÃkýLku {kºk Mk{sðk yLku {kLkðk {kxu s Lknª,
Ãkhtíkw ykÃkýk MðYÃkLkk «íÞuf ytþ{kt íkuLkku
Mkkûkkífkh fhðk {kxu ykÃkýLku þÂõík{kLk çkLkkðu
Au. yk yuf s Ä{o yuðku Au su søkíkLku çkíkkðu
Au fu søkík þwt Au, su çkíkkðu Au fu íku ðkMkwËuðLke
÷e÷k Au. yk yuf s Ä{o yuðku Au su ykÃkýLku
çkíkkðu Au fu ÷e÷k{kt, íkuLkk Mkqû{ík{ fkÞËkyku{kt
yLku íkuLkk WËk¥kík{ rLkÞ{ku{kt, ykÃkýu ykÃkýku
¼køk W¥k{ heíku fuðe heíku ¼sðe þfeyu. yk yuf
s Ä{o yuðku Au su SðLkLku LkkLkk{kt LkkLke fkuE
Ãký rðøkík{kt Ä{oÚke y÷øk Ãkkzíkku LkÚke, su òýu
Au fu y{híð þwt Au yLku suýu ykÃkýk{ktÚke {]íÞwLke
ðkMíkrðfíkkLku MktÃkqýoÃkýu Ëqh fhe ËeÄe Au.

çkeò Ä{kou {wÏÞíðu ©Øk yLku {kLÞíkkLkk
Ä{ko u Au, Ãkhtíkw MkLkkíkLk Ä{o ¾wË SðLk s Au;
yu yuf yuðe ðMíkw Au suLku sux÷e SððkLke Au
íkux÷e {kLkðkLke LkÚke. yk yuðku Ä{o Au suLkw t
«k[eLk fk¤Úke yk fÕÃkîeÃkLkk yufkLík{kt
{kLkðòíkLke {wÂõík {kxu síkLk fhðk{kt ykÔÞwt
níkw t. ¼khík Ëuþ su WíÚkkLk Ãkk{e hÌkku Au íku yk
Ä{o ykÃkðk {kxu. íku çkeò ËuþkuLke {kVf ÃkkuíkkLke
òík {kxu, yÚkðk Ãkkuíku ßÞkhu çk¤ðkLk çkLku íÞkhu
Lkçk¤kykuLku ÃkkuíkkLkk Ãkøk ík¤u f[zðk {kxu,
WíÚkkLk Ãkk{e hÌkku LkÚke. íku íkuLku Mkku tÃkðk{kt
ykðu÷ku þkïík «fkþ søkík WÃkh ÃkkÚkhðk {kxu
WíÚkkLk Ãkk{e hÌkku Au. ¼khíkLkw t yÂMíkíð nt{uþkt
{kLkðòrík {kxu hÌkw t Au yLku Lknª fu íkuLku ÃkkuíkkLku
{kxu, yLku íkuýu {kLkðòrík {kxu yLku Lknª fu íkuLku
ÃkkuíkkLku {kxu {nkLk Úkðwt òuEyu.

�rnLËw Ä{o yux÷u þwt�{ktÚke Mkk¼kh
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[tÿ¼uË «kýkÞk{ : þheh çkLkkðu ©{hrník

[LÞqÞkufo (y{urhfk)Úke �økwshkík xkEBMk� Lkk{Lkwt MkkÃíkkrnf «økx ÚkkÞ Au íkuLkk {uøkurÍLk rð¼køk MkÃíkf{kt Ãkq.Mðk{eS r÷r¾ík
�Þkuøk yu s SðLk�Lke ÷u¾©uýe «økx ÚkkÞ Au. íku{ktÚke Lke[uLkku ÷u¾ ykÃkýu �rËÔÞ SðLk�{kt Mkk¼kh ÷Eyu Aeyu. -MktÃkkËf]
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MkqÞo¼uË «kýkÞk{Lkwt çkhkuçkh rðÃkrhík yux÷u
ynª ykÃkýu s{ýwt LkMkfkuÁt fu s{ýwt LkkrMkfkÃkqx
s{ýk nkÚkLkk ytøkqXkÚke çktÄ fheLku zkçkk LkkfÚke ïkMk
ytËh ÷uðku fu Ãkqhf fhðku. íÞkh ÃkAe íku ïkMkLku ytËh
hkufðku. yktíkhfwt¼f fhðku. «kýkÞk{Lkk yÇÞkMk
Ëhr{ÞkLk {q÷çktÄ yLku ò÷tÄhçktÄLkku yÇÞkMk ðÄw
÷k¼ ykÃku Au. {q÷çktÄ yux÷u {¤îkhLkwt ytËh yLku
WÃkhLke íkhV Mktfku[Lk yLku ò÷tÄh çktÄ yux÷u ËkZeLku-
nzÃk[eLku Akíke{kt sze ËE ïkMkLku ytËh hkufðku íku.

yk{, zkçkuÚke ïkMk ÷E ytËh hkufe yLku s{ýu
LkMkfkuhuÚke-s{ýk LkkrMkfkÃkqxÚke ïkMkLku çknkh fkZðku-
hu[f fhðku. yk{, [tÿ¼uË «kýkÞk{{kt zkçkuÚke Ãkqhf
yLku s{ýuÚke hu[f, yÚkðk íkku [tÿMðhÚke Ãkqhf yLku
MkqÞoMðhÚke hu[f fhðk{kt ykðu Au. rþÞk¤k{kt yk
«kýkÞk{Lkku yÇÞkMk ykuAku fhðku.

þheh{kt þeík¤íkkLke MkkÚku þheh ©{hrník çkLku
Au. Úkkf Qíkhe òÞ. {LkLke WrîøLkíkkLkk ðuøkkuLkwt
þ{Lk ÚkkÞ. rÃk¥k fu yurMkrzxeðk¤k r{ºkku {kxu [tÿ¼uË
«kýkÞk{ ðhËkLk Mk{kLk Au.

þeík÷e «kýkÞk{
rËðtøkík fLnuÞk÷k÷ hk{kLkws MkwhuLÿLkøkhLke

Mkhfkhe nkEMfq÷{kt «ÄkLk yæÞkÃkf níkk. ðÕzo
ðkEÕz ÷kEVLkk ÷kEV {uBçkh Ãký níkk. hksfkux
Vq÷Akçk yLku {wtçkELkk sL{¼qr{ «ðkMke{kt íku{Lkk
støk÷¼ú{ýLkk hMk«Ë ÷u¾ku AÃkkíkk. íku{ýu yuf ð¾ík
÷¾u÷wt fu, íkuyku hýÚkt¼kuhLkk støk÷Lkk zkfçktøk÷k{kt
níkk. yuf ytÄkhe hkºku fkuE ðLk[h ÃkþwLke ðuËLkk¼he
Ëw:¾Ë Ãkezk¼hu÷ yknxu íku{Lku MkkiLku zkfçktøk÷kLke
çknkh ykðe þwt ½xLkk ½xe Au òuðk {kxu çkkæÞ fÞko.
SÃk{kt çkuMkeLku íku ËËo¼hu÷ yðksLke rËþk íkhV
ntfkhe síkkt, yuf ¼Þtfh á~Þ íku{Lke Lkshu [zu÷wt.

yuf ysøkh ðk½Lkk yuf çkå[kLku øk¤e økÞku níkku.
ðk½çkå[kLkwt {kÚkwt íkuLkk {kuZkLke çknkh níkwt. çkkfe yk¾wt
þheh íkuLkk {kuZkLke ytËh. yk ysøkh yuf rðþk¤
ð]ûkLke {kuxe zk¤eLku ¼hzku ÷ELku ðk½çkå[kLkk þhehLku
íkkuzðk {kxu íkuýu ðk¤u÷e ÃkfzLku fzf fhíkku níkku. yk
ðuËLkkLke ÃkezkÚke ðk½çkå[wt Ëw:¾Úke yk¢tË fhíkwt níkwt.
Mkq{Mkk{ støk÷Lke ytÄkhe hkíku yk ÔÞrÚkík yk¢tËÚke
Mk{økú støk÷{kt yuf ¼ÞLkwt ðkíkkðhý MkòoE økÞwt
níkwt...� ðøkuhu.

yk ÷¾ðkLkwt fkhý þwt ? MkÃko yLku ysøkhLke
Ãkk[Lkûk{íkk sçkhËMík nkuÞ Au. íkuyku þkfknkhe LkÚke.
�LkkøkËuðíkk ËqÄ Ãkeyu� yu çkÄe ÷kufðkÞfkyku Au, Ë{
ðøkhLke ðkíkku. ¾hu¾h yk MkÃko ôËh, Ëuzfkt, Sðzktyku
fu ðkÞw¼ûký fhLkkhku Sð fu «kýe Au. íku ¾kuhkf
¾qçk s ykuAku ÷u Au, Ãkhtíkw Bnkut ¾ku÷eLku ßÞkhu ysøkh
ïkMk ÷u íkku íku ïkMkLkk ÍÃkkxk{kt støk÷e {h½kt,
fqfzeyku, MkMk÷kt fu nhýçkk¤ Mknusu ykðe s síkkt
nkuÞ Au. støk÷e ðk½Lkk çkå[kLku Sðíkwt øk¤e sELku
Ãk[kððkLke ûk{íkk ysøkh{kt nkuÞ Au.

ykÃkýku þeík÷e «kýkÞk{ Ãký ftEf yk s
«fkhLkku Au. S¼Lke ¼qtøk¤e çkLkkðeLku ytËh ïkMk
¾U[ðku. ò÷tÄhçktÄ yLku {q÷çktÄ fheLku ïkMk hkufðku.
çktLku Lkkf ðzu Äehu Äehu ïkMk Akuzðku. yk{, yk «{kýu
su Ãkqhf yktíkhfwt¼f yLku hu[f Úkþu íku MkkiÚke Ãknu÷kt
ykÃkýe Ãkk[Lkr¢ÞkLku MkØh fhu Au. ykuAk{kt ykuAwt
Ãkkýe, ¾kuhkf yLku �½ MkkÚku ðÄw «MkÒkíkk¼ÞwO,
MVw�ík÷wt SðLk ÔÞíkeík fhe þfkÞ Au.

y{khk økwÁËuð çkúñ÷eLk ©e Mðk{e rþðkLktËS
{nkhks {urzf÷ zkìõxh níkk. Þkuøke íkku níkk s.
ykí{Mkkûkkífkh Ãkk{u÷k Mktík níkk. íku{ýu 310Úke ðÄw
ÃkwMíkfku ÷ÏÞkt. íku{Lkk �«kýkÞk{ rð¿kkLk� ÃkwMíkf{kt
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íkuyku ÷¾u Au fu, �þeík÷e «kýkÞk{Lkku yÇÞkMkw nðk,
¾kuhkf yLku Ãkkýe ðøkh ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe hne þfu
Au. ÷kune{kt hnu÷kt çkÄe òíkLkkt Íuh Ëqh ÚkkÞ Au yLku
÷kune þwØ çkLku Au. ðªAe fu MkÃkoËtþ íku{Lku htòze þfíkku
LkÚke. ßÞkhu íkhMk ÷køku yLku íkkífkr÷f ÃkkýeLke
ÔÞðMÚkk Lk nkuÞ íkku þeík÷eLkk yÇÞkMkÚke íkhMk
AwÃkkðe þfkÞ Au. þeík÷eLkk yÇÞkMkÚke yÃk[ku Ëqh
ÚkkÞ Au. DISPEPSIA- WÃkh rLkÞtºký ykðu Au.�

ÃkÈkMkLk yÚkðk rMkØkMkLk{kt f{h MkeÄe hk¾eLku
yuf MÚkkLku ÂMÚkh çkuMkeLku þeík÷e «kýkÞk{Lkku yÇÞkMk
fhðk{kt ykðu íkku ðÄw MkkÁt; Lkrn íkku ¾whþe MkkuVk
fu Ãk÷tøk{kt çkuMkeLku yÚkðk íkku fkh zÙkE®ðøk fhíkkt Ãký
þeík÷e «kýkÞk{Lkku yÇÞkMk ¾qçk s Mkh¤íkkÚke fhe
þfkÞ Au.

S¼Lku çktLku nkuXLke çknkh Úkkuze ÷tçkkððe, íkuLke
¼qtøk¤e fu hkWLz ROLL fheLku �þe...þe...þe�
yuðku yðks fhíkkt Ãkqhf fhðku. [~{ktðk¤k r{ºkku
[~{kt fkZeLku yk yÇÞkMk fhu, fu suÚke ¾U[kELku
ykðíke Xtze nðk ykt¾kuLku Ãký ÷k¼ ykÃku. ïkMk ÷uíke
ð¾íku ykt¾ku ¾wÕ÷e hk¾ðe. fwt¼f yLku hu[f fhíke
ð¾íku ykt¾ku çktÄ hk¾ðe ðÄw ÷k¼«Ë.

MkqÞkouËÞ Ãknu÷kt þeík÷e «kýkÞk{Lkku yÇÞkMk
ÞkËþÂõík, M{]rík-{uÄk ðÄkhu Au. Ëhhkus Mkðkhu
þeík÷e «kýkÞk{Lkku yÇÞkMk 15Úke 30 r{rLkx MkwÄe
rLk¼oÞ ÚkELku fhe þfkÞ. ¢{þ: Äehu Äehu þeík÷e
«kýkÞk{Lkku yÇÞkMk ç÷z«uMkh rLkÞtrºkík fhu Au.
¢kuÄLkwt þ{Lk íkku fhu s Au. hõíkþwrØ ÚkðkLku fkhýu
íð[kLkwt MkkitËÞo, [nuhk{kt [{f, ykt¾ku{kt «MkÒkíkk Ãký
ykðu Au. íkhMk AeÃkkðu Au, ¼q¾Lku ÃkkAe Xu÷u Au. íku
Mk{økú þkherhf íktºkLku Xtzwt fhu Au, íkuÚke økh{eLkk
rËðMkku yLku WLkk¤u ðÄw ÷k¼ËkÞf Au. rþÞk¤u çknw
Xtze nkuÞ, çkhV Ãkzâku nkuÞ íkku, òu «f]rík fu þkherhf
«f]rík økh{ nkuÞ íkku s þeík÷e fu þeíkfkhe «kýkÞk{
fhðk, yLÞÚkk Lk fhðk íku ðÄw rníkkðn Au. suLku
fV, þhËe, Mk¤u¾{, WÄhMk fu xâwçkhõÞw÷kurMkMk,
yMÚk{k ðøkuhu ïkMk fu VuVMkktLkk fkuE Ãký hkuøkLke
íkf÷eV nkuÞ íku{ýu þeík÷e fu þeífkhe «kýkÞk{

fhðk Lkrn. çkkfe økwÕ{, ÂÃ÷nk, rðrðÄ «fkhLkkt
[k{zeLkkt ËËkou, íkkð, ySýo, fçkSÞkík {kxu íkku
þeík÷e yLku þeífkhe yfMkeh WÃkkÞ Au.

þeífkhe «kýkÞk{
su ÷kufku þeík÷e «kýkÞk{ Lk fhe þfu íkuyku

{kxu þeífkhe «kýkÞk{ Ãký íkux÷ku s WÃkÞkuøke Au.
þeík÷e{kt S¼Lku økku¤ ¼qtøk¤e suðe xâqçkLkku

ykfkh ykÃkðkLkku nkuÞ Au. Ãkhtíkw çkÄk ÷kufkuÚke íkuðwt
ÚkkÞ s íkuðwt sYhe LkÚke, íku{ {kLkðkLkwt Ãký fkuE fkhý
LkÚke. fkhý fu òu fkuELkk {kíkk rÃkíkk, ËkËk ËkËe fu
LkkLkk LkkLke{ktÚke fkuE yufLku Ãký S¼Lke xâqçk Lk
çkLkíke nkuÞ yLku íku{Lkkt �SLk� òu su-íku ÔÞÂõík{kt
ykðe òÞ íkku íku{Lke S¼Lke ¼qtøk¤e Lk çkLkíke nkuÞ
íkku Lkrn s çkLku, yk íkku rsLkurxf MkkÞLMkLkku «&�
Au, yk{ fkuE Ãký ftE Ãký {ËË fhe s Lk þfu,
íkuðk ÷kufkuyu þeík÷eLku çkË÷u þeífkhe «kýkÞk{Lkku s
yÇÞkMk fhðku hÌkku. þeík÷e{kt S¼Lku nkuXLke çknkhÚke
ykøk¤ ÷kðeLku økku¤ xâqçk fhðkLke Au. ßÞkhu
þeífkhe{kt S¼Lku ykøk¤Úke WÃkhLke íkhV ðk¤ðkLke
Au. ËktíkkuLke ÃktÂõíkyku yuf{uf{kt òuzkÞu÷e hnuþu.
Mke...Mke...Mke yðks MkkÚku ïkMk ytËhLke íkhV
¾U[ðkLkku hnuþu, ykðe heíkLkk Ãkqhf yLku yktíkhfwt¼f
ÃkAe çktLku LkkrMkfkyku îkhk hu[f fhðkLkku hnuþu.

þeík÷e «kýkÞk{Lke su{ s ïkMkLke
íkf÷eVðk¤k ÷kufku yLku çknw Xtze nkuÞ íÞkhu yk
þeífkhe «kýkÞk{ Lkrn fhðkLke Mk÷kn Þkuøkeykuyu
ykÃku÷e Au. ÃkÈkMkLk, rMkØkMkLk, MðÂMíkfkMkLk,
Mkw¾kMkLk fu ð@kMkLk{kt f{h MkeÄe hk¾eLku çkuMke yk
«kýkÞk{ fhðku òuEyu; Ãkhtíkw ¾whþe, MkkuVk, Ãk÷tøk
fu zÙkE®ðøk fhíkkt Ãký þeífkhe «kýkÞk{ fhðk{kt
ftE çkkÄ LkÚke. çkMk æÞkLk yux÷wt hk¾ðkLkwt fu Ãkqhf
fÞko ÃkAe Ãký ykt¾ku çktÄ fhe Ëuðe Lkrn. [k÷íkkt-
Vhíkkt fu hMkkuE yÚkðk çkeòt ½hfk{ fhíkkt fhíkkt Ãký
þeík÷e yLku þeífkhe «kýkÞk{Lkku yÇÞkMk rLk¼oÞ
ÚkELku fhe þfkÞ.

þeík÷e yLku þeífkhe «kýkÞk{Lkk yÇÞkMk{kt
Ãký {q÷çktÄ - ò÷tÄhçktÄ rMkðkÞ 1:4:2:4Lkku Ãkqhf,
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yktíkhfwt¼f, hu[f, çkkÌk fwt¼fLkku yÇÞkMk Ãký fhe
þfkÞ.

þeík÷e yLku þeífkhe «kýkÞk{{kt ßÞkhu ïkMkLku
ykÃkýu ytËh ¾U[eyu Aeyu fu Ãkqhf fheyu Aeyu íÞkhu
ytËh ykðíke nðk S¼Lku MÃkþo fheLku VuVMkkt{kt òÞ
Au. yk S¼Lke íð[k{kt su ¿kkLkíktíkwyku �¢uLkeÞ÷ LkðoMk�
MktðuËLkþe÷ çkLkkðu Au, íkuLku fkhýu S¼ ÃkhLkkt MðkË-
Ãkh¾ ®çkËwyku MðkËLke Ãkh¾ fhe þfu Au. S¼ ÃkhÚke
ÃkMkkh Úkíke nðk yk ¿kkLkíktíkwykuLku MÃkþo fhe íkuLkk îkhk
Mkíðhu s þhehLkk ÷øk¼øk çkÄk s yðÞðku WÃkh
yMkh fhu Au. íku{kt Ãký S¼Lku MktðuËLkþe÷ çkLkkðLkkh
Lkðo íku �ðuøkMk Lkðo� (VAGUS) s ¼q¾, íkhMk yLku
{øksLke {kLkrMkf ÂMÚkrík, �½ yÚkðk MkwMíke fu «{kË
Ëqh fhu Au. íkuLkkÚke íð[kLkwt MkkitËÞo yLku ykt¾kuLke
hkuþLke{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. yk ¿kkLkíktíkw þheh{kt
ykðu÷ yktíkh�kðe økútrÚkyku-nku{kouLMkLke økútrÚkykuLkwt
rLkÞtºký fhu Au. �ðuøkMk-Lkðo� sXh{kt yurMkzLkwt «{ký
½xkzu Au yLku rÃk¥k «f]ríkLkwt þ{Lk fhu Au. íkuðe s heíku
�r÷LøÞwy÷ Lkðo� (LINGUAL NERVE) yLku ykurhõÞw÷ku
xuBÃkkuh÷ Lkðo (THE AURICULO - TEMPORAL

NERVE) Ãký S¼, øk¤wt, fkLk ðøkuhu ðÄkhu MktðuËLkþe÷
çkLkkðu Au. yk{ ÚkðkÚke s þhehLkwt Mkkicð {øksLkwt
{kLkrMkf Mktíkw÷Lk ðÄkhu Mkkhe heíku s¤ðkE hnu Au yLku
{øks þktík hnu Au. {kLkrMkf þÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
M{hý yLku {uÄkþÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. «kýkÞk{
rð¿kkLk{kt «{w¾ fwt¼f yk «{kýu Au :

1. MkqÞo¼uË, 2. [tÿ¼uË, 3. þeík÷e, 4.
þeífkhe, 5. yku{Tfkh, 6. ¼r�fk, 7. ¼ú{he, 8.
{qåAko yLku 9. Ã÷krðLke, 10. fÃkk÷¼krík (¾hu¾h
fÃkk÷¼krík »kxTr¢Þkyku{ktLke yuf r¢Þk Au, Ãkhtíkw íkuLkku
yk fwt¼f Ãkrhðkh{kt Ãký Mk{kðuþ fhe þfkÞ Au.)

yk{ktÚke ykÃkýu Hfkh, ¼ú{he, MkqÞo¼uË,
[tÿ¼uË, þeík÷ yLku þeífkhe rðþu íkÚkk Mkw¾Ãkqðof
«kýkÞk{ fu yLkw÷ku{ rð÷ku{ yLku LkkzeþkuÄLk rðþu
[[ko fhe [qõÞk Aeyu, ykøk¤ WÃkh WßòÞe,
fÃkk÷¼krík yLku ¼r�fk «kýkÞk{Lke [[ko fheþwt.

H þktrík.

(Lkezh {Lk.....yLkwMktÄkLk ÃkkLk-7 ÃkhLkwt [k÷w)
ykÃkýk y¿kkLkLku ÷eÄu ykÃkýu ykÃkýe rLkhktíkLku ¾÷u÷
Ãknkut[u yuðwt ¾hkçk fÞwO nkuÞ. ykÃkýLku fux÷k «fkhLke
®[íkkyku Au íku rð[khku yLku ykÃkýu ykÃkýk «kýLku,
ykÃkýk Mkwhrûkík íktºkLku yk çkÄe ®[íkkykuÚke fuðe heíku
çk[kððkLkk Aeyu ? íku{ktLke fE ®[íkkyku rçkLksYhe
Au ? ykÃkýu ykÃkýk {Lk{kt yLkuf ®[íkkyku WÃkòðe
Au. ykÃkýe Mkk{u Q¼u÷k Íkz Ãkh Ãku÷e LkkLke [f÷eLku
swyku. íku fux÷e Mkw¾e Au. íku òÞ Au, ftEf ÷kðu Au,
ÃkkuíkkLke zk¤e Ãkh ÃkkAe ykðe çkuMku Au. ík{khe òíkLku
íku [f÷e MkkÚku Mkh¾kðku. yk çkÄe ®[íkkyku Akuze Ëku.

nk, SðLk{kt {w~fu÷eyku íkku ykððkLke. nwt yu{
fnuíkku LkÚke fu {w~fu÷eyku ykðþu s Lknª. Ãký ®[íkk
fhðkÚke íkuLkku fkuE Wfu÷ Lknª ykðu. ¾kMk fheLku ßÞkhu
fkuE {ktËwt nkuÞ íÞkhu {LkLku ®[íkk ðøkhLkwt hk¾ðwt ¾qçk
{n¥ðLkwt Au. Äkhku fu ík{u ík{khk ÷kuneLke íkÃkkMk fhkðe
Au. íku HIV ðkEhMk{kt ÃkkurÍxeð Au. ík{u íkhík s
fnuþku : �ík{u Mkk[u s {hðkLke íkiÞkhe fhe ËeÄe. fËe
Ãký ykðk «fkhLkku rð[kh fhku Lknª. ík{khk {øksLku
þktík hk¾ku. ykðk rð[khku{kt íkýkE Lk òyku.�

Mkq[LkkuLke þÂõík-Mkk{ÚÞo-Lku òýðwt ¾qçk
{n¥ðLkwt Au. fnku, �nwt {he sðkLkku LkÚke s. nwt
íku{ktÚke Mkkòu ÚkE sðkLkku Awt. {kÁt þheh ÃkkAwt
ÃkqðoðíkT çkLkkðe ËEþ ! {khk{kt íku {kxu çk¤ Au !
yLku íkuLku {kxuLkk WÃkkÞku òýwt Awt, nwt íku fheþ !
yk «fkhLkku MktfÕÃk fkuE Ãký zkìõxh Lk ykÃke þfu
íkuðku Mkçk¤ WÃkkÞ Au. íku õÞkhuf Ãkkuíku íkuLku
rðfMkkððkLkku Au. ykÃkýu Sððk RåAeyu Aeyu
yux÷u ykÃkýu Sðeyu Aeyu. ßÞkhu ík{u {he hÌkk
Aku yu{ {kLkþku íÞkhu {he sþku.�

®n{íkÃkqýo {Lk hk¾ku. òu ík{khk rð[khku îkhk
ík{khe òíkLku ík{khk rð[khku îkhk çk¤ðkLk çkLkkðe
þfíkk Lk nku íkku ðÄw {kuxk çk¤, EïhLkk çk¤Lku þhýu
òyku. íÞkt s ©Øk fkÞoþe÷ çkLku Au. �{Lku Eïh{kt
©Øk Au. nwt íkuLkwt çkk¤f Awt. {Lku íku Akuze Ëuþu Lknª.
{U ¼q÷ku fhe nþu. nwt íku {kxu rË÷økeh Awt. nwt íku çkÄwt
Akuze Ëô Awt. {kÁt SðLk çkË÷e Lkk¾wt Awt yLku Eïh
{Lku {ËË fhðkLkku Au.� ©Øk ÃkðoíkkuLku zøkkðu Au.
hkELkk Ëkýk sux÷e ©Øk ÃkðoíkkuLku Awxk Ãkkze þfu Au.
ík{u su{kt {kLkku Aku íku ík{u Aku.

�How to find Happiness�{ktÚke Mkk¼kh yLkwðkË



rËÔÞ Sð�  v ð»ko 5  v  ytf :  5  v  {u-200815

- ©e {kuxk
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{tºk yufðeMk ð¾ík, yêkðeMk ð¾ík ÚkkÞ íkku
s yLkwckLk økýkÞ yuðwt Lkrn. fkhý fu y{wf ð¾ík
Mkíkík çkku÷ðkÚke y{wf fuLÿ MkwÄe Ãknkut[u yLku íÞkt
yufkøkúíkk ò{u. yuf ð¾ík çkku÷ðkÚke ÚkkÞ Lkrn.
yux÷u heÃkex fhðkÚke y{wf MktÏÞk{kt ÚkÞwt nkuÞ íkku
íÞkt yMkh ÚkkÞ yuðe þõÞíkk Au. yux÷u fnu÷wt fu {tºk
ykx÷k ð¾ík çkku÷ðk. yuLkkÚke ðÄkhu çkku÷ku yuLkku
ðktÄku Lkrn. Ãký y{wf ð¾ík íkku çkku÷ðk s òuEyu.

íktºkLkk þçËku çkku÷kÞ Au ¾hk Ãký yuLkkt {kuòt
{øksLkk y{wf fuLÿLku MÃkþuo Au. yuLkk þçËku yuðk
yxÃkxk fu yuLkku yÚko ftE fhe þfkÞ s Lkrn. {kºk
çkku÷kÞ ÷¾kÞ ¾hk. Ãký yuLkku yÚko Mk{sý Lk Ãkzu.
yuLkk yðksLkkt {kuòt su MÃkþuo Au yu Mkk{kLÞÃkýu çkeò
þçËÚke ßÞkt sðkt òuEyu íÞkt Lk òÞ.

yÚkðoðuË{kt ¼qík«uíkkrËLku ðþ fhðkLkk {tºkku
Au. {qX {khðkLkk {tºkku Au. ÷û{e {u¤ððkLkk Ãký {tºkku
Au. ykðk çkÄk Lkuøkuxeð fkÞo {kxuLkk {tºkku Ãký Au.
ÉøðuË ÃkAe ¼kðLkkLkk ÃkíkLk{kt yk ÷kufku fuðk Ãkze
økÞk, yuLkku yk Ãkwhkðku Au. Þ¿k ÚkÞku íÞkhÚke ¼kðLkkLkwt
ÃkíkLk ÚkÞwt. y{wf nuíkw {kxu Þ¿k fhðk ÷køÞk. Ãkwºk
{kxuLkku Þ¿k, V÷kýk-Zªfýk {kxuLkk Þ¿kku-yu{kt RåAkyku
ykðe økE. ÉøðuË{kt fþwt yuðwt LkÚke.

¿kkLke¼õík fçkehLku rðîkLkku {ktnku{ktnu [[ko
fhíkk nþu yLku Lkfk{ku Mk{Þ rðíkkðíkk nþu yLku yuðk
ík¥ðkÚkoLkkt xqtÃkýkt xqtÃkíkk nþu íkuÚke s íku{Lku økkðkLkwt
rË÷ ÚkÞwt nþu fu :

íkq íkku hk{ Mkw{h, søk ÷zðk Ëu,
fkuhk fkøks fk÷e MÞkne
r÷¾ík ÃkZík ðkfku ÃkZðk Ëu. íkq íkku0
Lkh®Mkn {nuíkk Ãký fnu Au fu �ík¥ðLkkt xqtÃkýkt

íkwåA ÷køku.�
yu MkwrðÏÞkík fçkehLkk ¼sLk «{kýu

SðLkMkkÄLkk{kt s ykÃkýwt ÷ûk yufkøkú Lku furLÿík hnu
íku Ãkhíðu s ykÃkýe SðLk«ð]r¥k ðÌkk fhu yu ykÃkýu

fksu W¥k{ Au. ð¤e su ÂMÚkrík suýu «íÞûk yLkw¼ðe
Lk nkuÞ íkuýu yu ÂMÚkríkyku{kt yk{ s nkuÞ yuðk {ík
çkktÄe Ëuðk Lk ½xu. yk çkkçkík{kt yuf LkkLke ðkíkko ÞkË
ykðu Au. çku çkúkñýku yuðe ykí{iõÞLke ÂMÚkrík yux÷u
þwt íkuLke [[ko fheLku rLkýoÞ Ãkh Lk ykðe þfðkÚke
¼økðkLk çkwØ ÃkkMku økÞk Lku íku{Lkku rLkýoÞ {køÞku. íku
ð¾íku çkwØ ¼økðkLk yuf rðþk¤ LkËe ÃkkMku Q¼k
níkk. Mkk{u yuf LkkLkku Mkh¾ku çkux níkku. çkwØ ¼økðkLku
Ãku÷k ¼kEykuLku fÌkwt, �Ãku÷ku çkux Ëu¾kÞ Au ?� yu{ýu
nk fne. yu{kt fux÷kt Íkz fE òíkLkkt Au, Lku çkuxLkku
rðMíkkh fux÷ku Au ðøkuhu çkÄwt òýðwt nkuÞ íkku þwt
fheyu ? �íkku íkku ykÃkýu òíku nkuze{kt çkuMkeLku íÞkt sðwt
òuEyu Lku òíku òuðwt òuEyu íkku ¾çkh Ãkzu. ynª
çkuXuçkuXu íku çkÄwt òuÞk rðLkk íkuLke [[ko fheyu íkuLkku fþku
yÚko LkÚke.� yux÷u çkwØ ¼økðkLku fÌkwt fu �ÃkqAu÷k
«&�Lkku sðkçk ík{Lku {¤e økÞku Au.� yk ðkíkko
WÃkhLke [uíkðýeLku Mk{ÚkoLk fhu Au.

ÃkqLkkÚke Ãkt[røkLke sðkLkk hMíkk WÃkh f{hy÷e
Lkk{Lkk çku ÃkÚÚkhku Au, yu{kt {tºkLke þÂõík Au. yuf
ÃkÚÚkh A {ýLkku (120 rf÷kuøkúk{) Au yLku çkeòu
ÃkÚÚkh [kh {ýLkku (80 rf÷kuøkúk{) Au. yk{ yu
ÃkÚÚkh Mknu÷kEÚke �[fe þfkÞ Lkrn. �f{hy÷e
Ëhðuþ� Lkk{Lkk {tºkLke þÂõík yu ÃkÚÚkh{kt {wfkÞu÷e
Au. LkkLkku ÃkÚÚkh Lkð ÔÞÂõíkyku {kºk yktøk¤e yzkzu
yLku �f{hy÷e Ëhðuþ� çkku÷u yux÷u yu ÃkÚÚkh �[ku
fhe þfkÞ. yu þçËLkwt Wå[khý [k÷w hnu íÞkt ÷øke
yu ÃkÚÚkh �[fkÞu÷ku hnu; Ãký ßÞkhu fkuE Ãký ïkMk
{qfe Ëu íkuLke ÃkkMku ÃkÚÚkh Ãkzu. {kuxku ÃkÚÚkh yrøkÞkh
sý yktøk¤e yzkzeLku �[fe þfu. yk{ fhðk{kt
{kºk �f{hy÷e Ëhðuþ�Lkku Wå[kh s fk{ ÷køku yLku
íku{ fhðk {kxu çkÄk ÃkwÁ»kku s nkuðk òuEyu. �e nkuÞ
íkku Lk �[fkÞ. {ÄwheçknuLku yuLkwt hnMÞ sýkÔÞwt fu
ÃkwÁ»kLkk yðksLke �rÃk[� �[e nkuÞ Au. f{hy÷e
ËhðuþLke {kVf �nkErÃk[�Úke yktËku÷Lkku {wfkÞkt nþu.
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ð¤e yk{kt 8 fu 10 ÃkwÁ»kku Lkrn, Ãký Lkð s ÃkwÁ»kku
òuEyu. ykLkku «Þkuøk øk{u íku ÔÞÂõíkykuLkku Mk{qn fhe
þfu Au. þçËLkkt yktËku÷Lkku{kt fux÷e çkÄe þÂõík Au
íkuLke yk nfefík yu Mkkrçkíke Au. þçËLke þÂõíkÚke
ykðku ÃkÚÚkh �[ku ÚkkÞ íkku {Lkw»Þþheh{kt þÂõík fu{
Lk «økxu ? Ãký ykÃkýk{kt MknfkhLke ¼qr{fk «økxíke
LkÚke. Sð«fkhLke ð]r¥kykuLku ÷eÄu Mkt½»koý «økxu Au
íkuÚke þçËLke yMkh WËT¼ðíke LkÚke.

ík{u ík{khk f{o{kt ÃkhkuðkÞu÷kt hnku yLku ík{u
Lksh Mk{ûk yuf økku÷ (=÷ûÞ) hk¾ku. yu æÞuÞ {kxu
ík{khk {LkkrËfhý ðÃkhkíkk nkuÞ yuðkt çkÄkt fk{
fhíkkt nkuÞ íku yu{ Lku yu{ ÚkÞk fhu. yuLke {u¤u s.
fkuE fnu, �{kuxk, ík{u yk íkku Lkfk{e ðkíkku fhku Aku.
çkLku s Lkrn !� Ãký n{ýkt s {wtçkE{kt {U Ëk¾÷ku
ykÃku÷ku fu yuf þuXLkk nkÚk{kt Ãkkt[ A nòhLke Lkkuxku
økýeLku hk¾e yux÷k{kt çkeòu {kýMk ykÔÞku. yk
þuXLkku ÄtÄku ÄehÄkh fhðkLkku níkku. yux÷u {kýMkku íkku
ykðu s Lku ? íÞkhu Ãku÷k Ãkkt[ nòh YrÃkÞk yuýu
ykzkyð¤k õÞktf {qfe ËeÄu÷k. õÞkt {qõÞk yuLkku
ÏÞk÷ hÌkku Lkrn. Lku íku Ãku÷k {kýMk MkkÚku ðkíkku{kt Lku
ðkíkku{kt ÃkhkuðkÞu÷ku hÌkku. íku fnu, �{Lku yksu Lku yksu
Ãkå[eMk nòh YrÃkÞk òuEyu. nwt ík{Lku [kh rËðMk{kt
ÃkkAk ykÃke ËEþ.� íkuLkk ÔÞksLkk {kxu çku ðå[u
xMkkxMke ÚkÞu÷e. yux÷k{kt þuXLku Ãku÷k YrÃkÞk ÞkË
ykÔÞk. QXâk. øk¼hkÞk. yk{ íku{ òuÞwt. ¾çkh Lk

Ãkze. yuýu YrÃkÞk ríkòuhe{kt {qfu÷k ¾hk, Ãký ríkòuhe{kt
{qfe ËeÄk Au yu ÏÞk÷ ¼q÷e økÞku.

nwt Ãký yksu Mkðkhu ¼q÷e økÞku níkku. økktzÃký
ykðe økÞu÷wt ! �{Lku çkesu õÞkt ÷E òyku Aku-{khu
yk Ëðk¾kLkk{kt s hnuðkLkwt Au.� LktËw¼kE fnu fu,
�ykÃkýu ¼kE÷k÷¼kELkk Ëðk¾kLkk{kt s Aeyu.� {U
fÌkwt, �{khu h{ý¼kELkk Ëðk¾kLkk{kt sðkLkwt Au !�
Mkðkh{kt Ãku÷e økku¤eLku ÷eÄu ykðwt hnu Au. yk{ Ãku÷k
þurXÞkLku ÚkÞwt fu �Ãkkt[ nòh {khk nkÚk{kt níkk Lku
õÞkt {qõÞk ?� Ãký yuLku ríkòuhe ÞkË Lk ykðe. yu{
fhíkkt fhíkkt Ãku÷k ðuÃkkheLke MkkÚku {wÆku Ãkqhku fhe,
ÔÞksLke ðkík Ãkqhe fhe. [kh rËðMk{kt ÃkkAk ykÃkðk
yuðwt ÷¾ký fÞwO yLku ÃkAe Ãku÷k ykÃkðkLkk YrÃkÞk
fkZâk. YrÃkÞk Ãku÷e ríkòuhe{ktÚke s fkZâk. íkkuÞ yuLku
ÏÞk÷ Lkk hÌkku fu Ãku÷k YrÃkÞk Ãkzâk Au. yk {qõÞk
Au Ãku÷kLku ÏÞk÷ Lkk ykÔÞku. yuýu íkku ríkòuhe ðkMke
ËeÄe. [kðe ykuXeyu ¾kuMke ËeÄe. ½uh sELku Ãký
�YrÃkÞk õÞkt økÞk ? YrÃkÞk õÞkt økÞk ?� yu s ®[íkLk.
íku yu{Lke çkihe nkurþÞkh nþu. yu fnu, �ík{u Xtzk Ãkzku.
[k Ãkeyku.� çkuMkkzâk Lku ÃkAe fÌkwt, �shk �½e òyku.
�½e sþku ÃkAe ík{Lku ¿kkLk «kÃík Úkþu.� Ãku÷ku fnu,
�íkwt þwt fnu Au ?� �nwt ¾Át fnwt Awt.� �½{kt yuLku yufË{
ÏÞk÷ ykÔÞku fu �YrÃkÞk ríkòuhe{kt {qõÞk Au !� ÃkiMkk
LkeféÞk. çkiheLku fnu, �íkU Mkk[wt fÌkwt. {Lku ÃkiMkk {éÞk.�

�ðMktíku çknkh�{ktÚke Mkk¼kh

rLkhktíkðkt Úkkyku íkku ! Akuze Ëku çkÄwt yLku {Lku
Mkt¼k¤e ÷uðk Ëku. fkhý fu, ík{khk SðLk{kt su{ ðÄw
íkký yLku Ëçkký nþu íku{ ík{u ykuAwt fk{ fhe
þfðkLkkt. ík{khk SðLkLku «f]ríkLke MkkÚku ðnuðk Ëku,
¼híke-ykuxLke MkkÚku ðnuðk Ëku yLku su fhðkLkwt nkuÞ
íku MkkËe Mkh¤ heíku, MknsíkkÚke, ykLktËÃkqðof fhku,
íkku ? áZíkkÚke nkuX ¼ezeLku, «u{ fu ykLktË ðøkh yk
fu íku fu Ãku÷wt fhðk òík Ãkh çk¤sçkhe fhðe íkuLkk
fhíkkt SðLkLku ykLktËÚke þk MkkÁ Lk {kýðwt ? ík{u
ßÞkhu çkÄkt MkkÚku MktðkË{kt nku Aku yLku fþkLkku Ãký
rðhkuÄ fhíkkt yxfku Aku íÞkhu SðLk yËT¼wík çkLke

òÞ Au. ÃkkuíkkLku {kxu Ëhuf çkkçkík økqt[ðýYÃk
çkLkkððkLke þe sYh ? yksLkk rËðMkLku ¾kMk rËðMk
çkLkkðeLku, Ëhuf çkkçkík{kt W¥k{ku¥k{ fu{ Lk òuðwt ?
Ëhuf çkkçkík {kxu yk¼kh {kLkku. Ëhuf çkkçkíkLkku su
heíku ykLktË {kýðku òuEyu íku heíku ykLktË {kýku. nwt
yu{ RåAwt Awt fu ík{u SðLkLku {kýku. ík{khe ykMkÃkkMk
hnu÷e «f]ríkLkwt MkkitËÞo Lkeh¾ðkÚke þYykík fhku. ík{Lku
sýkþu fu yuf yËT¼wík ðMíkw çkeS yËT¼wík ðMíkw ¼ýe
÷E òÞ Au yLku ytíkík: ík{kÁt ÃkkuíkkLkwt yk¾wt SðLk
rðM{Þ yLku ykLktËYÃk çkLke hnu Au.
yLkw. Eþk fwLËrLkfk    �Q½zíkkt îkh ytíkhLkkt�{ktÚke Mkk¼kh

Ãkh{ ðkýe - yuE÷eLk fuze
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SðLkLkku ÷Þ íkqxu íku ÃkkÃk !

Ér»kLkk þçËku : ¥xÝï Ý² �éÐ�¢ Ú¢²ï ¥S}¢¢Ýì J ç±E¢çÝ Îï± ±²éÝ¢çÝ ç±m¢Ýì J

¼kðkÚko :      yÂøLk Ëkuhku MkwÃkÚku y{kuLku, f{o-MktfÕÃk òýLkkhk ík{u.

©e økwýðtík¼kE þkn
WÃkrLk»kË-Þkºkk

IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

{]íÞwLkku zh þkLku ?
y{urhfkLkku rVÕ{Mxkh ðqze yu÷Lk {]íÞw ytøku

çku íkkuVkLke rðÄkLkku fhu Au :
(1) yuðwt LkÚke fu {Lku {]íÞwLkku zh ÷køku Au.

yuðwt çkLku íÞkhu nwt �nksh� hnuðk {ktøkíkku LkÚke.
(‘Newsweek’, 1975)

(2) {]íÞwLke yuf Mkkhe çkksw yu Au fu yuLku
{kxu ík{khu fþwt s fhðwt Lk Ãkzu, {kºk Mkqíku÷k Ãkze
hnku yLku fk{ ÚkE òÞ. (‘Getting Even’,
1972)

ðirËf Ér»kykuyu {]íÞwLku ¾qçk s økt¼ehíkkÚke
yð÷kuõÞwt Au, Ãkhtíkw {]íÞw MkkÚku òuzkÞu÷k ¼ÞLku ykí{k
{híkku LkÚke, yuðwt fneLku ¾t¾uhe LkkÏÞku Au. yuf ÍuLk
MkkÄwyu ¼khu fhe. Mk{úkxLku íÞkt ÃkwºksL{ ÚkÞku íku «Mktøku
yu MkkÄwyu Ãkkuf {qfeLku hzðkLkwt þY fÞwO. ÷kufku nuçkíkkE
økÞk íÞkhu þktík Ãkzu÷k MkkÄwyu MÃküíkk fhe : �hksfw{kh
sLBÞku Au yLku øk{u íkux÷wt ÷ktçkwt Sðu íkkuÞ {hðkLkku
Au yu Lk¬e. {Lku ÚkÞwt fu yuLkk {]íÞw {kxu ykøk¤Úke
s hze ÷ô !� ¼khíkeÞ ÃkhtÃkhk{kt SðLk ytøkuLkwt
®[íkLk Ãký {]íÞwLke AkÞk{kt ÚkÞwt Au. WÃkrLk»kËku yLkuf
Au, Ãkhtíkw su{kt {]íÞw rðþuLkwt ®[íkLk Lk ÚkÞwt nkuÞ yuðwt
WÃkrLk»kË ¼køÞu s szu.
ÃkkýeÃkku[ku yLku ÃkuxAqxku ¼õík

{hðkLkwt fkuELku øk{íkwt LkÚke. ½hLkk çkkøk{kt
f÷kfLkk Ãk[kMk-MkkX MkuÂLx{exhLkwt ytíkh fkÃkLkkhe
økkuf¤økkÞ Ãký shkf LkSf sEyu íÞkt çk[ðk {kxu
MktfkuzkE òÞ Au yLku òu¾{ x¤u ÃkAe s ÃkkuíkkLke
ÃkËÞkºkk Vhe þY fhu Au. yMktÏÞ {kýMkkuLkk Ãkrh[Þ{kt
ykÔÞk ÃkAe {Lku yuf çkkçkík LkÚke Mk{òíke :

suyku {kuMk{Lkk Ãknu÷k ðhMkkËLke
«íkeûkk LkÚke fhíkk;
suyku Qøkíkk MkqÞo íkhV
ÃkeX VuhðeLku çkuXu÷k hnu Au;
suyku fkuÞ÷Lkk xnwfk Mkt¼¤kíkk nkuÞ
íÞkhu Ãký fk{{kt hkufkÞu÷k hnu Au;
yLku
suyku fkuE MkwtËh fkÔÞÃktÂõík ðktåÞk ÃkAe Ãký
fkuhk Lku fkuhk hne sðk sux÷k [k÷kf Au;
íkuyku Ãký ¾qçk ÷ktçkwt SððkLkku
y¼h¾ku þk {kxu hk¾íkk nþu ?
ÃkkýeÃkku[wt yLku ÃkuxAqxwt ðkË¤ ÃkkuíkkLkwt yÂMíkíð

rð¾uhe Lkk¾ðk íkiÞkh ÚkkÞ íÞkhu Ähíke Ãkh ðhMkkË
Ãkzu Au. fkuE {kýMk yntfkh íÞSLku Mkk{k {kýMk
ykøk¤ økktXkuøk¤Vku hkÏÞk ðøkh çkÄe s ðkík fne
Ëu íÞkhu ÷kufku ðkíkðkík{kt fnu Au fu íku �Aqxe Ãkzâku.�
÷øk¼øk yu s heíku ¼õík ¼økðkLk ykøk¤ Aqxe Ãkzu
Au. suLku çkÄe s ðkíkLke ¾çkh nkuÞ íkuLke ykøk¤ þwt
AwÃkkððwt !
{nk{]íÞw{ktÚke y{]ík Mk{eÃku

{]íÞw Mk{eÃk ykðe Ãkzu íÞkhu ¿kkLke yLku Þkuøke
Ãký ÷øk¼øk ¼õík suðk çkLke òÞ Au. SðLkLkwt
ykìrzx þY ÚkkÞ Au. {nkþqLÞíkk{kt rð÷eLk ÚkðkLke
ðu¤k ykðe Ãknkut[u íÞkhu fËk[ yntfkhþqLÞ Úkðk {kxu
ÍkÍku «ÞíLk fhðku Ãkzíkku Lknª nkuÞ. ¼Âõík¼kðÚke
÷ÚkÃkÚk ÓËÞu ytrík{ ûkýku{kt {kýMk «¼wLku s MktçkkuÄeLku
su «kÚkoLkk{Þ WËTøkkh fkZu íku WÃkhkuõík {tºk{kt «økx
ÚkÞku Au :

(EþkuÃkrLk»kË, {tºk-18)
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yøLku LkÞ MkwÃkÚkk hkÞu yM{kLkT rðïkrLk Ëuð ðÞwLkkrLk rðîkLkT >
ÞwÞkuæÞM{ßswnwhký{uLkku ¼qrÞckt íku Lk{W®õík rðÄu{ >>
(EþkuÃkrLk»kË, {tºk 18 yLku çk]nËkhÛÞf WÃkrLk»kË, 5-15-1)

Ér»k fnu Au : �nu yÂøLkËuð ! y{Lku
MkL{køkuo Ëkuhòu, suÚke y{Lku rËÔÞ ykLktË «kÃík
ÚkkÞ. ík{u íkku çkÄwt s òýku Aku. rðïLke økríkrðrÄ
(rðïkrLk ðÞwLkkrLk) ík{u òýku, y{Lku yu{kt þe
øk{ Ãkzu ? y{khk{kt ÃkkÃkf{oLkkt su ftE Ëku»kku çkåÞk
nkuÞ íkuLkkÚke y{Lku {wõík fhòu. y{khk Lk{Mfkh
Mðefkh fhku.�

SðLkLke yk¾he ûký yuf s ðkh ykðu
rMkftËh LkAqxfu {hu Au, ßÞkhu Mkkì¢urxMk

rð[khÃkqðof {]íÞwLku ¼uxu Au. SðLk{kt yk¾he Ãk¤
yuf s ðkh ykðu Au. fMkkuxeLke yu Ãk¤u {kýMku
ðkË¤Lke {kVf rðMk�sík ÚkðkLke íkiÞkhe fhðkLke Au.
{]íÞw Lkk{Lkku yÃkrh[ÞLkku «Ëuþ {kýMkLku ÚkÚkhkðu
Au. ykÃkýe ÃkhtÃkhk{kt {]íÞw ÃkAeLke økrík MkkÚku f{oLkwt
ykìrzx òuzkÞwt Au. f{oLkk fkÞËk MkkÚku ÃkwLksoL{Lke
hnMÞ{Þ økríkrðrÄ òuzkÞu÷e Au. {tºk{kt �swnwhký{T�
þçËLkku yÚko W{kþtfh òuþeyu, �ðktfwt síkwt� (ÃkkÃk)
yuðku fÞkou Au. ÃkwÛÞLkku {køko MkeÄku (r÷rLkÞh) Au.
ÃkkÃkLkku {køko ðktfku[qtfku nkuðkLkku. MkßsLk yux÷u MkeÄe
÷exeLkku {kýMk. {kýMku {kýMku Ãkku÷eMk hkufðku LkÚke
Ãkzíkku fkhý fu ½ýk¾hk {kýMkku MkeÄe ÷exeLkk nkuÞ
Au. økwLkuøkkhku çknw{íke{kt nkuÞ yuðku Mk{ks xfe Lk
þfu. økwLkuøkkhkuLkwt «{ký ðÄu yu s �Ä{oLke ø÷krLk�
fnuðkÞ. økwLkuøkkhkuLku Mk¾ýk hnuðkLke Vhs Ãkzu yu
s �Ä{oLke MktMÚkkÃkLkk.� Mkk[ku Ä{o {kýMkLku ÃkkÃkÚke
zhðkLkwt þe¾ðu Au. ykðk zhLkwt «{ký ½xe òÞ
íÞkhu �yÄ{oLkwt yÇÞwíÚkkLk� ÚkkÞ. ÃkkÃkÚke zhðkLkwt
«{ký ykuAwt ÚkkÞ íÞkhu MkßsLkku rLkhktíku Sðe Lk
þfu. ykðk MkkÄw[rhík MkßsLkkuLkwt �Ãkrhºkký� fhu íku
s ¾hku Ä{o økýkÞ. ykðe {kir÷f ðkík fhLkkhk
f]»ýLku íkuÚke yswoLku økeíkk{kt �þkïík-Ä{oøkkuÃíkk�
fÌkk. (økeíkk, 11-18)

íktËwhMík Mk{ks yux÷u yuðku Mk{ks, su{kt �ðktfwt

síkwt ÃkkÃk� y{wf nËÚke ðÄðk Lk Ãkk{u íkuðe ÔÞðMÚkk
nkuÞ. hk{hkßÞ ykËþo økýkÞ íkuLkwt hnMÞ þwt ? yu
yuf yuðwt hkßÞ níkwt, su{kt {kýMkLku ÃkkÃk fhðkLkwt {Lk
Lk ÚkkÞ yuðe ykçkkunðk níke. íkw÷MkeËkMk hk{hkßÞLkwt
ðýoLk fhu Au :

çkih Lk fh fknq MkLk fkuE,
hk{ «íkkÃk rçk»k{íkk ¾kuE.

hk{hkßÞ{kt fkuE fkuELke MkkÚku ðuh¼kð hk¾íkwt
LkÚke. hk{Lkk «íkkÃku ykÃkMkLkk ¼uË¼kð {xe økÞk Au.
yuf ðkh hk{ çkÄk ¼kEyku MkkÚku rLkhktíku ðkíkku fhe
hÌkk níkk. ðkíkðkík{kt hk{u Ä{oLkku Mkkh fne ËeÄku :

Ãkhrník MkrhMk Ä{o Lknª ¼kE >
ÃkhÃkezk Mk{ Lknª yÄ{kE >>

ÃkkÃkLkku zh Mk{ksLku MðMÚk hk¾Lkkhku Au.
ykðku zh Ä{o îkhk Vu÷kÞu÷ku Au. ßÞkt Ä{o rLk»V¤
òÞ íÞkt hkßÞLkwt fk{ þY ÚkkÞ Au. ÃkkÃkLkku zh
MðÞt¼q nkuÞ íku òuðkLke sðkçkËkhe Ä{oLke Au, Ãkhtíkw
yu zhLku yðøkýeLku fkuE {kýMk ÃkkÃkLkku ykþhku ÷u
íÞkhu hkßÞ íkuLku Mkò fhu Au. yk{, ÃkkÃkLkku zh
rLk»V¤ òÞ íÞkhu MkòLkku zh {kýMkLku Mk¾ýku hk¾u
Au. hk{hkßÞ{kt ÃkkÃk fhðkLkwt {Lk Lk ÚkkÞ íkuðe
ykçkkunðk níke íku MkkÚku ÃkkÃkeLku Mkò fhðkLke
ÔÞðMÚkk Ãký níke. Ä{oMk¥kk yLku ËtzMk¥kk ðå[uLkku
Mkw{u¤ nkuÞ íÞkt hk{hkßÞ nkuÞ.

{]íÞw Mk{eÃk sýkÞ íÞkhu ÃkkÃk (yuLk:) Ãksðu
Au. {kýMk yu ûkýu «¼wLku «kÚkoLkk fhu Au : �nu «¼w !
íkwt y{Lku Mkkhk {køko (MkwÃkÚk) Ãkh Ëkuhsu.� ynª {]íÞw
ÃkAeLke MkËTøkrík yr¼«uík Au. ykÃkýu íÞkt yk¾he
ûkýu {kýMkLkk r[¥k{kt su ¼kðLkk hnu íkuLkwt {n¥ð ½ýwt
ytfkÞwt Au. yk¾e ®sËøke fwf{kou fhðk{kt økk¤e nkuÞ
íkku yk¾he ûkýu r[¥kLku þw¼-¼kðLkk «kÃík ÚkkÞ
¾he ?
ykÞw»Þ yux÷u Eïh íkhVÚke {¤u÷wt çkkuLkMk

õÞkhuf rð[khðk suðwt Au. SðLk{kt ykÃkýu
fux÷e ðkh {híkkt çk[e økÞk ? ËwrLkÞk{kt fkuE Ãký
{kýMk yuðku Lk nkuÞ, su çku[kh ðkh çk[e økÞku Lk
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nkuÞ. fux÷ef ðkh íkku yuðwt Ãký çkLkíkwt nkuÞ Au fu
ykÃkýu çk[e økÞk nkuEyu yLku ykÃkýLku ¾çkh Ãký
Lk Ãkzu fu çk[e økÞk ! �rð»ýwMknMkúLkk{�{kt rð»ýwLkwt
yuf Lkk{ Au : ¥ÝéÜUêH:. ykÃkýLku MkUfzku ð¾ík
yLkwfq¤ ÚkLkkh rð»ýw (yLkwfq÷: þíkkðíko:)Lke f]ÃkkLku
fkhýu nS ykÃkýu Sðíkkt Aeyu. y{ËkðkËÚke Mkwhík
nkEðu Ãkh {kuxhøkkze{kt sEyu íÞkhu Ëhuf r{rLkxu
ykÃkýu yfM{kík{kt {he þõÞk nkuík. LkÚke {Þko yu
s yfM{kík økýkÞ. yk{ yíÞkhu su SðLk xfu÷wt
Au íku Eïh íkhVÚke {¤u÷wt çkkuLkMk Au. Ãkheûkk{kt
�f]Ãkkøkwý� {¤u Au. ÷øk¼øk yu s heíku ykÃkýLku su
ykÞw»Þ {¤u íku «¼wLkk �økúuMk� íkhefu «kÃík ÚkÞu÷wt
økýkÞ. çk[e økÞu÷ku {kýMk EïhLkku WÃkfkh {kLkðkLku
çkË÷u ÃkkÃk fhíkku hnu íÞkhu Eïh Ãký nMke Ãkzíkku
nþu !

{]íÞwLke ¼k¤ Mktøkeík Úkfe {¤u
ðktfwt síkwt (swnwhký{T) ÃkkÃk (yuLk:) SðLkLkku

÷Þ íkkuzu Au. çkÄe ¾çkh EïhLku ¼÷u nkuÞ, ykÃkýLku
yuLke økríkrðrÄ ¼÷u Lk Mk{òÞ, íkkuÞ SðLkLke
yk¾he ûký s¤ðkE òÞ íku {kxu SðLk÷Þ ò¤ððk
{ÚkðkLkwt Au. ÃkwÛÞ yux÷u SðLk÷ÞLke ò¤ðýe yLku
SðLk÷Þ íkqxu yuðwt f{o yu s ÃkkÃk. ÷ÞLkku MktçktÄ
Mktøkeík MkkÚku Au. ÃkkÃk ykÃkýk SðLkMktøkeíkLku çkuMkqÁt
yLku çkuíkk÷wt çkLkkðu Au yLku SðLk÷Þ{kt ¾÷u÷
Ãknkut[kzu Au. £uL[ rð[khf ykLÿu {k÷hku fnu Au :
�Only music can speak of death.� ({]íÞwLke ¼k¤
íkku Mktøkeík Úkfe s {¤u !) {]íÞwLkwt hnMÞ fkìÂM{f
Mktøkeík{kt Mk{kÞu÷wt sýkÞ Au. SðLk÷Þ s¤ðkÞ íkku
çkuzku Ãkkh ! {]íÞw MkkÚku òuzkÞu÷k hnMÞLku Lk{Mfkh.

(�ÃkíktrøkÞkLke y{]íkÞkºkk�{ktÚke Mkk¼kh)

{kxu íkwt íku{Lkku yLkwÞkÞe Úkk.
rð¼e»ký ÷tfuþ yLku ÷tfk íÞkøkeLku ©ehk{Lke

þhýkøkrík Mðefkhu Au. íkw÷MkeËkMkS fnu Au fu,
rð¼e»kýu ÷tfkLkku íÞkøk fhíkktLke MkkÚku s ÷tfk ©eneLk
ÚkE økE níke. ynª rð¼e»kýLkk ÓËÞ{kt yuf s
¼kð Au :

nh Wh Mkh Mkhkus ÃkË suE;
ynku¼køÞ {I rËr¾nWP íkuE >

nwt çkz¼køke Awt. «¼wLku þhýu òô Awt.
rð¼e»ký hkðýLkku ¼kE Au. þºkwLkk ¼kELku
yk©Þ Lk nkuÞ, íku{ çkÄk ðkLkh rðþu»kkuLkw t
{kLkðkLkw t níkw t. Ãkhtíkw «¼w íkku ¼õíkÃkhkÞý Au.
�{ËT¼õíkk Þºk økkÞÂLík íkºk ríkckr{ LkkhË: >�
ßÞkt {khk ¼õíkku {kÁt ¼sLk fhu, nwt íÞkt s hnwt
Aw t. nu LkkhË !

«¼wyu; ©ehk{[tÿSyu rð¼e»kýLku ÓËÞu
[ktÃÞku Au.

íkw÷Mke {kLkMk fnu Au :
MkLk{w¾ nkuE rsð {kune sçkne,
sL{ fkurx yÄ LkkMkrn íkçkne >>

({Lkk[u &÷kuf...yLkwMktÄkLk ÃkkLk-8Lkwt [k÷w)
{kxu s ÃkwrLkík {nkhks fnu Au, �yuf zøk

¼híkkt ËMk zøk ykðu þk{r¤Þku Mkhfkh�
¼økðkLku Ãký ð[Lk ykÃÞwt Au -
©ef]»ý íkuÚke s ð[Lk ykÃkeLku fnu Au fu
{k{uði»ÞrMk Þwõíðiðk{kí{kLkt {íÃkhkÞý: >>

(økeíkk 9:34)
Ãkqýo {LkÚke su {khk ÃkhkÞý ÚkELku {Lku s

ÃkkuíkkLkwt ÷ûÞ {kLke ÷u Au, íku ytíku {Lku s «kÃík
fhu Au.

«¼w þhýkøkrík yux÷u çkÄu s Eïhík¥ðLke
yLkw¼qrík fhðe. sz [uíkLk søk Sð - yk çkÄk{kt
Ãkrðºk ¼kðLkk ÚkkÞ íkku fËeÞu »kzTrhÃkwykuLkku MktíkkÃk
Lknª ÚkkÞ. ÃkAe hkøk îu»k fk{ ¢kuÄ çkÄwt s rðLkkþ
Úkþu. hk{ËkMk Mðk{e fnu Au, hk{ íkku ËkMkkr¼{kLke
Au. hk{Lku íkuLkk ¼õíkkuLkwt yr¼{kLk Au. hk{ íkku
nLkw{kLkSLkk Éýe ÚkELku hÌkk Au, nLkw{kLkLku
ÓËÞu [ktÃku Au, �íkw{ {{ r«Þ ¼hík Mk{ ¼kE�
«¼wLkkt ÚkELku hne þfkÞ Au. «¼w rMkðkÞ �çkeswt
nwt ftE Lk {køkwt hu� íkuðe ¼kðLkk ÚkkÞ íÞkt s Mkk[ku
ykí{çkkuÄ ! H þktrík.
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yk[kÞoS Ãknu÷k s ÃkËLke Ãknu÷e ÃktÂõík{kt
Ãknu÷k s þçËku Wå[khu Au : �nu rðïLkk LkkÚk rð»ýw !
{khk{kt yrðLkÞ ¼hkE çkuXku Au yuLku Ëqh fh !�
¼økðkLk íku þwt ftE Íkzwðk¤ku Au fu yuLku ÃkkuíkkLkk {LkLkku
f[hku Ëqh fhðkLkwt fne þfkÞ ?

su fk{ suLkkÚke çkLku íkuðwt nkuÞ íkuLku fnuðwt Ãkzu.
{kýMk rLkçko¤ «kýe Au. yuLkwt çk¤ {kºk ¼økðkLk{kt
Au. �rLkçko÷ fu çk÷ hk{ !� {kýMk «ÞíLkku fhe-fheLku
Úkkfu íÞkhu íku fkuE {ËË fhLkkhLku þkuÄu Au yLku
¼økðkLk suðku {ËË fhðkLke þÂõíkþk¤e çkeòu fkuý
Au ? yu MkðoþÂõík{kLk Au, Mkðo¿k Au, {Lkw»Þ «íÞu
f]Ãkk¼kðÚke ¼hu÷ku Au. yu {kýMkLke Lkçk¤kE òýu
Au. {kýMkLke ykíkoMðhu Lkef¤u÷e ðuËLkk yuLku Mkt¼¤kÞ
Au. fçkehS fnu Au fu fezeLkk ÃkøkLkwt ÍktÍh Ãký
MkknuçkLku (¼økðkLkLku) Mkt¼¤kÞ Au. {kýMkLku Úkðwt
òuEyu fu yuf{kºk ¼økðkLk s {khku yk©Þ Au.
ÃkAeLkwt çkÄwt ¼økðkLk Mkt¼k¤þu.

yk[kÞoS fnu Au fu ¼økðkLk ! {khk
yrðLkÞLku Ëqh fh. {khk{kt WØíkkE Au. {khe
{kuxkELkk {Lku ¾kuxk ÏÞk÷ku Au. ð¾ík-çku ð¾ík
{khkÚke yLÞ «íÞu yðøkýLkk fu ríkhMfkhLkku ¼kð
«økx ÚkE òÞ Au. {khk{kt Lk{úíkk LkÚke, rðLkÞ
LkÚke. yrðLkÞLkku, Lk{úíkkLkk y¼kðLkku yk neLk¼kð,
¼økðkLk ! íkkhe f]Ãkk ðøkh Ëqh ÚkkÞ íkuðku LkÚke,
yux÷u nwt íkkhe f]ÃkkLke r¼ûkk {køkwt Awt.

¼õík ¼økðkLk ÃkkMku yrðLkÞLku MÚkkLku Lk{úíkk-
rðLk{úíkk {køku Au. økeíkkLkk Mkku¤{k yæÞkÞ{kt

¼økðkLku 26 økwýkuLku Ëiðe økwýku fÌkk Au. yk Ëiðe
økwýku{kt Ãknu÷ku økwý y¼Þ-rLk¼oÞíkk fÌkku Au Lku
AuÕ÷u rðLk{úíkk fÌkku Au. rðLkkuçkkS fnu Au fu 26
økwýku zççkkðk¤e hu÷økkze Au. yuLku çku çkkswyu
yuÂLsLk Au. yufLkwt Lkk{ y¼Þ yLku çkeòLkwt Lkk{
Lk{úíkk. yk{Úke swyku íkku y¼Þ Ãknu÷wt, íku{Úke swyku
íkku Lk{úíkk Ãknu÷e Ëu¾kÞ. yuf rMk¬kLke çku çkksw suðwt
Au. çkuW {¤eLku yuf ÚkkÞ Au. Lk{úíkkLkwt ykðwt {n¥ð
Au. ¼økðkLk ! {kÁt {Lk {khk fÌkk{kt LkÚke. íkuLkk
{kut{kt íkwt ÷økk{ Lkk¾ ! {U yuLku ðþ fhðkLkk ½ýk
WÄk{k fÞko, Ãký nwt ÚkkõÞku Awt, íkwt {Lku {ËË fh !
¼økðkLk íkiÞkh Au. yu íkku ík{khk hÚkLkk MkkhrÚk
ÚkðkÞu íkiÞkh Au. yswoLkLkk suðe Éswíkk, fk[ suðwt
rLk{o¤ {Lk yLku þhýLkku ¼kð Ëu¾kzku, yux÷u
¼økðkLk ík{khe Mkuðk{kt nksh ! rðï{kt yuLkk suðku
Mkuðf çkeòu Au õÞkt ? yuLku Mkuðf Úkíkkt ykðzu Au.
LkkLkk{kt LkkLkwt fk{ Ãký yu yðøkýíkku LkÚke. yu
ÿkiÃkËeLkkt [eh Ãkqhu Au yLku nkÚkeLku {økhLkk {kut{ktÚke
çk[kðu Au.

¼õík fnu Au : ¼økðkLk ! {khk {LkLku íkwt LkkÚk !
íkkhe f]Ãkk rðLkk yk fk{ Ãkíku íkuðwt LkÚke, íkuÚke nwt íkkhk
þhýu ykÔÞku Awt !

ÃkAe ¼õík fnu Au : nu ¼økðkLk ! nwt òýwt
Awt, MktMkkhLkk Mkw¾kuÃk¼kuøkku ¼úk{f Au, {]øks¤ suðk
Au. ÍktÍðk{kt {]øk÷kt ËqhËqh s¤ òuELku Ãkeðk ËkuzkËkuz
fhu Au. Ãký íÞkt ftE s¤ LkÚke, {kºk «¾h íkkÃkLku
÷eÄu s¤Lkku yk¼kMk ÚkkÞ Au yLku yu yk¼kMkLku s¤
Mk{S {]øk÷kt yu Ãkeðk ÄMku Au ! íkhMk rAÃkkíke LkÚke,
fkhý fu s¤ íÞkt Au s Lkrn ! ykðwt yk MktMkkhLkk

[©e{ËT þtfhk[kÞoSyu yLkuf MkwtËh Míkkuºkku ÷ÏÞkt Au, su{ktLkwt yk yuf Au. yk Míkkuºkku {Äwh Au, MkwtËh Au. Íhýwt ðnu íku{ yu ðnu Au.
ð¤e yu Íx ftXMÚk ÚkE òÞ íkuðkt Au. »kxTÃkË yux÷u A Ãkøkðk¤ku ¼{hku. yk frðíkk Au, yux÷u yuLku »kxTÃkËe fne. »kxTÃkËe yux÷u A
ÃkË (fze)ðk¤e frðíkk, Míkkuºk. yk Míkkuºk{kt ¼økðkLk rð»ýwLke Míkwrík Au yLku «kÚkoLkk Au. Mkkík{e fze Mk{kÞLkLke Au.]

»kxTÃkËe : Ãknu÷wt ÃkË
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rð»kÞ¼kuøkLkwt Au. íÞkt Mkw¾ Ëu¾kÞ Au, Ãký yu Mkw¾
LkÚke, Mkw¾Lkku {kºk yk¼kMk Au. {kýMk íkhMÞku Lku
íkhMÞku hnu Au. {kýMkLku Mkw¾ òuEyu Au. ¼økðkLk !
{Lku Lk{úíkk ykÃk ! {khku yrðLkÞ Ëqh fh ! {khk
rLkhtfwþ {LkLku ytfwþ{kt yký ! {]øks¤ suðe {khe
rð»kÞ÷k÷MkkLku þ{kðe [qÃk fhe Ëu !

yk ºkýu ðkík Ëku»kku Ëqh fhðkLke Au.
¼õík fzfÃkýu ykí{rLkheûký fhLkkhku Au. yu

ÃkkuíkkLke ºkwrxyku çkhkçkh òýu Au. íku fnu Au : «¼w !
{khk{kt ËÞk{kÞk íkku Au, Ãký yuLkwt ðíkwo¤ ¾qçk LkkLkwt
Au. íkwt yuLku yuðwt rðþk¤ fh fu yk¾e Mk]rü yu{kt
Mk{kE òÞ.

ËÞk yux÷u ykí{kLkwt rðMíkhý. MktíkkLkkuLke íkku
Mkki ®[íkk fhu - Ãkþwyku Ãký fhu Au. {kýMku ftE rðþu»k
fhðwt òuEyu. íkku s íku Ãkþwíð{ktÚke {Lkw»Þíð{kt ykðu.
ÃkkuíkkLkku Lkrn yux÷ku su yLÞLkku rð[kh fhu Au íku
{Lkw»Þ Au.

fX WÃkrLk»kËLkk Ér»k fnu Au fu -
}¢Ý�ñ±ïÎ}¢¢#Ã²æ Ýïã Ý¢Ý¢çS¼ çÜU@Ý J
}¢ëy²¢ï: � }¢ëy²éæ x¢ÓÀç¼ ² §ã Ý¢Ýï± Ðà²ç¼ JJ 77 JJ

su ynª rðrðÄíkk swyu Au, yLÞLku çkeòt Mk{su
Au íku Vhe Vhe sL{u Au yLku Vhe Vhe {hu Au. yu
çkÄu yufíð òuíkku Úkþu íÞkhu yk [¬h{ktÚke Aqxþu Lku
þkïík þktrík Ãkk{þu.

økeíkkLkk çkeò yæÞkÞ{kt ¼økðkLk fnu Au fu
LkËeyku su{ Mk{wÿ{kt Ãkze Lkk{þu»k ÚkkÞ Au, íku{ suLke
fk{Lkkyku ytíkh{kt ZçkqhkELku Lkk{þu»k Úkþu íku þktrík
Ãkk{þu, fk{Lkkðk¤ku Lkrn Ãkk{u. Ãký rð»kÞkuLkwt yk
{]øks¤ suðwt-íkuðwt LkÚke. {]øk÷kt íkku Mk{síkkt LkÚke
yux÷u {]øks¤ ÃkkA¤ ËkuzkËkuz fhu Au, Ãký {kýMk
íkku òýu s Au fu yk {]øks¤ Au, Aíkkt íku yuLke
ÃkkA¤ Ëkuzâk fhu Au. ½ýk «ÞíLku Ãký ßÞkhu yu
yuLkk {kun{ktÚke Aqxe þfíkku LkÚke íÞkhu yuLku ¼kLk
ÚkkÞ Au fu ¼økðkLk rMkðkÞ fkuE nðu yk{kt {ËËYÃk
ÚkkÞ íkuðwt LkÚke, yux÷u yu ¼økðkLkLku þhýu òÞ Au
yLku «kÚkoLkk fhu Au fu «¼w ! {Lku yk {]økík]»ýkYÃke

MktMkkh{ktÚke íkkh ! yk ¼ðMkkøkh{kt nwt ¼qÕÞku ¼xfwt
Awt. þÂõík hnuíke LkÚke, Ãký ¼kuøkððkLke RåAk hne
òÞ Au, yu{kt hMk hne òÞ Au. {khe Lkkðze
zk{kzku¤ Au. MkwfkLk {khk nkÚk{kt hnuíkwt LkÚke. Ãknkz
suðzkt {kuòt, rðhkx {økh{åA, ÍtÍkðkíkku Lku AqÃkk
¾zfku {khe LkkðLku zku÷kðu Au yLku {Lku rËþk MkqÍíke
LkÚke. Lkkðze õÞkt òÞ Au íkuLke ¾çkh Ãkzíke LkÚke.

¼økðkLk Ãkkuíku s {køko [ªÄu Au. Ãkh{kí{k íkhV
{Lk ð¤u íkku yu RåAk þ{u. Ãkh{kí{kLke f]Ãkk ðøkh
yu hMk x¤u Lkrn.

Ú�¢ïù�²S² ÐÚ}¢ì ÎëcÅì±¢ çÝ±¼ü¼ï J
¼økðkLkLke Íkt¾e ÚkkÞ íkku ¼kuøkuåAk x¤u. Ãký

¼økðkLkLke Íkt¾e ftE hMíkk{kt Ãkze Au ? yu {kxu íkku
fuxfux÷wt fhðwt Ãkzu Au ! {U {khk nkÚk MkwfkLk ÃkhÚke
WXkðe ÷eÄk Au. nðu íkkhu {kÁt su fhðwt nkuÞ íku fh !
{kh fu íkkh ! yux÷u «¼wLke f]ÃkkrMkrØÚke ¼kuøkuåAk
þktík ! nðu yuýu Vhe ¼ð-Mkkøkh{kt ÃkzðkLke sYh
LkÚke. ¼økðkLku çkkh{k yæÞkÞ{kt ðýoðu÷e ¼õíkLke
÷kÞfkík rMkØ fÞko rðLkk «¼wLke f]Ãkk ÚkkÞ Lkrn. Ãký
MðuåAkyu yu ¼ðMkkøkh{kt Ãkzu Au. çkeò suyku
¼ðMkkøkh{kt zqçkfziÞkt ¾kÞ Au íkuLke yuLku ®[íkk Au.
{kýMku sL{eLku fuðku ¼økehÚk ÃkwÁ»kkÚko fhðkLkku Au íku
yk ÃkhÚke Mk{òþu. çkeòyku zqçku yu yuLkkÚke fu{ òuE
hnuðkÞ ? òuE hnu íkku Äq¤ Ãkze. Äq¤ Ãkze yuLkk
çk[ðk{kt ! ykðwt yu Mk{su Au. yux÷u Mk{sÃkqðof
yLÞLku {ËËYÃk Úkðk {kxu s ykðk ¼ð íkhe økÞu÷k
{nkí{kyku MðuåAkÚke Ãk]Úðe Ãkh yðíkhu Au. hk{f]»ý
Ãkh{ntMk, h{ý {n�»k, ©e yh®ðË, {k ykLktË{Þe
ðøkuhuLkk Ëk¾÷k ykÃkýe Lksh Mk{ûk íkkò Au. ¼õík
«kÚkoLkk fhu Au :

(1) «¼w ! {khku yrðLkÞ Ëqh fhe {Lku
rðLk{úíkk ykÃk !

(2) {khk rLkhtfwþ {LkLku ytfwþ{kt ÷u.
(3) {khe ¼kuøkuåAkyku-fk{LkkykuLku þktík fh !
(4) {khe SðËÞkLku ¾qçk s rðMíkkh.
(5) {Lku yk ¼ðMkkøkh{ktÚke íkkh !

�ytÄíðLkwt ysðk¤wt�{ktÚke Mkk¼kh
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Ëhuf ÞwøkLkwt yuf rðrþü MðYÃk nkuÞ Au. ÞwøkLke
yk rðrþüíkkLke yMkh ÞwøkLkk Mkðo «ðknku Ãkh Ãkzu
s Au. yæÞkí{ Ãký yuf «ðkn Au. yæÞkí{ {q÷ík:
yuf s nkuðk Aíkkt íkuLkk «ðkn Ãkh su íku ÞwøkLke
rðrþüíkkLke AkÃk Ãkzu Au. ÞwøkLke yk yMkhLku fkhýu
Ëhuf Þwøk{kt yæÞkí{ yuf rðrþü MðYÃk Äkhý fhu
Au. yæÞkí{Lkwt fuLÿMÚk ík¥ð íkku ÞÚkkðík hnu Au fkhý
fu fkuE Ãký ðMíkw fu ík¥ð ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku Akuze þfu
Lkrn yLku MðYÃkLku Akuzu íkku íku ðMíkw fu ík¥ð ÃkkuíkkLkwt
Mðíð ò¤ðe þfu Lkrn. yk{, yæÞkí{ Ãký ÃkkuíkkLkk
{q¤¼qík MðYÃkLku ò¤ðeLku Þwøku Þwøku rðrþü MðYÃk
Ãký Äkhý fhu Au. ykÄwrLkf Þwøk{kt Ãký yæÞkí{{kt
fux÷ktf rðrþü ík¥ðku rðfMÞkt Au. ykÄwrLkf ÞwøkLkk
yæÞkí{Lke ÷kûkrýfíkkLkku ykÃkýu ynª rð[kh fheyu.
1. SðLkLkku Mðefkh :

ykÄwrLkf {kLkðeLkwt {Lkkuð÷ý SðLkLkk Mðefkh
íkhV Au, ELkfkh íkhV LkÚke. yk søkík r{ÚÞk Au,
Ëw:¾ËkÞe Au, íÞkßÞ Au - íkuðwt ð÷ý ykÄwrLkf r[¥kLku
{kLÞ LkÚke. ykÄwrLkf r[¥kLku yk søkíkLkku Mðefkh fhðku
øk{u Au. ykÄwrLkf {kLkðe yk Ãk]Úðe ÃkhLkk ykÃkýk
SðLkLkku Mðefkh fhu Au, {Lk¼h Mðefkh fhu Au.

En÷kirff SðLk íkhV Ëw÷oûÞ fheLku Ãkkh÷kirff
árüLku {n¥ð ykÃkðkLke {Lkkuð]r¥k nðu {æÞÞwøkeLk
økýkÞ Au. {æÞÞwøk{kt Ãkkh÷kirff ð]r¥k - {hýku¥kh
SðLk íkhV rðþu»k æÞkLk ykÃkLkkh ð]r¥k (other
worldlyness)Lkku «[kh yLku «Mkkh ÚkÞku níkku.
ykÄwrLkf {kLkð ÃkwLk: yk Ãk]Úðe ÃkhLkk SðLkLku
{qÕÞðkLk Mk{síkku ÚkÞku Au.

¼økðkLkLke h[u÷e Ãk]Úðe MkwtËh. Ãk]Úðe ÃkhLkwt
SðLk Sððk suðwt Au, MðefkÞo Au, {kLÞ Au. fkhý
fu Ãk]Úðe ÃkhLkwt SðLk Ãký «¼w«Ë¥k Au.

ykÄwrLkf ykæÞkÂí{f ûkuºk{kt SðLkLkku Mðefkh
Au yLku su yæÞkí{ÃkhtÃkhk{kt SðLkLkku Mðefkh LkÚke
íku yæÞkí{ÃkhtÃkhk íkhV ykÄwrLkf r[¥k yr¼{w¾
çkLkíkwt LkÚke. ykÄwrLkf r[¥k yæÞkí{ îkhk {kºk
{hýku¥kh SðLkLke s Lkrn, Ãkhtíkw yk Ãk]Úðe ÃkhLkk
ykÃkýk rLkíÞLkk SðLk{kt Ãký ¢ktrík RåAu Au.

yæÞkí{ yux÷u SðLkLkku ELkfkh Lkrn, Ãkhtíkw
SðLkLke ÃkrhÃkqýoíkk. SðLk íkuLkk ÞÚkkÚko MðYÃku rðfMku,
ÃkrhÃkqýo çkLku íku{kt SðLkLke ÄLÞíkk Au yLku íku
ykæÞkÂí{f SðLk îkhk s þõÞ çkLku Au. ykðe
Mk{s{ktÚke su yæÞkí{ÞkºkkLkku «kht¼ ÚkkÞ Au íku
yæÞkí{Þkºkk SðLkLkku Mðefkh fhu Au yLku yk
Ãk]ÚðeLku su÷¾kLkwt fu Mkò ¼kuøkððkLkwt MÚkkLk Lkrn Ãkhtíkw
«¼wLkwt WÃkðLk fu {trËh økýu Au.

SðLk fkuE yr¼þkÃk LkÚke, fkuE yýøk{íke
½xLkk LkÚke. SðLk Ãkh{kí{k íkhVÚke {kLkðLku {¤u÷e
y{qÕÞ íkf Au fkhý fu yk Ãk]Úðe ÃkhLkk SðLk{kt s
Ãkh{kí{kLku Ãkk{e þfkÞ Au. MðøkoLkk Ëuðku Ãký yk
{kLkðËunLke «kÂÃík {kxu, Ãk]Úðe ÃkhLkk SðLk {kxu
÷k÷krÞík hnu Au. ykðk y{qÕÞ yðMkh Mk{k {kLkðSðLk
íkhV WÃkuûkk hk¾ðe íku rððufLke rLkþkLke LkÚke. íkuÚke Ãk]Úðe
ÃkhLkk ykÃkýk yk {kLkðSðLkLku Ãkh{kí{kLkku y{qÕÞ
«MkkË {kLke íkuLku «¼w{Þ çkLkkððwt, SðLkLku ¼køkðík
SðLk çkLkkððwt íku s ¾Át yæÞkí{ Au. SðLkLkku ELkfkh
fheLku yæÞkí{ Lkrn, Ãkhtíkw SðLk{kt yæÞkí{, ykæÞkÂí{f
SðLk - yk árüfkuý ðÄw Mk{íkku÷, ðÄw WÃkÞwõík Au yLku
ykÄwrLkf yæÞkí{ ykðwt SðLkrLkc yæÞkí{ çkLke hÌkwt
Au. ykÄwrLkf yæÞkí{Lkk «ðknLke økrík SðLkLkk ÞÚkkur[ík
Mðefkh íkhV Au.

SðLkLkku Mðefkh Au yuLkku yÚko yu{ Ãký Au
fu SðLkLke yLkufrðÄ «ð]r¥kykuLkku Ãký Mðefkh Au.
MkkrníÞ, f¤k, rð¿kkLk, ÔÞðMkkÞ, {kLkðMktçktÄku - yk
çkÄkLku SðLk{kt MÚkkLk Au yLku SðLkLkk Mðefkh MkkÚku
íku{Lkku Ãký Mðefkh Au s. SðLkLkku ELkfkh Lkrn
Ãkhtíkw SðLkLkwt yæÞkí{efhý Rü Au. Mk{økú SðLk
yæÞkí{Lkk htøku htøkkE òÞ íkuLkku yÚko yu Au fu
{kLkð[uíkLkkLkk Mkðo ÃkkMkktyku{kt Ãkh{kí{k ÔÞkÃke òÞ.
yk WÃkhktík SðLkLkk yæÞkí{efhýLkku yÚko yu Ãký
Au fu MkkrníÞ, f¤k, rð¿kkLk, ÔÞðMkkÞ, {kLkðMktçktÄku
ykrË {kLkðSðLkLkk Mkðo MðYÃkku{kt yæÞkí{ ÔÞkÃke
òÞ. SðLkLkkt Mkðoûkuºkku, Mkðo «ð]r¥kyku yæÞkí{Lkk
htøku htøkkE òÞ.

SðLkLkk MðefkhLkku yÚko yuðku LkÚke fu SðLk
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suðwt Au íkuðwt s íkuLku Mðefkhe ÷uðwt. ykæÞkÂí{f
árüfkuýÚke ßÞkhu MkkÄf SðLkLkku Mðefkh fhu Au,
íÞkhu íkuLkku yÚko yu{ Au fu SðLk{kt yæÞkí{ ÔÞkÃke
òÞ, SðLkLkk Mkðo ûkuºkkuLkwt ykæÞkÂí{f YÃkktíkhý
ÚkkÞ. yk SðLk AkuzeLku ¼økðkLkLku Ãkk{eyu íku{ Lkrn,
Ãkhtíkw yk SðLk{kt ¼økðkLkLku Ãkk{eyu yLku yk SðLk
«¼w{Þ çkLku, yk SðLkLkk Mkðo ytøkku{kt «¼w ÔÞkÃke
òÞ - íku y¼eü Au yLku ykÄwrLkf yæÞkí{ÃkÚk
SðLkLkku yk heíku Mðefkh fhðk RåAu Au.

yæÞkí{ÃkÚk{kt SðLkLkk MðefkhLkku yÚko yuðku
Ãký LkÚke fu ykæÞkÂí{f SðLk{kt ðihkøÞLke ykð~Þfíkk
LkÚke. ðMíkwík: yæÞkí{ÃkÚk Ãkh ðihkøÞLke ykð~Þfíkk
Au s. Ãkhtíkw ðihkøÞ yux÷u SðLkLkku íÞkøk Lkrn,
fk{LkkykuLkku íÞkøk. ð¤e SðLkLkku Mðefkh yux÷u
fk{LkkykuLkku Mðefkh Lkrn, ykMkÂõíkÞwõík {kunktÄ
SðLk Lkrn Ãkhtíkw ¼køkðíkMÃkþoÚke MÃktrËík ÚkÞu÷wt
ÃkrhþwØ SðLk. ðihkøÞ yux÷u ðMíkwLkku íÞkøk Lkrn,
ðihkøÞ yux÷u ðMíkw «íÞuLke ykMkÂõíkLkku íÞkøk. yk
heíku ykæÞkÂí{f SðLkÃkØrík{kt Ãký ÞÚkkÚko - yktíkh
ðihkøÞLke ykð~Þfíkk Au s.

ykÄwrLkf ykæÞkÂí{f ÔÞÂõíkLke yr¼ÃMkkLkwt
MðYÃk Au - ¼køkðík SðLk.
2. Mk{LðÞkí{f árüfkuý :

ykÄwrLkf Þwøk{kt Mkkt«ËkrÞfíkkLkk Mke{kzk íkqxe
hÌkk Au. ykÄwrLkf {kLkMk Mkkt«ËkrÞf rMkØktík fu Mkkt«ËkrÞf
MkkÄLkk{kt çktÄkE þfu íku{ LkÚke. ykÄwrLkf ÞwøkLkk
rs¿kkMkwLke árü MkíÞ íkhV ð¤e Au yLku MkíÞLkku þkuÄf
Mkt«ËkÞÚke Mktíkwü ÚkE þfu Lkrn. su yLÞ Mkt«ËkÞLkwt Au,
Ãkhtíkw yæÞkí{ÃkÚk{kt MknkÞf nkuÞ íkku íkuLkku Ãký Mðefkh
fhðk ykÄwrLkf ÞwøkLkku MkkÄf íkiÞkh hnu Au yLku íkuLkku
Ãký ÃkkuíkkLkk ykæÞkÂí{f rðfkMk {kxu WÃkÞkuøk fhe ÷uðk
{kxu íku íkiÞkh hnu Au. ykÄwrLkf yæÞkí{ Mkkt«ËkrÞfíkkLkk
Mke{kzk ¼uËeLku çknkh ykÔÞwt Au.

MkíÞLke «kÂÃík {n¥ðÃkqýo Au. MkíÞLke «kÂÃík
fÞk MkkÄLkÚke ÚkkÞ íkuLkwt íkux÷wt {n¥ð LkÚke. ÃkkuíkkLkku
MkkÄLkÃkÚk ðÄw ÔÞkÃkf, ðÄw fkÞoûk{ çkLkkððk {kxu
yLÞ MkkÄLkÃkÚkLkk {qÕÞðkLk ík¥ðku Mðefkhðk{kt
ykÄwrLkf {kLkMkLku Mktfku[ LkÚke. ¼Âõík{køkoLkku ÃkrÚkf
yuf ¼õík nðu ykMkLk-«kýkÞk{ fhðk íkiÞkh hnu
Au yLku íku{ fhðkÚke íkuLkk sÃk ðÄw Mkkhk, ðÄw �zk

çkLku Au. ðuËktíkÃkÚkLkku MkkÄf çkk÷f]»ýLke Ãkqò fhu Au
yLku íku{ fhðkÚke íkuLke MkkÄLkk WÒkík s çkLku Au.

ÍzÃke ðknLkÔÞðnkh, ÃkwMíkfku, ÔÞkÃkf ÷kufMktÃkfo
ykrË fkhýkuMkh ykÄwrLkf Þwøk{kt yuf Mkt«ËkÞLkk
MkkÄfku yLÞ Mkt«ËkÞLkk MkkÄfku MkkÚku Mkh¤íkkÚke
n¤e{¤e þfu Au. Mkkt«ËkrÞf Ãkfz Ãký Ze÷e ÚkE Au.
MkkÄfku ÃkkuíkkLkk Mkt«ËkÞ rMkðkÞLkk økútÚkku Ãký ðkt[u Au.
yk{ nkuðkÚke ykÄwrLkf rs¿kkMkwLke árü ÔÞkÃkf yLku
Mk{LðÞfkhe çkLke Au.

ykæÞkÂí{f árüfkuý yLku ykæÞkÂí{f
MkkÄLkkLkku Mk{LðÞ fuðku yLku fux÷ku fhðku ½xu íkuLkku
fkuE rLkrùík rLkÞ{ Lk ykÃke þfkÞ. ÃkkuíkkLke fuLÿMÚk
MkkÄLkk çk¤ð¥kh çkLku íku heíku yLÞ MkkÄLkkykuLkku
WÃkÞkuøk fhðku ½xu yLku íkuLku s Mkw¼øk Mk{LðÞ fne
þfkÞ, Ãkhtíkw Mk{LðÞLku çkË÷u ¾e[ze fu þt¼w{u¤ku
çkLke òÞ íku Rü LkÚke. yux÷wt s Lkrn Ãký MkkÄLkkLkwt
ðkhtðkh ÃkrhðíkoLk Ãký Rü LkÚke.
3. çkkirØf Mk{sLkku ykøkún :

ykÄwrLkf {kLkMk Ëhuf ík¥ðLku çkwrØÃkqðof
Mk{sðkLkku ykøkún hk¾u Au. çkkirØf Mk{sLkku ykøkún
íku ykÄwrLkf ÞwøkLkwt ÷ûký Au. su{ Ëhuf ûkuºk{kt íku{
yæÞkí{{kt Ãký yk ÷ûký rðfMÞwt Au. yuf Þwøk níkku
ßÞkhu økwÁ fu ðze÷Lkkt rðÄkLkku «rík«&� fÞko rðLkk
Mðefkhe ÷uðk{kt ykðíkkt níkkt. nðu yuðku Þwøk Au fu
MkkÄf Ëhuf çkkçkík rðþu, íku yk{ þk {kxu Au íku{
ÃkqAíkku ÚkÞku Au yLku Mk{ßÞk rðLkk Lkrn, Ãkhtíkw
Mk{SLku s MðefkhðkLkku íkuLkku ykøkún hnu Au.

yuf árüÚke òuEyu íkku yk ÷ûký yuf MkkÁt
÷ûký Au. su MkkÄLk Mk{SLku fhðk{kt ykðu Au íku
MkkÄLk ðÄw fkÞoûk{ yLku ðÄw �zwt çkLku Au; yux÷wt s
Lkrn Ãkhtíkw Mk{sýÃkqðof fhu÷wt MkkÄLk ðÄw ÂMÚkh Ãký
çkLku Au. Ãkhtíkw çkkirØf Mk{sLkk ykøkúnLke yuf yu
{ÞkoËk Ãký Au fu yæÞkí{ søkíkLke Ëhuf çkkçkíkLku
çkwrØÃkqðof Mk{òðe þfkíke LkÚke. íkuÚke çkkirØf Mk{sLkku
ykøkún òu Mkðoºk hk¾ðk{kt ykðu íkku íku ykøkún
Ëwhkøkún çkLke òÞ Au yLku íku{ çkLku íkku MkkÄf ½ýeðkh
{qÕÞðkLk MkíÞÚke ðtr[ík hne òÞ Au. Ëhuf MkíÞ
çkwrØÚke Mk{òðe þfkÞ íkuðwt nkuíkwt LkÚke íkuÚke MkkÄfu
çkkirØf Mk{sLke {ÞkoËk Ãký Mk{S ÷uðe òuEyu.
(¢{þ:)  �yæÞkí{rðãk�{ktÚke Mkk¼kh
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«¼wLkk ðÄíkk síkk «¼kðÚke îu»ke ÷kufkuyu
{wMk÷{kLkkuLku çknufkÔÞk : �rLk{kE Ãktrzík yþk�eÞ fk{
fhu Au. íkuLke Ëu¾kËu¾eÚke MktÃkqýo Lkøkh{kt feíkoLk Úkðk ÷køÞwt
Au. hkíkrËðMk feíkoLkLkk ½kut½kxÚke ÷kufkuLke �½ nhk{ ÚkE
økE Au. íkuÚke fkSLku fneLku yk feíkorLkÞkykuLku Mkò Úkðe
òuEyu.� {wMk÷{kLkkuLkk {Lk{kt yk ðkík çkuMke økE.

yu Mk{Þu çktøkk¤Lkk þkMkf nwMkuLkþkn Lkðkçk
níkk. íku{ýu [ktË¾kt Lkk{Lkku fkS LkðîeÃk{kt rLkÞwõík
fÞkou níkku. íku ÃkhÄ{oMkrn»ýw níkku. íku ®nËwyku Ãkh fËe
r¾òíkku Lk níkku. Aíkkt {wMk÷{kLkku îkhk íkuLke WÃkh
½ýwt Ëçkký Úkíkkt yu feíkoLkðk¤kykuLku hkufðk íkiÞkh
ÚkÞku. fkSLkk ykËuþÚke hkßÞLkk rMkÃkkEyku feíkoLk
hkufðk ÷køÞk, Lk hkufu íku{Lku {khðk ÷køÞk. íku{Lkkt
íkçk÷kt íkkuze Lkk¾ðk ÷køÞk yLku òíkòíkLke Ä{feyku
ykÃkðk ÷køÞk. ÷kufkuyu «¼wLku ÃkkuíkkLke WÃkh Úkíkk
yíÞk[khkuLke ðkík fhe.

«¼wyu fÌkwt : �ík{u øk¼hkþku Lkrn. nwt MðÞt
fkSLke Mkk{uÚke MktfeíkoLk fhíkku ÃkMkkh ÚkEþ, òuô Awt,
yu {Lku MktfeíkoLk fhíkkt fuðe heíku hkufu Au ?� «¼wLkwt
ykïkMkLk Ãkk{e ÷kufku yu rËðMku ÃkkuíkÃkkuíkkLku ½uh økÞk.
çkesu rËðMku {nk«¼wyu rLkíÞkLktËSLku yk¿kk fhe fu,
MktÃkqýo Lkøkh{kt ZtZuhku Ãkexku fu, �nwt yksu Mkktsu fkSLke
yk¿kk rðÁØ Lkøkh{kt MktfeíkoLk fhíkku Lkef¤eþ.
MktæÞkfk¤u çkÄk {khu ½uh yufXk Úkòu yLku «fkþ {kxu
yuf yuf {þk÷ Ãký MkkÚku ÷uíkk ykðòu.� nkÚk{kt ½tx
÷E LkøkhLkk {nkuÕ÷kyku{kt yLku øk÷eyu øk÷eyu íku{ýu
«¼wLkku MktËuþku Ãknkut[kzâku. ½ýk ÷kufku íku Mkkt¼¤e
yufrºkík ÚkÞk. íku{Lku WÆuþeLku rLkíÞkLktËSyu fÌkwt :

�¼kEyku ! yksu Mkktsu ©eøkkihnrh ÃkkuíkkLkk
Mkw{Äwh MktfeíkoLkÚke MktÃkqýo LkøkhLkk ÷kufkuLku ÃkkðLk fhþu.
LkøkhðkMkeykuLke r[hfk¤Lke {LkkuðktAk yksu Ãkqhe
Úkþu. MkðoLku yksu «¼wLkk yËT¼wík yLku y÷kirff
Lk]íÞLkk hMkkMðkËLkLkwt Mkki¼køÞ «kó Úkþu. ík{u {]Ëtøk,
{tShk, {þk÷ ðøkuhu ÷ELku Mkktsu «¼wLku ½uh ykðòu.
íÞkt fkuE «fkhLkku þkuh Lk {[kðþku. çkMk, MktfeíkoLkLkwt
Mkw¾ ÷qtxíkk ÷qtxíkk ÃkkuíkkLkk SðLkLku f]íkkÚko fhòu.�

LkðîeÃk{kt yuðwt LkøkhfeíkoLk Ãknu÷kt fËe ÚkÞwt Lk

©e fLkiÞk÷k÷ {. Ãktzâk
©e [iíkLÞ {nk«¼wS - SðLk «Mktøkku
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níkwt. íÞktLkk ÷kufku {kxu íku yuf LkðeLk ðMíkw níke. ÷kufku
½ýk rËðMkÚke rLk{kELkkt Lk]íÞ yLku feíkoLkLke ðkíkku
Mkkt¼¤íkk níkk. Ãkhtíkw íku{ýu yksÃkÞOík rLk{kELku Lk]íÞ-
feíkoLk fhíkk òuÞk Lk níkk. Ãknu÷kt ©eðkMk ÃktrzíkLku ½uh
çktÄçkkhýu feíkoLk Úkíkwt níkwt. íku{kt ¾kMk ÔÞÂõíkykuLku s
«ðuþ {¤íkku níkku. íkuÚke yksu Lkøkh-feíkoLkLke ðkík
Mkkt¼¤e çkÄkLke Mkw»kwó RåAk Q¼hkðk {ktze níke.

÷kufkuyu æðs-Ãkíkkfk, ykMkkuÃkk÷ðÃkýo, fu¤Lkk
Míkt¼ íkÚkk rðrðÄ MkkÄLkkuÚke ÃkkuíkkLkkt ½hku MkòÔÞkt.
Äk{Äq{Úke íkiÞkhe Úkíke òuE rðhkuÄeyku Ãký yòýÃkýu
íku{kt MkkÚk Ëuðk ÷køÞk. «¼wLke ytík:«uhýkÚke
rðhkuÄe¼kð Akuze îu»keykuyu Ãký ÃkkuíkkLkkt ½h þýøkkÞkO.
MÚkkLk MÚkkLk Ãkh ÄqÃk, økwøk¤ ykrË MkwøktÄe ðMíkwyku
«ßðr÷ík fhðk{kt ykðe. Mkzf ÃkhLkkt çku-ºký {k¤Lkkt
{fkLkkuLku MkkzeykuÚke h[u÷k rðrþü ykfkhkuÚke
Mkòððk{kt ykÔÞkt. MkwøktÄe ðMíkwyku «ßðr÷ík fhðk{kt
ykðe. htøkeLk fkÃkz, htøkeLk æðs, s¤ ¼hu÷k fkuhk
½zk ðøkuhuÚke Mkòðx Mkíkík [k÷w s hne. çkÄkLkk
{Lk{kt ftE ftE fhe Lkk¾ðkLkk fkuz òøÞk.

MktfeíkoLk{tz¤ õÞktÚke Lkef¤e, fÞk {køkkouyu ÚkE
õÞkt Mk{kó Úkþu íku yrLkrùík nkuðkÚke Xuh Xuh íkuLkkt
MðkøkíkLke íkiÞkheyku ÚkE økE. {wMk÷{kLkku{kt Ãký «u{
W{xâku. íku{ýu Ãký íku{Lke MktMf]rík «{kýu
feíkoLk{tz¤eLkk MðkøkíkLke íkiÞkhe fhðk {ktze. yksu
su Mðkøkík Lk fhu, ½h Lk Mkòðu íku økk{Lkku rðhkuÄe
Au yuðwt Mkkrçkík ÚkE òÞ yuðwt ÷køkðk {ktzâwt; íkuÚke
�[-Lke[, ykçkk÷ð]Ø çkÄe s fku{ku ykðk y¼qíkÃkqðo
yðMkhLku {kýðk ÚkLkøkLke hÌkkt. þkMkfkuLkk {Lk{kt
íku÷ huzkÞwt. ykðe íkiÞkhe íkku çkkËþknkuLkk Mðkøkík {kxu
Ãký fËe ÚkE Lk níke.

{nk«¼wSyu ¾kMk ¾kMk ¼õíkkuLku ÃkkuíkkLkk
½h{kt çkku÷kðe Lkøkh-feíkoLkLke MktÃkqýo ÔÞðMÚkk Mk{òðe
ËeÄe. nðu íkku çkÄk s Ä{oLke yLku çkÄk s Mkt«ËkÞkuLke
{tz¤eyku íkiÞkh ÚkE økE. {tz¤eLkk ykøkuðkLk
Lk]íÞfkhkuLku Mk{òððk{kt ykÔÞk.

nðu {nk«¼wLkk ytíkhtøk ¼õík økËkÄhu
{nk«¼wLkku þ]tøkkh fÞkou. «¼wLkk ¼{hkLke Ãkkt¾ suðk
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fk¤k ðktfrzÞk ðk¤{kt òíkòíkLkkt MkwøktÄeËkh íku÷
Lkk¾e íkuLku rðrþü heíku çkktÄe íku{kt {k÷íke, [tÃkku,
økw÷kçk ðøkuhuLkkt {½{½íkkt Ãkw»Ãk økqtÚkðk{kt ykÔÞkt.
LkkrMkfk Ãkh QæðoÃkwtzÙ ÷økkÔÞwt, fuMkh-ftfwLke ®çkËeykuÚke
{Míkf íkÚkk çktLku fÃkku÷ Ãkh Ãkºkkð÷e çkLkkððk{kt ykðe
yLku fk{Ëuð Ãký þh{kE òÞ íkuðe «¼wLkk {w¾Lke
þku¼k fhe. ÃkeíkktçkhLke Äkuíke yLku Ãkeík ð�Lkku ¾uMk
íkÚkk ½qtxýku MkwÄe ÷xfíke Ãkw»Ãk{k¤k, {w¾{kt MkwtËh
ÃkkLkLkwt çkeswt, hõíkðýko nkuX, ¼úqfwrxykuLke ykMkÃkkMk
fuMkhLkku ÷uÃk yLku ðå[u LkkLkfzwt fw{fw{Lkwt xÃkfwt yLku
íku çkÄkLkk ykÄkhYÃk íkó MkkuLkk suðwt þheh òuE ÷kufkuLku
Mk{krÄ Lk ÷køku íkku þwt ÚkkÞ ?

ykðku þ]tøkkh fhe «¼w ½hLke çknkh LkeféÞk.
íku{Lkk ËþoLk {kxu f÷kfkuÚke Q¼u÷e ykíkwh {uËLke{kt yuðku
rËÔÞ fku÷kn÷ ÚkÞku fu òýu ykLktËLkk Mk{wÿ{kt WíMkðLkkt
{kuòt QAéÞkt. çkÄk ÷kufkuyu òuhÚke �nrh çkku÷, nrh
çkku÷�Lkk æðrLkÚke rËþkyku øksðe {qfe. «¼wLkk EþkhkÚke
Mkðoºk þktrík AðkE økE. økËkÄhu «¼wLkk [hýku{kt ÍktÍh
çkktæÞkt. ÃkAe ¼õíkkuyu Ãký ÃkkuíkkLkk Ãkøk{kt ÍktÍh çkktæÞkt.
zkçkk ÃkøkLku X{fkðe «¼wyu LkwÃkqhLkku æðrLk fÞkou yLku yuf
MkkÚku ¼õíkkuyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt LkwÃkqh Í{fkÔÞkt. ¼ez{kt
ykLktËLke Aku¤ku Qzðk {ktze.

fkuELkk nkÚk{kt yuf íkku fkuELkk nkÚk{kt çku {þk÷
«ßð÷e hne níke. fkuELkk nkÚk{kt fhíkk÷ çkS hne,
fkuE {]Ëtøk çkòððk ÷køÞk. ÍktÍhLkk Í{fkh yLku
�nrh çkku÷, nrh çkku÷�Lkku Ãkrðºk æðrLk økqtS QXâku.
økkuÄqr÷Lkku Mk{Þ níkku, MkqÞo ¼økðkLk økkih¼økðkLkLkwt
íkus òuE Ít¾ðkýk Ãkze økÞk yLku íku{Lkkt ËþoLk fhe
yMík ÃkkBÞk; síkkt síkkt íku{ýu ykfkþ{kt hõíkðýeo
[kËh rçkAkðe «¼wLkwt yknTðkLk fÞwO. þwf÷ Ãkûk níkku.
yÄo[tÿu {nk«¼wYÃke Ãkqýo[tÿLkwt [ktËLkeLkku Atxfkð fhe
yr¼»kuf fÞkou. økúe»{fk¤Lkku Mkw¾Ë Mk{Þ níkku.

«¼wyu ¼õíkkuLku Q¼k ÚkðkLkku Mktfuík fÞkou.
yøkúýe MktfeíkoLkfkhku ykøk¤ Q¼k hne økÞk. {tz¤e
[kh ¼køkku{kt ðnU[e níke. MkkiÚke ykøk¤ yîiíkk[kÞoLke
{tz¤e níke, íkuLkk ykøkuðkLk yîiíkk[kÞo níkk. íku{Lke
ÃkkA¤ níkk ©eðkMk Ãktrzík. íku{Lke ÃkkA¤ {nkí{k
nrhËkMk yLku MkkiÚke ÃkkA¤ {nk«¼wS níkk. «¼wLke
s{ýe çkksw rLkíÞkLktËS yLku zkçke çkksw økËkÄh
Ãktrzík þku¼e hÌkk níkk.

ykËuþ {¤íkkt feíkoLk þY ÚkÞwt. ðk®sºkku çksðk
÷køÞkt. Lk]íÞ{kt ÷eLk yLku �nrh çkku÷�{kt íkÕ÷eLk ÷kufku
Ëun¼kLk ¼q÷e økÞk. çkÄkLkk Ãkøk íkk÷{kt QÃkzíkk yLku
Y{Íq{-Y{Íq{, A{-A{ A{-A{Lke ykLktË-hMkÃkqýo
æðrLk÷nheLke Mk]rü MkòoE økE. yuf {tz¤e su ÃkË
økkÞ íkuLkkÚke çkeswt ÃkË çkeS {tz¤e økkÞ, nkÚk �[k
fhe, ÃkøkLkk X{fk Mkrník Lk]íÞ yLku feíkoLk [kÕÞwt.
ðå[u ðå[u {nk«¼wLkwt Lkk{ økqtsðk ÷køÞwt. �çkku÷
økkihnrh�Lke ÄqLk Ãký [k÷e. MkkiÚke ÃkkA¤ {nk«¼w
níkk. íku{Lkwt Lk]íÞ yksu yríkþÞ ËþoLkeÞ níkwt.
ykfkþ{ktÚke Ëuðøký Ãkw»Ãkð]rü fhíkk «¼wLkkt ËþoLk
fhe hÌkk níkk. íku ð¾íku «¼w ¼kðkðuþ{kt ykðe
f{hLke ÷[f, �[k nkÚk, Qæðo árü yLku ¼kðÃkqýo
n»kko©wMk¼h Lkuºkku Mkrník Lk]íÞ fhíkkt økkE hÌkk níkk :

�íkwBnkh [hýu {Lkk ÷køkw hu, nu MkkhtøkÄh !�
økkíkkt økkíkkt «¼wLkwt øk¤wt ¼hkE síkwt, Vhe ÃkkAk

MðMÚk Úkíkk yLku fkurf÷ftXu økkðk ÷køkíkk. MktfeíkoLk
fhíkk fhíkk «¼w øktøkkSLkk ½kx Ãkh sE hÌkk níkk.
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk Ëhðksu Q¼u÷k ÷kufkuyu íku{Lke ykhíke
Wíkkhe yLku Ãkw»Ãk{k¤kyku yÃkoý fhe íku{Lkwt Mðkøkík
fÞwO. «¼w íkku WL{¥k ÚkE Lk]íÞ fhe hÌkk níkk. çkÄk
s ÷kufku fkSLkk yíÞk[khkuLku Ãký ¼q÷e økÞk yLku
ÃkkuíkkLke òíkLku Ãký. yksu MkkiLkk ÓËÞ Ãkh fuð¤
«¼wLkwt þkMkLk níkwt. ÷kufku «¼wLkk þçË Ãkh {kÚkwt ykÃke
Ëuðk Ãký íkiÞkh níkk. «¼wLke {tz¤e {ÄkE-½kx økE.
íÞktÚke fkSLkk rLkðkMkMÚkkLk íkhV [kÕÞk.

÷kufkuLku fkSLkk yíÞk[khku ÞkË ykðe økÞk.
Mkk{qrnf çk¤ yufXwt Úkíkkt fux÷kf çkq{ku Ãkkzðk ÷køÞk
: �yk fkSLku ÃkfzeLku òLkÚke {khe Lkk¾ku. íkuýu
®nËwÄ{o Ãkh ½ýk {kuxk {kuxk yíÞk[kh fÞko Au.� «¼w
íkku ykí{MðYÃk{kt ÷eLk níkk. íku{Lku fkuELkk «íÞu îu»k
Lk níkku. íku îu»keLku Ãký «u{k�Úke ðþ fhðk RåAíkk
níkk. Aíkkt fux÷kf y¿kkLke ÷kufku Mkt½çk¤ òuELku
W~fuhkÞk. íku{ýu fkSLkku çkøke[ku Wßsz fhe LkkÏÞku
yLku íkuLkk ½h{kt íkkuzVkuz fhðk {ktze.

fkSLkk {kýMkkuyu Ãknu÷uÚke s fkSLku zhkðe
{qõÞku níkku. íkuLku fnuðk{kt ykÔÞwt fu, �rLk{kE Ãktrzík
nòhku {Lkw»ÞkuLku ÷ELku ík{Lku Ãkfzðk ykðe hÌkku Au.
yu ÷kufku ík{Lku òLkÚke {khe Lkk¾þu.� Lkçk¤k {LkLkku
fkS yÃkkh ÷kufkuLkk fku÷kn÷Úke zhe økÞku. íkuLke Vkus
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Ãký ®n{ík nkhe økE. rçk[khku fkS ÃkkuíkkLku yMknkÞ
Mk{S ½h{kt MktíkkE økÞku.

«¼wLku ¾çkh Ãkze fu WÃkÿðe ÷kufkuyu sLkíkkLku
¼zfkðe W¥kusLkk ÃkuËk fhe Au yLku fkSLku ûkrík
Ãknkut[kzðk íkuyku «ÞíLk fhe hÌkk Au, íÞkhu «¼wyu
MktfeíkoLk çktÄ fhðkLke yk¿kk ykÃke. økt¼eh þktrík
AðkE økE. «¼wyu økt¼eh Mðh{kt fÌkwt : �¾çkhËkh !
òu fkuE fkSLku shk Mkh¾e Ãký ûkrík Ãknkut[kzþu íkku
{khku íkuLkkÚke yrÄf yr«Þ çkeòu fkuE Lkrn nkuÞ. çkÄk
yufË{ þktík ÚkE òyku.� çkÄk s WÃkÿðe þktík ÚkELku
«¼wLke ÃkkMku ykðeLku çkuMke økÞk. çkÄkLku þktík¼kðu
çkuXu÷k òuE «¼wyu fkSLkk LkkufhkuLku fÌkwt, �fkSLku
{kÁt Lkk{ ËELku ynª çkku÷kðku. íku{Lku fkuE fþe s
Eò Lkrn fhu. Úkkuze ðkh çknkh ykððk fnku.�

fkSLkk Mkuðfkuyu ½h{kt AwÃkkÞu÷k fkSLku çkLku÷e
çkÄe ½xLkkÚke ðkfuV fhe «¼wLkku MktËuþku fÌkku. ¼ezLku
þktík òuE fkS çknkh ykÔÞku. «¼wyu ¼õíkku Mkrník
fkS ÃkkMku sE íkuLku «ýk{ fÞko, ÃkkuíkkLke ÃkkMku çkuMkkzâku
yLku ftEf nMkíkkt nMkíkkt «u{¼Þko þçËku fÌkk, �fu{
fkSMkknuçk, yk õÞktLke heík Au ? y{u íkku ykÃkLkk îkhu
yríkrÚk çkLkeLku ykÔÞk Aeyu yLku ík{u íkku y{Lku òuE
½h{kt ÃkuMke økÞk !� ÷Âßsík¼kðu fkSyu Ãký «u{Lkk
Mðh{kt fÌkwt : �{kÁt Mkki¼køÞ Au fu ykÃk {khu ½uh
ÃkÄkÞko. nwt íkku Mk{ßÞku fu ík{u ¢kurÄík ÚkELku {khu íÞkt
ykðe hÌkk Aku. íkuÚke nwt yuðe yðMÚkk{kt Mkk{u ykððwt
ÞkuøÞ Lk Mk{ßÞku.� «¼wyu MkÂM{ík fÌkwt : �¢kuÄ fhðkLke
ðkík s þe níke ? ykÃk íkku ynªLkk þkMkf Aku. nwt
fuðe heíku ykÃkLke WÃkh ¢kuÄ fhe þfwt ? {Lku þku

yrÄfkh ?� {nk«¼wLkkt {kíkk þ[eËuðeLkk rÃkíkk rLk÷ktçkh
[¢ðíkeoLkwt ½h fkSLkk ½h ÃkkMku çku÷Ãkw¾rhÞk {nkuÕ÷k{kt
s níkwt. fkS íku{Lke WÃkh ½ýku «u{ hk¾íkk níkk. íkuÚke
fkSyu fÌkwt : �Ëu¾ku rLk{kE ! økk{Lkk MktçktÄÚke ík{u {khk
¼kýus Úkkyku. nwt ík{khku {k{ku Úkkô. {k{k WÃkh ¼kýku
fËk[ yfkhý ¢kuÄ fhu íkku {k{kyu MknLk fhðku Ãkzu.
nwt ík{khku ¢kuÄ MknLk fheþ. sux÷ku ¢kuÄ fhðku nkuÞ
íkux÷ku {khe WÃkh fhe ÷ku.�

«¼w çkkuÕÞk : �{k{k ! ykÃkLkk ¾ku¤k{kt çkuMkkze
{Lku ykÃku ¾ðzkÔÞwt Au. nwt ykÃkLkwt çkk¤f Awt. nwt
ykÃkLke WÃkh ¢kuÄ fhe s Lk þfwt.�

fkSyu fÌkwt : ík{khk ½ýk Ãktrzíkkuyu {Lku
VrhÞkË fhe níke fu, �Ãknu÷kt {tøk÷-[tzeLkkt økeík
økðkíkkt níkkt. nðu rLk{kE Ãktrzík ¼økðÒkk{Lkk økwó
hk¾ðk ÞkuøÞ {tºkku økkíkk Vhu Au. yu yþk�eÞ fk{
Au. íkuLkkÚke Ëw»fk¤ Ãkzþu.� íkuÚke {U MktfeíkoLkLkk rðhkuÄ{kt
yk¿kk «fkrþík fhe níke. fux÷kf {wÕ÷k-fkS Ãký
yuLku ¾hkçk Mk{síkk níkk. íku{Lke VrhÞkËÚke {U yuf
¼õíkLkk ½h{kt sELku íkuLkku Zku÷ íkkuze LkkÏÞku níkku,
íÞkhu {Lku Mð¡{kt yuf rðfhk¤ ®Mknu ykðeLku fÌkwt,
�òu nðuÚke MktfeíkoLkLkku rðhkuÄ fheþ íkku íkkÁt Ãkux [ehe
Lkk¾eþ. nwt òøÞku íÞkhu {khk þheh Ãkh yu ®MknLkk
Lk¾Lkkt rLkþkLk {U òuÞkt. íku nsw Ãký Au - yk swyku.�

«¼wyu «u{Úke fkSLkwt yk®÷økLk fÞwO yLku fÌkwt :
�yksÚke ík{u Ãkh{ ði»ýð çkLke økÞk. ík{khkt Mkðo
ÃkkÃk Lkkþ ÚkE økÞkt. ykÃku ½ýe ðkh �nrh�, �f]»ý�
yu Lkk{kuLkwt Wå[khý îu»k¼kðÚke fÞwO Au, íkuLkkÚke ík{khe
çkwrØ Ãkrðºk ÚkE økE Au.�

(1) íkk.1÷e sqLku Mkðkhu ¼kusLk Ãkqðuo þktríkrLkfuíkLk çktÄw rºkÃkwxeLkk swLkk ¼kusLkk÷Þ ¾kíku Ãknkut[ðkLkwt hnuþu.
(2) íkk.6êe sqLku çkÃkkuhu ¼kusLk ÃkAe ÃkkAk sE þfkþu. (3) Ëhhkus Mkðkhu ËrhÞu çkuMkeLku æÞkLk fhðkLkwt hnuþu.
Mk{Þ 5-30Úke 7-00. ËrhÞu Vhðk-[k÷ðk Ãký sE þfku Aku. çkLku íkux÷wt ðÄw {kiLk sÃk-«kÚkoLkk fhðk. (4)
[k-LkkMíkk ÃkAe Mkðkhu 9-00 Úke 11-00 «kÚkoLkk, økeíkkÃkkX yLku «ð[Lk. ¼kusLk yLku rðhk{ [k ÃkAe çkÃkkuhu
3-00 Úke 5-00 {kiLk æÞkLk, sÃk yLku «ð[Lk, Mkktsu 5-30 Úke 7-00 ËrhÞu ¼ú{ý. 7-30 ðkøÞu ¼kusLk.
hkºku 8-30Úke 9-30 «kÚkoLkk. (5) ¼kusLk MkkÄkhý-MkkËwt. ¼sLkfeíkoLk yLku MkíMktøkLkk ¼kðÚke ykððwt. Ãký
íkLkkð{wõík yLku ¼økðËT ¼ÂõíkÚke ¼ÞwO ¼ÞwO SðLk - A rËðMk ykí{WÕ÷kMk MkkÚku Sððwt - yLku íkuðkt s ¼ÂõíkMk¼h
SðLkLkwt ¼kÚkwt ÷ELku sðwt. (6) yufMkkuÚke ðÄw MkkÄfkuLkku Mk{kðuþ fhe þfkÞ íku{ LkÚke, {kxu Mkíðhu Yk.1000/
- s{k fhkðeLku Lkk{ LkkutÄkððwt. yk Lkk{ y{ËkðkË rþðkLktË yk©{ ¾kíku 20{e {u 2008 Ãknu÷kt LkkutÄkððk
«kÚkoLkk. (7) Mkðuo MkkÄfkuyu ÃkkuíkkLke MkkÚku «kÚkoLkkLkwt ÃkwMíkf, økeíkkS, {tºk÷u¾LkLke Lkkux, ÃkuLk, sÃk{k¤k, çkuMkðkLkwt
ykMkLk íkÚkk ÃkkuíkkLku {kxu sYhe Ëðkyku ÷kððkLke hnuþu.      - økwshkík rËÔÞ SðLk Mkt½

íkeÚk÷ - rþrçkh
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-zkì. nheþ rîðuËe
sçk Mku yÃkLku ykÃkfku {ILku r{xkÞk ni...
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snkt {U sçk Mku yÃkLku ykÃkfku {ILku r{xkÞk ni >
íkçk Mku ykÃkfku ¾ku fh ¾wË{U ¾wËk fku ÃkkÞk ni >>

ðkn, çkku÷e QXðkLkwt {Lk ÚkE òÞ yuðe
þçËkuLke fhk{ík MkkÚku SðLkLkk yuf øknLk MkíÞLke
ðkík ¾qçk s Mkns heíku ynª fnuðk{kt ykðe Au.
«¼wLku ykÃkýe ytËh çkku÷kððk nkuÞ íkku yntfkhLku
Ëqh fhðku s Ãkzu yLku íkku s yuLku {kxu søÞk ÚkE
þfu. ¾wË{kt s ¾wËkLku «kó fhðkLkku ykLkkÚke Mkh¤
WÃkkÞ çkeòu fÞku nkuE þfu ? Ãkhtíkw ÷køku Au yux÷e
Mknu÷e ðkík LkÚke. ÃkkuíkkLku MkðuoMkðko økýíkkt yntfkhLku
s r{xkðe ËuðkLke ðkík Au. fux÷kÞ Mktík-{nkí{k
yLku ¼õíkkuyu yu fhe çkíkkÔÞwt Au. yu {køko Au íkku
þqhðehkuLkku, ¾ktzkLke Äkh Ãkh [k÷ðk suðku frXLk
yu {køko Au.

yk Ãk]Úðe WÃkh {Lkw»ÞËun «kó fÞko ÃkAe yuLku
MkkÚkof çkLkkðe {kºk ÃkkuíkkLkk s fw¤Lku Lknª Ãkhtíkw Mk{økú
{kLkðfw¤Lku ÃkkðLk fhLkkhk yLkuf Mktíkku yLku
{nkí{kyku ÚkE økÞk Au. {nkhk»xÙLkk ykðk s yuf
{nkLk Mktík Lkk{ËuðLkk SðLkLkku yuf MkwtËh «Mktøk Au.
çkk¤f Lkk{ËuðLke ô{h yu ð¾íku ÷øk¼øk A-Mkkík
ð»koLke nþu y[kLkf {kíkk-rÃkíkkLku çknkhøkk{ sðkLkwt
ÚkÞwt. ½h{kt hkus ÃktZheLkkÚk ¼økðkLk rðê÷Lke Ãkqò
Úkíke. Lkk{ËuðLku Ãký ¼ÂõíkLkku yk MktMfkh ðkhMkku
Mkns heíku «kó ÚkÞku níkku. yux÷u rðê÷LkkÚkLke ÃkqòLkwt
fk{ çkk¤f Lkk{ËuðLku MkkutÃkðk{kt ykÔÞwt.

çkeò rËðMku Lkk{Ëuðu ðnu÷k QXe Lkkne-ÄkuE
¼økðkLkLke Ãkqò-y[oLkkLkku ykht¼ fÞkou. {kíkk-rÃkíkkLku
Ãkqò fhíkkt íkku yuýu òuÞk níkk yu «{kýu yu çkÄwt fhðk
÷køÞku. Ãkqò{kt Úkkuzku ¢{ Q÷xk-Mkw÷xe ÚkE òÞ íkku
[k÷u Ãkqò fhíkkt fhíkkt Lkk{ËuðLku ¼q¾ ÷køke. Ãkhtíkw
rÃkíkkS Ãkqò fÞko Ãknu÷kt fþwt ¾kíkk-Ãkeíkk Lknª yu ðkík
yuLku ÞkË ykðe - Ãkhtíkw ¼økðkLkLku Lkiðuã ÄhkÔÞk ÃkAe
çkÄwt ¾kðk-ÃkeðkLke Aqx níke yux÷u Lkk{Ëuðu ÃkqòLke
ðå[u s ¼økðkLkLku ËqÄLkwt Lkiðuã ÄhkÔÞwt. Úkkuzeðkh ÃkAe
yu{ýu òuÞwt íkku ËqÄLkku fxkuhku yu{Lkku yu{ s níkku.
Lkk{ËuðLku ÚkÞwt fu ¼økðkLk {kÁt Ähkðu÷wt ËqÄ Ãkeíkk LkÚke

- [ku¬Mk Ãkqò{kt {khe fkuE ¼q÷ hne økE nþu.
Lkk{ËuðLku ÞkË ykÔÞwt fu Lkiðuã ÄhkÔÞk ÃkAe

rÃkíkkS ¼økðkLkLkk {trËh{kt ÃkzËku fhe Ëuíkk níkk.
Lkk{Ëuðu Ãký yu «{kýu fhe ÃkkuíkkLke ¼q÷[qf {kV
fhðk ¼økðkLkLku «kÚkoLkk fhe. Úkkuzeðkh ÃkAe ÃkzËku
nxkðeLku òuÞwt íkku ËqÄ yu{Lkwt yu{ s níkwt. ¼økðkLk
ËqÄ ykhkuøku Lkrn - íÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLku Ãký {¤e þfu
Lkrn. çkk¤f Lkk{ËuðLke Äehs nðu ¾qxðk ÷køke yLku
{Lk{kt yu{ Ãký ÚkÞwt fu rÃkíkkS ÃkkAk Vhþu íÞkhu nwt
sðkçk þwt ykÃkeþ ? ykx÷k çkÄk rËðMk ¼økðkLkLku
ftE ¼qÏÞk Úkkuzk hk¾e þfkÞ ? yLku ¼økðkLk ¼qÏÞk
hnu íkku ÃkkuíkkLku Ãký ¼qÏÞk s hnuðwt Ãkzu Lku ? yuýu
íkku ¼økðkLkLku ËqÄ Ãkeðzkððk {kxuLke nX Ãkfze yLku
Lkk{ËuðLke yu çkk¤nXLku ¼økðkLku Auðxu ðþ Úkðwt s
Ãkzâwt. ¼økðkLku MðÞt ËqÄ ykhkuøkðk {kxu nkÚk ÷tçkkÔÞku
yLku ËqÄ Ãkeðk ÷køÞk. Lkk{ËuðLku ÃkkuíkkLke Ãkqò MkkÚkof
ÚkÞu÷e ÷køke yLku íÞkt s yuLku ÞkË ykÔÞwt fu, {Lku
Ãký Mk¾ík ¼q¾ ÷køku÷e Au. ¼økðkLkLkku nkÚk ÃkfzeLku
fnu fu, çkÄwt ËqÄ Lkk Ãke síkk {khu {kxu Ãký Úkkuzwt
hk¾òu ! fnuðkÞ Au fu rÃkíkkS ÃkkAk VÞko íÞkt MkwÄe
yk ¢{ [k÷íkku hÌkku.

yk heíku ¼õíkLkk «u{Lku ðþ ÚkE rLkøkwoý
rLkhkfkh-Mkøkwý MkkfkhYÃk Ãký Äkhý fhu Au. ½ýkt
¼õíkkuLkkt SðLk{kt ykðk yËT¼wík «Mktøkku çkLÞk Au.
Mktík Lkk{ËuðLku yu{Lke çkkÕÞkðMÚkk{kt ÚkÞu÷k «¼wLkk
yk Mkkûkkífkhu SðLkLku «¼w¼Âõík{Þ çkLkkðe ËeÄwt
yLku ÃktZheLkkÚkLkk íkuyku Ãkh{ WÃkkMkf çkLÞk.

Mktík Lkk{Ëuð, «¼w¼ÂõíkLkk «[khkÚkuo yLkuf
MÚk¤kuyu Vhíkk hnuíkk. yufðkh Mktík ¿kkLkuïhLke MkkÚku
yu{Lke {w÷kfkík ÚkE økE. çku {nkLkw¼kðkuLkwt yu
yËT¼wík r{÷Lk níkwt. �MktíkLk Mku MktíkLk r{÷u íkku fhu
¿kkLk fe çkkík.� ¿kkLk-¼ÂõíkLke ¾qçk hMkÕnký ÚkE.
yk¾wt ðkíkkðhý «u{¼Âõík{Þ çkLke økÞwt. økwÁrð»kÞf
ðkík Lkef¤íkkt Mktík ¿kkLkuïhu Lkk{ËuðLku yu{Lkk økwÁ
rðþu ÃkqAâwt. Lkk{Ëuðu nsw MkwÄe fkuELku økwÁ íkhefu
MðefkÞko Lknkuíkkt. MðÞt ¼økðkLk ÃktZheLkkÚkLke MkkÚku
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yu{Lkwt zkÞhuõx zkÞ®÷øk níkwt. Aíkkt Mktík ¿kkLkuïhu
yu{Lku yu Mk{ÞLkk {nkLk Mktík yLku rMkØÃkwÁ»k rðMkkuçkk
¾u[hLku {¤ðk {kxu fÌkwt.

Mktík ¿kkLkuïhLke yuf LkkLke y{Úke ðkík Ãký
Lkk{ËuðLku {kxu yk¿kk Mk{kLk níke. yu yk¿kkLku
rþhkuÄkÞo økýe íkuyku MkeÄk s Mktík rðMkkuçkkLku {¤ðk
{kxu [k÷e LkeféÞk. yu{Lkk økk{u Ãknkut[e rðMkkuçkk ytøku
ÃkqAÃkhA fhíkkt økk{Lkk Auðkzu ykðu÷ rþðk÷Þ{kt
íkuyku {¤e sþu yu{ òýðk {éÞwt. rðMkkuçkkLku {¤ðk
Lkk{Ëuð Ãký ¾qçk WíMkwf níkk. yux÷u MkeÄk s yu{ýu
rþðk÷Þ íkhV Ãkøk WÃkkzâk. {trËhLke ykMkÃkkMk õÞktÞ
rðMkkuçkk íkku Ëu¾kÞk Lknª. {trËh{kt ykÔÞk yux÷u
ÃkkuíkkLke nkshe Ãkwhkððk {kxu Lkk{Ëuð {trËhLke ytËh
«¼wLkk ËþoLk {kxu økÞk. ytËh sELku swyu Au - íkku
rþð®÷øk WÃkh Ãkøk xufðeLku fkuEf {kýMk rLkhktíku �½e
hÌkku Au. Lkk{Ëuðu yuLke ÃkkMku sE fÌkwt, yhu ¼kE ík{u
fkuý Aku ? ík{u þwt fhe hÌkk Aku ? yuLkwt ík{Lku ¼kLk
Au ? yk heíku íku ftE Mkqðkíkwt nþu ?

Ãku÷k ð]Ø ÃkwÁ»ku Mkqíkkt Mkqíkkt sðkçk ykÃÞku fu ÷kufku
{Lku rðMkkuçkkLkk Lkk{Úke yku¤¾u Au. Lkk{ËuðLkk
ykùÞoLkku fkuE Ãkkh hÌkku Lknª. suLku rþðLkku Ãkh{
¼õík {kLkðk{kt ykðu Au. yu yk heíku rþð®÷øk WÃkh
Ãkøk {qfeLku MkqE òÞ ? {kLÞk{kt ykðu yuðe ðkík
Lknkuíke - Ãkhtíkw Mktík ¿kkLkuïhu ¾qçk ynku¼kðÃkqðof
yu{Lke ÃkkMku {kufÕÞk níkk. yux÷u çku nkÚk òuze rðLktíke
fhíkkt yu{ýu rðMkkuçkkLku rþð®÷øk WÃkhÚke Ãkøk nxkðe
÷uðk {kxu fÌkwt.

rðMkkuçkkyu «íÞw¥kh ykÃkíkkt fÌkwt, ¼kE, nðu
íkku nwt ½hzku Ãký ÚkE økÞku Awt yLku Ãkøk{kt ¼khu ËËo
Úkíkwt nkuðkÚke {khkÚke íkku Ãkøk ¾Mkuze þfkÞ yu{ LkÚke.
yu{ fh íkwt s {khk Ãkøk ¾Mkuze çkeS çkkswyu {qfe
Ëu. Lkk{ËuðLku yk ðkík øk{e. íku{ýu rðMkkuçkkLkk Ãkøk
rþð®÷øk WÃkhÚke WÃkkze çkeS çkkswyu {qõÞk íkku íÞkt
Ãký yu{Lku rþð®÷øk Ëu¾kÞwt. ßÞkt ßÞkt rðMkkuçkkLkk
Ãkøk íkuyku Vuhðíkk økÞk íÞkt çkÄu s yu{Lku rþð®÷øk
Ëu¾kÞwt. ßÞkt ßÞkt rðMkkuçkkLkk Ãkøk íkuyku Vuhðíkkt
økÞkt íÞkt çkÄu s yu{Lku rþð®÷økLkk ËþoLk ÚkÞk íkku
ÃkAe yu{Lkk Ãkøk nðu {qfðk õÞkt. ßÞkt níkk íÞkt
s yu{Lkk Ãkøk hk¾e çku nkÚk òuze Lkk{Ëuð Q¼k
hne økÞk. «¼w íkku Mkðoºk ÔÞkÃkeLku hÌkku Au. yu ðkík

íkku íkuyku òýíkk níkk. Ãkhtíkw «¼wLkk
MkðoÔÞkÃkeÃkýkLkku su Mkkûkkífkh ÚkÞku yu yËT¼wík
níkku. rðMkkuçkkLku íkuyku {Lkku{Lk ðtËe hÌkk yLku økwÁ
íkhefu Mðefkhe ÷eÄk.

yk «Mktøk çkkË Lkk{ËuðLku Ãkkuíku Mktík nkuðk
íkhefuLkku yuf MkkÂ¥ðf Mkqû{ yntfkh níkku - yu Ãký
Ëqh ÚkE økÞku. nðu Mkðoºk yu{Lku «¼wLkkt ËþoLk Úkðk
÷køÞkt. ykðe ÔÞÂõíkyku Mkk[u s ¾qçk rðh÷ nkuÞ
Au. «¼wLke MkkÚku suLkku Ãkqýo SðLkÞkuøk ÚkE økÞku Au.
ÃkAe yuLku rðþu»k ftE fhðkLkwt hnuíkwt nkuíkwt LkÚke.
fkhý fu {kýMkLkku yntfkh ßÞkhu [kÕÞku òÞ Au
- �nwt fÁt nwt fÁt�Lke ¼ú{ýk Ëqh ÚkE òÞ Au - ÃkAe
íkku «¼w yuLkk îkhk su ftE fhkðu yu çkÄwt yuLke RåAk
«{kýu ÚkÞk fhíkwt nkuÞ Au. íku rLkr{¥k {kºk çkLke
hnuíkku nkuÞ Au.

©Øktsr÷
ò{Lkøkh fçkeh yk©{Lkk {ntík©e ©e{íkT

søkËeþËkMkS {nkhks©eLkku Ëunrð÷Þ íkk.28-04-
08Lke Mkktsu ò{Lkøkh ¾kíku ÚkÞkLkk Mk{k[kh «kÃík Úkíkkt
Ãkkhkðkh Ëw:¾ yLku þkufLke ÷køkýeLkku yLkw¼ð ÚkÞku.
©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks MkkÚku rËðtøkíkLkk
MkËTøkwÁËuð ©e hk{MðYÃkËkMkS {nkhksLkku ½hkuçkku
níkku. íku{Lkk økwÁËuð©e þktríkËkMkS {nkhksLke f]Ãkk
Ãký ÃkqßÞ Mðk{eS {nkhks WÃkh níke. yk{ fçkeh
yk©{, ò{Lkøkh MkkÚku Mðk{e yæÞkí{kLktËS
{nkhksLku ºký ÃkuZeLkku MktçktÄ níkku.

ykËhýeÞ ©e søkËeþËkMkS {nkhks MkkÚku
Ëuþ fhíkkt ÃkhËuþ{kt ðÄw {w÷kfkíkku yLku MkíMktøkLkk «Mktøkku
Q¼k Úkíkk. íkuyku yòíkþºkw níkk. rËðtøkík Mðk{eSyu
ò{Lkøkh{kt fuLMkh nkuÂMÃkx÷, Lkuºk r[rfíMkk÷Þ yLku
íkçkeçke Mkkhðkhûkuºku Q¼e fhu÷e yËT¼wík Mkuðkyku{kt
çkkÃkS MkËk Sðtík hnu.

«{w¾íðu ò{LkøkhLke ¼Âõíkr«Þ yLku Mkuðkr«Þ
sLkíkkLku yLku íkËwÃkhktík Mk{økú ¼khíkeÞ fçkeh yk©{
Mk{ks WÃkh ykðe Ãkzu÷e ykfÂM{f ¾kux yLku Ëw:¾
«íÞu rþðkLktË yk©{, y{ËkðkË íkÚkk økwshkíkLke
rËÔÞ SðLk Mkt½Lke Mkðuo þk¾kyku rËðtøkíkLke
ykí{þktrík, MkËTøkrík {kxu {qf «kÚkoLkk yLku MknkLkw¼qrík
«fx fhu Au.      H þktrík H hk{ fçkeh !!!
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rËÔÞ SðLk MkktMf]ríkf Mkt½, y{ËkðkË : yur«÷
{rnLkku rþðkLktË yk©{ y{ËkðkË{kt WíMkðku yLku ykLktË
WÕ÷kMkÚke ¼hÃkqh hÌkku.

5{e yur«÷ þrLkðkhLke çkÃkkuhu 3-00 ðkøÞkÚke
Ãkrðºk ÃkkuÚkeÞkºkkLkku {tøk¤ «kht¼ ÚkÞku. Zku÷ Lkøkkhkt MkkÚku
Ãknu÷kt WM{kLkÃkwhkÚke yk©{ yLku ÃkAe yk©{Lkk çkÄk
{trËhkuLke «Ërûkýk fheLku çkhkuçkh [kh ðkøÞu ©e{íkT
¼køkðík {knkíBÞLkku «kht¼ ÚkÞu÷ku. ÔÞkMkÃkeX Ãkh ÃkqßÞ ©e
Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks rçkhksu÷k. ðkÞku÷eLk,
nkh{kurLkÞ{, íkçk÷kt, Zku÷f, {tShk, Mkeíkkh yLku økkÞf
ð]tËkuLkkt {Äwh ftXu rðÄrðÄ hkøkku{kt MíkwríkykuLkkt økkLk ÚkÞkt.
fÚkkLke Ãkqýkonwrík çkkh{e íkkhe¾u Mkktsu ÚkE. ©e Lkh®Mkn
«kfxâ, ©ef]»ýsL{ LktËkuíMkð yLku Ãkqýkonwrík ðøkuhu ¾qçk s
rËÔÞ ÚkÞkt.

Ãkrðºk [iºke Lkðhkºke rLkr{¥ku ½xMÚkkÃkLk fhðk{kt
ykÔÞku yLku yü{eLke «¼kíku nðLk Þ¿k Ãký ÚkÞku. fÚkk
Ãkqýkonwrík Ãkh {nk«MkkË, ¼tzkhkLkwt ykÞkusLk ÚkÞwt, suLkku rËÔÞ
÷k¼ MkUfzku ÷kufkuyu ÷eÄku.

íkk.14{e yur«÷ ©ehk{Lkð{eLkk Ãkrðºk rËðMku
©ehk{[rhík{kLkMkLkku y¾tz hk{kÞý ÃkkX ÚkÞku. ©ehk{
Þ¿k ÚkÞku. çkÃkkuhu «MkkË rðíkhý Ãkqðuo y[oLkk yLku ykhíke
Ãký ÚkÞk.

ðeMk{e yur«÷Úke 26{e yur«÷ MkwÄe Ãkrðºk økktÄefÚkk
yk©{Lke rðþk¤ ÷kuLk{kt ykÞkuòE. yk©{Lkk Mktíkkuyu ËeÃk
«ßð÷Lk fÞwO. ÃkqßÞ ©e LkkhkÞý¼kE ËuMkkE (ÃkqßÞ çkkÃkwS
{nkí{k økktÄeSLkk Mkr[ð ykËhýeÞ {nkËuð¼kELkk
MkwÃkwºk)Lke ÔÞkMkÃkeXu økktÄeSLku rþðkLktË yk©{Lkk «ktøký{kt
MkSð fÞko. y{ËkðkËLke þktrík yLku MkíÞrLkc «òyu yk
økktÄefÚkk{]íkLkwt ykLktËu ykLktËu ÃkkLk fÞwO.

Ãkqýkonwrík «Mktøku økwshkík hkßÞLkk {nk{rn{
hkßÞÃkk÷©e Ãktrzík Lkð÷rfþkuh þ{koSLkk ðhËT nMíku
ykËhýeÞ ©e LkkhkÞý¼kE ËuMkkELku �økktÄe «[kh híLk�
¼Y[ rËÔÞ SðLk Mkt½Lkk yæÞûk ©e {nuLÿ¼kE ©kuVLku
�Mkuðk híLk�, y{ËkðkËLke Mkw«rMkØ MktøkeíkMktMÚkk MkÃíkfLkk
ykãMÚkkÃkf yLku Mkw«rMkØ íkçk÷kðkËf ©e LktËLk {nuíkkLku
�Mktøkeík híLk [qzk{rý� yLku {kºk 17 ð»koLke ðÞu rðïLkk
Lkð Mk{wÿ íkheLku rðïøkkihð çkLkLkkh ©e MkwVeÞkLk {kunMkeLk
þu¾Lku �Þwðk ¼khíkeÞ íkhýðeh� EÕfkçkkuÚke økwshkík rËÔÞ
SðLk Mkt½ yLku rþðkLktË yk©{Lkk yæÞûk ÃkqßÞ©e Mðk{e
yæÞkí{kLktËS {nkhks îkhk MkL{krLkík fhðk{kt ykÔÞk.

29{e yur«÷u rþðkLktË yk©{ y{ËkðkËLkk
©e©e©e yü÷û{e¼ðLkLkku Mkkík{ku çkúñkuíMkð Äk{Äq{Úke
MktÃkÒk ÚkÞku. Mkðkhu {tøk¤ ykhíke ÃkAe Mkk{qrnf ©eÞtºk Ãkqò

ð]¥kktík
IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

yLku íÞkh çkkË Lkð[tze Þ¿k ÚkÞku. Mkktsu ©e©e{kLke
{nkykhíke ÃkqßÞ Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhksu Wíkkhe
yLku nðLkLkwt çkezwt Ãký íku{Lkk îkhk nku{ðk{kt ykÔÞwt. hkºku
{nk«MkkË ¼tzkhk ÃkAe ©e©e ¼ðLk{kt Ãktrzík ©e f]»ýfktík¼kE
Ãkhe¾ yLku ÃkrhðkhLkwt yrík rËÔÞ ¼ÂõíkMktøkeík hkºkeLkk çkkh
ðkøÞk MkwÄe ÚkÞwt.

íkk.30 yur«÷u Mkktsu ©e Mðk{e økwÁMkuðkLktËS
{nkhksLkkt ËeÃk «ßð÷Lk yLku {tøk¤ «ð[LkÚke fÚkkLkku
«kht¼ ÚkÞku. ÔÞkMkÃkeXu ©e ysÞ Þkr¿kf rçkhkßÞk, fÚkk
3S {u MkwÄe [k÷þu.

yk©{Lke rLkíÞ «ð]r¥kyku{kt ËirLkf «kÚkoLkk, Ãkqò,
Þkuøkðøkkou WÃkhktík nðu yuõÞw«uMkhLke Mkkhðkh Ãký hrððkh
rMkðkÞ çkÄk s rËðMkku Ëhr{ÞkLk yk MkuðkLkku ÷k¼ yZ¤f
÷kufku ÷E hÌkk Au. íku s «{kýu zkì. MLkun÷ y{eLk MkknuçkLkk
çkwÄðkhu yLku þw¢ðkhu hkºku Þkuøk îkhk hkuøk rLkðkhýLkwt fuLÿ
Ãký rþðkLktË yk©{Lku sLkøkýLke MkuðkLkwt økkihð ykÃku Au.
Ëh þrLkðkhu Mkktsu ©e MkwtËhfktz ÃkkhkÞý, økwÁðkhu Mkðkhu
ÃkkËwfkÃkqsLk, hrððkhu Mkðkhu MkkÃíkkrnf MkíMktøk, Ëh {rnLkkLkk
çkeò hrððkhu ykð~Þfíkkðk¤k ÃkrhðkhkuLku yLkks rðíkhý,
Ëh {rnLkkLke ºkeS íkkhe¾u MkUfzku økheçk çkk¤fkuLku Ãkkirüf
¾kuhkf, Ëh {rnLku çku hufe ðøkkou, Ëh Ãkq�ý{kyu ©e
MkíÞLkkhkÞý ðúík fÚkk ðøkuhu çkÄk fkÞo¢{ku ¾qçk s rLkÞr{ík
heíku [k÷u Au, suLkku çknw ÷kufku ÷k¼ ÷u Au, íkuLkku yk©{
ÔÞðMÚkkLku Mktíkku»k Au.

WM{kLkÃkwhk þk¾k : (1) íkk.6-4-08Lkk hkus økwÁ
ÃkkËwfkÃkqò fhe. (2) Ëhhkus Mkðkhu ÞkuøkkMkLk + «kýkÞk{
yLku æÞkLk fhðk{kt ykðu Au. Mk{Þ Mkðkhu 6-30Úke 8-
00. (3) Mkkík çknuLkku rLkÞr{ík ykðu Au yLku yuõÞw«uMkhLkku
÷k¼ ÷u Au. ðsLk Wíkkhe MðMÚk Úkðk «ÞíLk fhu Au. (4)
©e {Lkw¼kE hk{e, ©e þw¼{¼kE íkÚkk zkì. n»koË¼kE
{fðkýk rLkÞr{ík ÞkuøkLkk ðøkkou Mkðkhu [÷kðu Au. (5)
íkk.4-5-08Lkk hkus ðk�»kf Mk¼k hk¾e ynuðk÷ {tsqh
fhkþu yLku zkì. hksu»k¼kE MkkuLkuLke ykí{¿kkLk rðþu ðkík
fhþu.

ò{Lkøkh : íkk.13{e yur«÷Lku Ãkrðºk [iºk þwf÷
yü{eLke ðnu÷e Mkðkhu ÃkqßÞ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS
{nkhksLkwt ò{Lkøkh ¾kíku ykøk{Lk ÚkÞwt. Mkðkhu ykËhýeÞ
©e Ëw»Þtík¼kE ÃktzâkLku íÞkt Mðk{eSyu ÃkÄhk{ýe fhe.
Ëw»Þtík¼kE rþûkkrðË íkku  Au s Ãkhtíkw ©e hk{f]»ý yk©{
«fkrþík ©e hk{f]»ý «¼kLkk MktÃkkËf Ãký Au. ÃkqßÞ
Mðk{eS MkkÚku íku{Lkku økík Ãk[kMk ð»koLkku MLkun MkkisLÞLkku
MktçktÄ Au, íkuÚke MkkiLku ÃkhMÃkh {¤eLku ¾qçk ykLktË ÚkÞku. Mkðkhu
ykXÚke ËMk ðkøÞk MkwÄe �Mðhøktøkk� Mktøkeík Lk]íÞ yLku
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÷r÷íkf÷k yfkË{e ¼ðLkLkku rþ÷kLÞkMk ÃkqßÞ Mðk{eSyu
fÞkou. yk «Mktøku ÃkqßÞ Mðk{eSyu ò{LkøkhLkk sqLkk Mktøkeík
Ãktrzíkku Ãktrzík ykrËíÞhk{S, ©e çk¤Ëuð ¼èS, ©e
yLkøkhu Mkknuçk yLku þk�eÞ MktøkeíkLku Mkk[ðLkkhe MktMÚkk
ftMkkhk Mk{ksLkk {nkfk¤e {trËh yLku ËkuZMkku ð»ko sqLkwt ykðwt
s MktMÚkkLk s÷kLke ò¤{kt Lku ÞkË fÞko.

Mk{økú fkÞo¢{{kt rËÔÞ SðLk Mkt½ ò{LkøkhLkk
yæÞûk ykËhýeÞ zkì. nhøkku®ðË íkLLkk Mkknuçk WÃkhktík çkeò
yLkuf Mk¼kMkËku nksh hÌkk. yr¾÷ ¼khíkeÞ {urzf÷
{u¤k{kt ÃkqßÞ Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks íkk.27{e
yur«÷Lkk hkus ÃkÄkÞko níkk yLku {LkLkeÞ «ð[Lk fÞwO níkwt.

ðehLkøkh : ò{LkøkhÚke ¼kðLkøkh síkkt íkk.13{e
yur«÷u {æÞknTLku ÃkqßÞ Mðk{eS yæÞkí{kLktËS {nkhks
íkÚkk íku{Lkku hMkk÷ku ðehLkøkh ÃkqßÞ çkkÃkwSLke Mk{krÄ yLku
M{]rík {trËhLkkt ËþoLku ykÔÞku. ÃkqßÞ Mðk{eS MkkÚku ÃkqßÞ
økwÁËuð ©e{íkT Mðk{e r[ËkLktËS {nkhksLkk Ãkrðºk
rLkðkMkMÚkkLk økwÁrLkðkMkLkk rLkS {ËËLkeþ yLku ¾òLk[e
©e Mðk{e LkkhkÞý MðYÃkkLktËS {nkhks, zkì. yr{»k
ûkrºkÞ (M.S. Ortho) ðøkuhu níkk. MktMÚkkLkk ðrhc Mktðknf
ykËhýeÞ ©e «ký÷k÷¼kE {nuíkk, zkì. ð{ko ËBÃkíke, Mkw©e
yLkMkqÞkçkuLk Äku¤rfÞk, zkì. {wfuþ çkw[ yLku ©e Lke÷ftX
ytíkkýe Mkknuçku Mðkøkík fÞwO. {æÞknTLk r¼ûkk ÃkAe Mðk{eSyu
¼kðLkøkh íkhV «Þký fÞwO.

¼kðLkøkh : økwshkík rËÔÞ SðLk Mkt½Lkk xÙMxe zkì.
LkhuLÿ òu»keLkk r[Ëtçkh{T ¼ðLkLkku rþ÷kLÞkMk ÃkqßÞ Mðk{e©e
yæÞkí{kLktËS {nkhksu íkk.13{e yur«÷u [iºk þwf÷
yü{e yLku ðiþk¾eLke Ãkrðºk MktæÞkyu fÞkou. íÞkh çkkË ©e
hk{ËkMk yk©{{kt ¼kðLkøkhLkk þíkkÄef ©erðãk WÃkkMkfkuLkwt
MkL{kLk ÃkqßÞ Mðk{eS {nkhksLkk ðhË nMíku fhðk{kt
ykÔÞwt. yk «Mktøku ÃkqßÞ Mðk{eSLkwt {LkLkeÞ «ð[Lk ÚkÞwt.
yk rðîkLkku rMkðkÞ rËÔÞ SðLk Mkt½, ¼kðLkøkh þk¾kLkk
yLkuf Mk¼kMkËku nksh hÌkk. hkºku «eíke¼kusLk çkkË ÃkqßÞ
Mðk{eSLkwt {tz¤ Mkk¤tøkÃkwh sðk hðkLkk ÚkÞwt.

Mkk¤tøkÃkwh : çkku[kMký yûkhÃkwÁ»kku¥k{ Mðkr{LkkhkÞý
MktMÚkkLkk ÃkqßÞ ykËhýeÞ ©e «{w¾ Mðk{eS {nkhksLkkt
Ãkrðºk ËþoLku ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks yLku íku{Lkwt
{tz¤ hkºku Mkkzk Lkð ðkøÞu (íkk.13{e yur«÷Lkk hkus)
ÃkÄkÞwO. ÃkqßÞ Mðk{e çkkÃkkLkkt ËþoLk yLku MkíMktøk fheLku Mkki
y{ËkðkË hðkLkk ÚkÞk. Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhksLkku
MktLÞkMk ©ehk{Lkð{eLkk rËðMku ÚkÞku Au. [iºk þwf÷ Lkð{eLkk
rËðMku ©e ©eS {nkhks (¼økðkLk Mðkr{LkkhkÞý)Lkku Ãký
«kfxâ rËðMk Au. Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks íku{Lkk
MktLÞMík rËðMku yLku íku{Lkk sL{rËðMku y[qf ÃkqßÞ çkkÃkkLkkt
ËþoLku ykðu Au. ÃkhMÃkh Mkki MktíkkuLku {¤eLku ¾qçk s MkkÂ¥ðf
ykLktË ÚkkÞ Au.

rËÕne : íkk.14{e yur«÷, ©ehk{ Lkð{eLke Ãkrðºk
MktæÞkyu ÃkqßÞ Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhksLkwt rËÕne ¾kíku

ykøk{Lk ÚkÞwt. Äe rzðkELk ÷kEV MkkuMkkÞxeLkk Ãkqðo rËðtøkík
xÙMxe ©e rþðLkkhkÞý fÃkqh MkknuçkLkk ÃkrhðkhkuLku íÞkt MkíMktøk
ÚkÞku. íkk.15{eLke Mkðkhu ÃkqßÞ Mðk{eS ÷¾LkW sðk
hðkLkk ÚkÞk.

÷¾LkW : y¾e÷ ¼khíkeÞ ¼kusÃkwhe Mk{ks Mk{ûk
{nkhk»xÙ{kt ¾qçk s çk¤ðku ÚkE hÌkku Au. íku{Lkk yÂMíkíðLku
{nkhk»xÙ{ktÚke LkkçkqË fhðkLke su Ëw¼koøke [¤ð¤ [k÷e
hne Au, íkuLke Mkk{u ÃkkuíkkLkkt yÂMíkíðLku xfkðe hk¾ðk {kxu
Mk{økú ¼khík¼hLkk ¼kusÃkwhe Mk{ksLkk hk»xÙeÞ MíkhLkkt
Mkt{u÷LkLkwt ËeÃk «kfxâ fheLku WËT½kxLk ÃkqßÞ Mðk{e ©e
yæÞkí{kLktËS {nkhksu fÞwO. ðnu÷e Mkðkhu ÃkqßÞ Mðk{eS
«kÚkoLkk æÞkLkLke Mk¼kLkwt Mkt[k÷Lk fÞwO. Mkktsu ¼khík¼hLkk
¼kusÃkwhe Lkuíkkyku, f÷kfkhku, rðîkLkku yLku MkkÄkhý
¼kusÃkwhe Mk{ks WÃkhktík rËÕneÚke ©e MkwçkkuÄfktík MknkÞ
({tºke) {wtçkEÚke ©e {Lkkus ríkðkhe (íku{Lke ÃkkuMx÷ MxuBÃk
LkuÄh÷uLz{kt «fx fhðk{kt ykðe Au) íku MkkiLke ykøkuðkLke{kt
rðþk¤ Mk¼kLkwt ykÞkusLk ÚkÞwt. ËkuZuf ÷k¾ ÷kufkuyu yk
Ãkrh»kË{kt ¼køk ÷eÄku.

rËÔÞ SðLk Mkt½, ÷¾LkW îkhk ÃkkËwfkÃkqsLk yLku
MkíMktøkLkwt ykÞkusLk ¾qçk s rðþk¤ ÃkkÞk WÃkh ÚkÞwt.

©e sÞÃkwrhÞk RÂLMxxâqx ykuV {uLkus{uLx{kt ÃkqßÞ
Mðk{e yæÞkí{kLktËSLkku ðfoþkuÃk �KNOW THYSELF�
rð»kÞ Ãkh ÚkÞku. zkÞhuõxh zkì. [uxhS Mkknuçku [ktËeLkwt M{]rík
r[nTLk ykÃke ÃkqßÞ Mðk{eSLkwt MkL{kLk fÞwO.

yLkuf ¼õíkkuLku íÞkt ÃkqßÞ Mðk{eSLke ÃkÄhk{ýe
fhðk{kt ykðe, íkËwÃkhktík Z News íkÚkk ËqhËþoLk îkhk ÃkqßÞ
Mðk{eSLkk rðþu»k RLxhÔÞq «Mkkh fhðk{kt ykÔÞk. yºku
Mk{økú fkÞo¢{ku{kt ©e rLkíkeLk {qfuþ Ãkrhðkh MkkÚku nksh
hÌkk.

{wtçkE : íkk.18{e yur«÷Lke {kuze hkºku ÃkqßÞ Mðk{e
yæÞkí{kLktËS {nkhksLkwt ykøk{Lk ÚkÞwt. íkk.19{eLke
ðnu÷e Mkðkhu ÃkqßÞ Mðk{eS yLkuf ¼õíkkuLku íÞkt ÃkÄkÞko.
¾kMk fheLku ð]Øku yLku hkuøke íkÚkk çkk¤fkuLke ¼kðLkkLku íku{ýu
Ãkqhe fhe.

y¾e÷ ¼khíkeÞ Lkkøkh Ãkrh»kËLkk þíkkçËe Ãkðo
rLkr{¥ku ykÞkursík ÷½wÁÿ, f÷kMktøk{ yLku Mk{wn¼kusLkLkku
fkÞo¢{ çkÃkkuhu çku ðkøÞkÚke hkºku ykX ðkøÞk MkwÄe Mk{kht¼
[kÕÞku. 700Úke ðÄw ÷kufku þktíkk¢wÍ yuhÃkkuxo rLkfx
yuhftzeþLk rÚkÞuxh{kt yufrºkík ÚkÞk. yk Mk{kht¼Lkku
«{w¾ nuíkw økheçk rðãkÚkeoykuLkk rþûký yLku íku{Lke
{urzf÷ fuh (Mkt¼k¤) {kxu ¼tzku¤ yufºk fhðkLkku níkku.
Ãkrh»kËLkkt yæÞûkk ©e{íke rðþk¾k Ãkkuxkyu íku{Lkk Mku¢uxhe-
ÃkËLkk çku ð»koLkk fkÞofk¤ yLku ÃkAe «{w¾ÃkËuÚke Ãkkt[uf
ð»koLkk økk¤k{kt 42 ÷k¾Úke ðÄw ¼tzku¤ yufºk fÞwO Au.
yk ík{k{ fkÞo¢{ku{kt ÃkqßÞ Mðk{eS AuÕ÷kt Ãkkt[ ð»koÚke
íku{Lkk yk Mkt½»ko{kt MkËk MkkÚku hÌkkLkku MktMÚkkyu Mktíkku»k
ÔÞõík fÞkou yLku yk¼kh {kLÞku.


